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 nfhit khtl;l rpW bgU tptrhapfSf;Fk; /  
,is"h;fSf;Fk; kw;Wk; ntshz; FLk;gj;ijr; rhh;e;j 
kfspUf;Fk; njdP tsh;g;g[ gw;wpa gapw;rpia nfhit 
ntshz;ik mwptpay; epiyak; mspj;J tUfpwJ.

 njdP tsh;g;gjd; \yk; TLjy; tUkhdk; bgw ,aYk; 
vd;w mog;gilapy; tptrhapfs;/ Fwpg;ghf bgz;fs; ,e;j rpwg;g[ 
gapw;rp bgw;W mjid xU RabjhHpyhf nkw;bfhz;L 
tUfpd;wdh;.  ,J kl;Lky;yhky; njdPf;fs;/ may; kfue;j 
nrh;f;if \yk; njhl;lg; gaph;fshd fhg;gp/ Vyk;/ gH tiffs; 
nghd;w gaph ;fspy; kfNy; mjpfhpf;ft[k; cjtpahf 
,Uf;fpd;wJ.  ,e;j nehf;f';fSld; nfhit ntshz;ik 
mwptpay; epiyak; bjhlh;e;J njdP tsh;g;g[ gapw;rp mspj;J 
te;jnghjpYk; nghJkhd tptu';fs; ml';fpa ifnaL 
,y;yhjJ xU Fiwahfnt ,Ue;J te;jJ.  nkYk; njd; 
cw;gj;jp kw;Wk; kfue;j nrh;f ;if vd;gJ tp";"hd 
mog;gilapyhd njdP tsh;g;g[ Kiwfisf; ifahs;tjpdhy; 
kl;Lnk btw;wpfukhft[k;  ,yhgfukhft[k;  ,e;j njdP tsu;g;g[ 
bjhHpy; bra;a ,aYk;.

 ,jd; mog;gilapy; cUthdnj bjhHpy;El;g';fs; 
ml';fpa ,e;j ifnal;od; btspaPL MFk;.  ,e;j g[j;jfj;ij 
jahhpf;f vd;Dld; ,Ue;J bray;gl;l jpUkjp. g. nfhkjp 
mth;fSf;F vdJ ghuhl;Lf;fs;.  nkYk; ,j;jahhpg;gpw;F 
Cf;fkspj;j Kidth;. jp.R.f. kPdhl;rpRe;juk; mth;fs;/ 
jiyth; kw;Wk; eph;thf mw';fhtyh;/ _ mtpdhrpyp';fk; fy;tp 
mwf;fl;lis epWtd';fs;/ nfhit kw;Wk; Kidth;. jpUkjp. 
bfshp  ,uhkfpU#;zd; mth;fs;/ ,af;Feh;/ nfhit 
ntshz;ik mwptpay; epiyak; mth;fSf;Fk; v';fsJ 
ed;wpia bjhptpj;Jf; bfhs;s flikg;gl;Ls;nshk;.

Kidth; g. FkhutontY
KJepiy tp";"hdp kw;Wk; jiyth;

ntshz;ik mwtpay; epiyak;
nfhit

ÜE‰¶¬óÜE‰¶¬óÜE‰¶¬ó
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 «îm‚èœ ÝÁè£™èœ ªè£‡ì ïñ‚° ï¡¬ñ î¼ñ 

ðø‚°‹ Ì„CJùˆF™ àœ÷ ß «ðKùˆF™ å¡ø£°‹. 

ÜPMJòL™ «îm‚èœ ãŠH«ì °´‹ðˆF™, ãHv «ðKùˆF™ 

è£íŠð´A¡ø¶. ß «ðKùˆF™ Þ¡Á ãøˆî£ö 20,000 õ¬èèœ 

ÜPòŠð†´œ÷ù. Þ¡Á õ¬ó «îm‚èO™ ã¿ Þùƒèœ ñŸÁ‹ 

44 ¶¬í Þùƒèœ ÜƒWèK‚èŠð†´œ÷ù. ÜPMò™ Ì˜õñ£èˆ 

«îm‚è¬÷Š ðŸP ð®ŠðîŸ° ãHò£ôp â¡Á ªðò˜.

«îm‚èœ ñQî èõùˆ¬îŠ ð¡ªù´ƒè£ôñ£è«õ ß˜ˆ¶ 

õ‰¶œ÷ù. «î¡ àŸðˆF ñŸÁ‹ «êIŠ¹, ÞòŸ¬èò£è è£´èO™ 

õ£¿‹ Fø¡ ñŸÁ‹ î£õóƒèO™ Üò™ ñèó‰î„«ê˜‚¬è 

ï¬ìªðø àî¾î™ ÝAòõŸø£ô¢ Þ¬õ îQˆîù¬ñ ªðŸÁ 

M÷ƒ°A¡øù.

Þ¡Á‹ àôA™ àœ÷ àJKò™ õ™½ù˜è÷£™ ÜFè ÝŒMŸ° 

à†ð´ˆîŠð´‹ Þù‹ «îm‚èœ Ý°‹. «îm‚èœ àìô¬ñŠ¹ 

îQˆî¡¬ñ õ£Œ‰î¶. ÞõŸP¡ c÷ñ£ù ï£‚° ñ¶óˆ¬î 

àP…²‹, à«ó£ñ‹ Å›‰î àì™ ñ¶óˆÉœ âOF™ å†ì¾‹, 

H¡ùƒè£™èO¡ àœ÷ ñèó‰î‚Ã¬ì Ì‚èO™ àœ÷ 

ñèó‰îˆ¬î„ «êèKˆ¶ˆ îƒè÷¶ Ã†®Ÿ°„ ²ñ‰¶ õó¾‹ 

ã¶õ£è Ü¬ñ‰¶œ÷ù.

«îm‚èOìI¼‰¶ èì¬ñ àí˜¾, Üòó£î à¬öŠ¹, î¬ô¬ñ‚° 

î¬ô õíƒ°‹ ð‡¹, åŸÁ¬ñ, Ã†´ø¾, ªî£¬ô «ï£‚°Š 

ð£˜¬õ, C‚èù‹, «êIŠ¹, êºî£ò å¿ƒ° ñŸÁ‹ Hø˜ ïô‹ 

«ðµî™ «ð£¡ø ð‡¹è¬÷ ï£‹ «îm‚èOìI¼‰¶ èŸÁ‚ 

ªè£œ÷ «õ‡´‹.

«îm õ÷˜ŠH¡ º‚Aòˆ¶õ‹

 «îm õ÷˜Š¹ ÜŸ¹îñ£ù ñŸÁ‹ ²õ£óvòñ£ù å¼ ªî£N™. 

«îm õ÷˜ŠHŸ° ÜFè ºîh´ «î¬õJ™¬ô. «îm‚èÀ‚° 

àíõ£è ñ¶ó‹ ñŸÁ‹ ñèó‰î‹ ÞòŸ¬èJ«ô«ò Þôõêñ£è 

A¬ì‚A¡øù. ï£‹ «îm õ÷˜Š¬ð º¿«ïó Ü™ô¶ ð°F «ïó 

ªî£Nô£è«õ£ Ü™ô¶ Mõê£ò‹ ê£˜‰î àðªî£Nô£è«õ£ 

Ü™ô¶ ªð£¿¶«ð£‚AŸè£è«õ£ «ñŸªè£œ÷ô£‹.

1. «îm õ÷˜Š¹ - å¼ è‡«í£†ì‹1. «îm õ÷˜Š¹ - å¼ è‡«í£†ì‹1. «îm õ÷˜Š¹ - å¼ è‡«í£†ì‹
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«îm õ÷˜Š¬ð Mõê£Jèœ àö¾ˆ ªî£N½ì¡ àðªî£Nô£è„ 

ªêŒ»‹«ð£¶ àðKõ¼ñ£ù‹ A¬ìŠð¶ì¡ ðJ˜èO™ Üò™ 

ñèó‰î„ «ê˜‚¬è ï¬ìªðŸÁ ï™ô îóˆ¶ì¡ Ã´îô¢ ñèÅ™ 

A¬ì‚A¡ø¶. Aó£ñŠ ªð‡èÀ‹ «îm õ÷˜ŠH¡ Íô‹ ðí‹ 

ê‹ð£F‚èô£‹. Ýè«õ Aó£ñ êÍè õ÷˜„C‚°‹ «îm õ÷˜Š¹ 

àî¾‹. «îm‚è¬÷„ êºî£ò «ï£‚«è£´ «îÂ‚è£è ñ†´I¡P, 

ðJ˜ ñèÅ¬ô‚ Ã†´õîŸè£è¾‹ ï£‹ õ÷˜‚è «õ‡´‹. 

ÜŠ«ð£¶î£¡ àí¾ àŸðˆFJ™ ï£‹ î¡Qø¬õ Ü¬ì‰¶ 

Ü´ˆî î¬ôº¬ø‚°„ CøŠð£ù âF˜è£ôˆ¬î îó Þò½‹.

«îm‚èOìI¼‰¶ A¬ì‚°‹ ªð£¼†èœ

«î¡

 «îm õ÷˜Šðî£™ ïñ‚° «î¡, ªñ¿° ñèó‰î‹, ÜóêŠð¬ê, 

«îm Mû‹ «ð£¡ø ªð£¼†èœ A¬ì‚A¡øù. «îm‚èœ 

ñôKL¼‰¶ ªð¼‹ ñ¶óˆ¬î îƒèO¡ â„CL™ àœ÷ 

“Þ¡õ˜«ìv’ â¡ø ªï£FŠªð£¼÷£™ «îù£è ñ£ŸP, ÜF™ àœ÷ 

c˜ Ü÷¬õ‚ °¬øˆ¶ Ü¬ìèO™ «êI‚A¡øù. ï‹ ï£†¬ìŠ 

ªð£Áˆîõ¬ó «î¡ ñ¼‰î£è ñ†´«ñ ÜFè‹ ðò¡ð´A¡ø¶. 

«î¡ å¼ ê˜õ«ó£è Gõ£óE, ä«ó£Šð£ ñŸÁ‹ ÜªñK‚è£M™ 

Ý‡´ å¡Á‚° îQ ïð˜ Ü¼‰¶‹ «î¡ Ü÷¾ 1000 Aó£‹. 

Ýù£™ Þ‰Fò£M™ 2-3 Aó£‹ ñ†´«ñ. «î¡ å¼ ÜŸ¹îñ£ù êˆ¶ 

G¬ø‰î àí¾. «î¬ù»‹ ï‹ àí¾ì¡ «ê˜Šðî£™ ï‹ àí¾ 

êKMAî àíõ£A¡ø¶. ÞîŸ° Gèó£ù àí¾ Þ¡Â‹ 

ÞòŸ¬èJ™ ð¬ì‚èŠðìM™¬ô. «î¬ùˆ ªî£ì˜‰¶ Ü¼‰Fù£™ 

«îè õ½¾‹ c‡ì Ý»À‹ A¬ì‚°‹.

ªñ¿°

 Ü¬ìè¬÷  à¼‚A‚  è £ Œ „C  «î¡  ªñ¿°  

â´‚èŠð´A¡ø¶. 250 õ¬èò£ù ªð£¼†èœ «î¡ ªñ¿AL¼‰¶ 

A¬ì‚A¡øù.  ºèŠÌ„², àî†´„ ê£ò‹, ñ¼‰¶‚ èO‹¹èœ, 

c˜¹è£ Ü†¬ìèœ, Ü„² ¬ñ, ªðJ‡†, õ£˜Qw, èô˜ 

ªð¡C™èœ, ÜvFõ£ó Ü¬ì «ð£¡ø¬õ «î¡ ªñ¿° ªè£‡´ 

îò£K‚èŠð´‹ Cô ªð£¼†èœ.
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ñèó‰î‹

 ñèó‰î‹ ï‹ ðC¬òˆ É‡ì õ™ô¶. ïñ¶ ªêKñ£ù 

àÁŠ¹è¬÷„ CøŠð£è„ ªêò™ðì ¬õ‚Aø¶. ñèó‰îˆF™ 

ÜI«ù£ ÜIôƒèœ, ¹óî‹, âF˜ àJKèœ, õ÷˜„C á‚Aèœ, 

î£¶ àŠ¹èœ «ð£¡ø¬õ ªêK‰¶œ÷ù.

Üóê‚ Ã›

 «îmŠ ð£™ âùŠð´‹ Üóê‚ Ã› î£Fˆ «îm‚è÷£™ 

²ó‚èŠð†´ Þ÷‹ ¹¿‚èÀ‚°‹ Þó£Eˆ «îm‚°‹ àíõ£è 

õöƒèŠð´A¡ø¶. ÞŠ ªð£¼O™ ¹óî‹, ªè£¿Š¹, ¬õ†ìI¡èœ, 

î£¶Š ªð£¼†èœ ñŸÁ‹ õ÷˜„C á‚Aèœ G¬ø‰¶œ÷ù. Þ¶ 

Þ÷¬ñ»ì¡ Þ¼‚è¾‹, õ£¿ƒè£ôˆ¬î c†®‚è¾‹, Ìóí àì™ 

ïô‹ îó¾‹, àì™ ñŸÁ‹ ñù à¬÷„êLL¼‰¶ M´î¬ô îó¾‹, 

«ï£Œ cƒA àì™ «îÁ‹ è£ôƒèO™ îóˆ î°‰î ªð£¼÷£è¾‹ 

ðò¡ð´Aø¶.

«î¡ HC¡

 «î¡ HC¡ â¡ð¶ å¼ õ¬è î£õóŠHC¡. °PŠð£è 

Þˆî£Lòˆ «îm‚èœ Þî¬ù ÜFè Ü÷¾ «êèK‚A¡øù. Þ¶ 

ñ¼ˆ¶õ °í‹ àœ÷¶. Þ¶ ð£‚¯Kòð‚è¬÷»‹ Hø 

A¼Iè¬÷»‹ ªè£™ô õ™ô¶.

«îm Mû‹

 « î m ‚ è œ  ª è £ † ´ ‹  « ð £ ¶  « î m  M û ‹  

à†ªê½ˆîŠð´Aø¶. «îm Mû‹ ºì‚°õ£î‹, Í†´ õL, 

î¬êõL ñŸÁ‹ ïó‹¹ «ï£Œè¬÷ «ð£‚è õ™ô¶. Þîù£™ î£¡ 

ªð£¶õ£è «îm õ÷˜«ð£˜ Þˆî¬èò «ï£ŒèÀ‚° 

Ý÷£õF™¬ô. 

ðì‹ : 1.«îm‚èOìI¼‰¶ A¬ì‚°‹ ªð£¼†èœ

«î¡ ñèó‰î‹ Üóêð¬ê «îmMû‹
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«îm‚èÀ‹ ðJ˜ ñèÅ½‹

 î£õó ÞùM¼ˆF‚°ˆ «îm‚èœ ÝŸÁ‹ ðƒ° 

Ü÷MìŸèKò¶. àò˜‰î óèˆ î£õóƒè¬÷ˆ ªîK¾ ªêŒõF™ 

«îm‚èœ àî¾A¡øù. Þ¬õ ñô¼‚° ñí‹ º®‚°‹ ñèˆî£ù 

ðE¬ò„ ªêŒA¡øù. «îm‚è¬÷‚ èõ˜‰¶ Þ¿‚è«õ ñô˜èœ 

Gøº‹ ñíº‹ ªðŸÁœ÷ù. «ñ½‹ î‹¬ñ ï£® õ¼‹ 

«îm‚èÀ‚° ñ¶óˆ¬î»‹, ñèó‰îˆ¬î»‹ àíõ£è‚ 

ªè£´‚A¡øù. «îm‚èœ ñèó‰î„ «ê˜‚¬è ï¬ì ªðø 

àî¾A¡øù. Þîù£™ 25-30 êî‹ Ã´î™ ðJ˜ ñèÅ™ 

A¬ì‚A¡ø¶. «ñ½‹ Þšõ£Á A¬ì‚°‹ ñèÅL¡ îóº‹ 

Ã´îô£è àœ÷¶. °PŠð£è â‡ªíŒMˆ¶‚èœ, ðJ˜ õ¬èèœ, 

ðöŠðJ˜èœ, è£ŒèPŠ ðJ˜èœ ÝAòõŸP¡ ñèÅ™ «îm‚è÷£™ 

ÜFèK‚A¡ø¶. Ýîô£™î£¡ «îm‚èœ àöõ˜èO¡ àŸø 

ï‡ð˜èœ â¡Á‹ àö¾ˆ ªî£NLŸ°àÁ¶¬í ªêŒ»‹ 

«îõ¬îèœ (Angels of Agriculture) â¡Á‹ «ð£ŸøŠð´A¡øù. âù«õ 

õ÷˜‰î ï£´è¬÷Š «ð£ô ï‹ ï£†®½‹ àò˜ ñèÅ™ ªðø àö¾ˆ 

ªî£NL™ «îm‚è¬÷»‹ å¼ Þ´ ªð£¼÷£èŠ ðò¡ð´ˆ¶õ¶ 

ÜõCò‹.

ªð£¿¶ «ð£‚°

 «îm‚è¬÷ ï£‹ ªð£¿¶ «ð£‚AŸè£è¾‹ õ÷˜‚èô£‹. 

ÞîŸ° ÜFè àì™ à¬öŠ¹ «î¬õJ™¬ô. ÜFè «ïó„ ªêô¾‹ 

Þ™¬ô. ªî£ì˜‰¶ «õ¬ôò£†èœ «î¬õJ™¬ô. °¬ø‰î ºîh´ 

«ð£¶‹, «îm õ÷˜Š¹ ñù„«ê£˜¬õ c‚A ñùFŸ° 

ñA›„C¬ò»‹, Ýˆñ F¼ŠF¬ò»‹ î¼‹ æ˜ ÜŸ¹îŠ ªð£¿¶ 

«ð£‚è£°‹. CÁõ˜èœ, ºFòõ˜èœ, ªð‡èœ, ðEJ™ 

Þ¼Š«ð£˜, æŒ¾ ªðŸ«ø£˜ Ü¬ùõ¼‹, «îm õ÷˜Š¬ð 

«ñŸ‚ªè£œ÷ô£‹.

Aó£ñˆ ªî£N™

 «îm õ÷˜Š¹ å¼ Cø‰î Aó£ñˆ ªî£N™. Þˆ ªî£N™ Íô‹ 

°¬ø‰î ºîh†®™ ÜFè õ¼ñ£ù‹ ªðøô£‹. «îm õ÷˜ŠHŸ°ˆ  

«î¬õŠð´‹ è„ê£ ªð£¼†è÷£ù ñ¶óº‹, ñèó‰îº‹ 

ÞòŸ¬èJ™ Þôõêñ£èˆ î£õóƒèOìI¼‰¶ A¬ì‚A¡øù. 

âù«õ Þˆªî£NLŸ° ÜFè ºîh´ «î¬õJ™¬ô. «îm 

õ÷˜ŠHŸ° Gô‹ «î¬õJ™¬ô. âù«õ GôñŸø Mõê£òˆ 
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ªî£Nô£÷˜èÀ‹ Þˆªî£NL™ ß´ðìô£‹. «îm õ÷˜Š¹ CøŠ¹ø 

ï¬ìªðŸø£™ Üî¬ù„ ê£˜‰î ªî£N™è÷£ù «îmŠ ªð†®èœ 

ñŸÁ‹ «îm õ÷˜Š¹‚ è¼Mèœ ªêŒ»‹ ªî£N™èÀ‹ Cø‚°‹.  

«îm õ÷˜ŠHù£™ ²ò «õ¬ô õ£ŒŠ¹‹ ð°F «ïó «õ¬ô õ£ŒŠ¹‹ 

A¬ì‚Aø¶. Þîù£™ «õ¬ôJ™ô£ˆ F‡ì£†ì‹ °¬øò¾‹ 

õ£ŒŠ¹ àœ÷¶. Þîù£™ î£¡ ï‹ «îêŠHî£ è£‰Fò®èÀ‹ 

Aó£ñŠ ªð£¼÷£î£ó õ÷˜„C‚° «îm õ÷˜Š¬ð»‹ á‚°M‚è 

«õ‡´‹ â¡Á õL»ÁˆFù£˜. Cô ÝFõ£C Þùˆîõ˜èœ 

«îm‚è¬÷ ñ†´«ñ ï‹H õ£›A¡øù˜. Aó£ñŠ ªð‡èÀ‹ «îm 

õ÷˜Š¹ Íô‹ ðí‹ ê‹ð£F‚èô£‹ Ýè«õ Aó£ñ êÍè 

õ÷˜„C‚°‹ «îm õ÷˜Š¹ àî¾‹.

àð ªî£N™

 àöõ˜èœ àö¾ˆ ªî£N½ì¡ «îm õ÷˜Š¬ð»‹ å¼ àð 

ªî£Nô£è «ñŸªè£‡´ àðK õ¼ñ£ù‹ ªðøô£‹. «õ÷£‡ 

è£´èœ õ÷˜Š¹, êÍè‚ è£´èœ õ÷˜Š¹ ñŸÁ‹ ðöŠ ð‡¬íèœ 

Ü¬ñ‚°‹ «ð£¶ ÜõŸÁì¡ «ê˜ˆ¶ «îm‚è¬÷ õ÷˜Šð¶ ï™ô 

ô£ð‹ î¼‹.

Þ¡¬øò G¬ô

 Þ‰Fò£M™ «î¡ àŸðˆF Ý‡´ å¡Á‚° 60000 ì¡ 

ñ†´«ñ ï‹ ï£†®™ àœ÷ î£õó õ÷ˆ¶ì¡ Þ¬î åŠ¹ «ï£‚°‹ 

«ð£¶ Þ¶ Iè‚°¬ø¾. «îCò Mõê£ò èIûQ¡ êeð è£ô ÝŒ¾ 

å¡Á Þ‰Fò£M™ 150 I™Lò¡ «îm‚ Ã†ìƒè¬÷ õ÷˜ˆ¶, 

«î¡ ñèÅ¬ô 15 I™Lò¡ ì¡ù£è àò˜ˆî¾‹, 15 I™Lò¡ 

«ð¼‚° ð°F «ïó «õ¬ô õ£ŒŠ¹ ãŸð´ˆî¾‹ Þò½‹ â¡Á 

è‡´ ÜP‰¶œ÷¶. «îQŸè£è ñ†´ñ™ô£ñ™ «îm‚èœ î¼‹ 

Hø ªð£¼†èÀ‚è£è¾‹, ðJK™ ñèó‰î «ê˜‚¬è ãŸð´ˆî¾‹ 

«îm õ÷˜Š¬ð «ñŸªè£‡ì£™, Þˆ ªî£N™ ÜFè ðô¡ 

ªè£´‚°‹.
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2. «îm õ÷˜Š¹ ê£îùƒèœ2. «îm õ÷˜Š¹ ê£îùƒèœ2. «îm õ÷˜Š¹ ê£îùƒèœ

«îmŠªð†®

 «îmŠªð†®î£¡ «îm õ÷˜ŠHŸ° «õ‡®ò Iè 

º‚Aòñ£ù ê£îù‹ Ý°‹. Þ‰Fòˆ «îmŠ ªð†®¬ò 

ºî¡ºîL™ õ®õ¬ñˆîõ˜ “GÎ†ì¡” Ýõ£˜. Þ‰Fòˆ 

«îm‚è¬÷ ã¿ ñó„ê†ìƒèœ ªè£‡ì “GÎ†ì¡” ªð†®èO«ô£ 

Ü™ô¶ â†´ ñó„ê†ìƒèœ ªè£‡ì “H.ä.âv” ªð†®èO«ô£ 

Ü™ô¶ ÝÁ ñó„ê†ìƒèœ ªè£‡ì “ñ£˜ˆî£‡ì‹” ªð†®èO«ô£ 

õ÷˜‚èô£‹. Þˆî£Lò «îm‚è¬÷ 10 ñó„ê†ìƒèœ ªè£‡ì 

“«ôƒv†«ó£ˆ” ªð†®èO™ õ÷˜‚èô£‹. Þ‰î «ôƒv†«ó£ˆ 

ªð†®è÷¢ «îm õ÷˜ŠH¡ î‰¬î ªô£ªó¡«ú£ «ôƒv†«ó£ˆ 

â¡ðõó£ô¢ 1851-Ý‹ Ý‡´ õ®õ¬ñ‚èŠð†´, Þ¡Á 

àôªèƒ°‹ ðò¡ð£†®™ àœ÷¶.

ï£‹ «î˜‰ªî´‚°‹ «îmŠªð†®èœ õô ñLõ£ùî£è¾‹, àœÀ˜ 

«îm Þùƒèœ ãŸÁ‚ªè£œ÷‚ Ã®òî£è¾‹ Þ¼‚è «õ‡´‹. 

«ñ½‹ «îm õ÷˜Šðõ˜ âOF™ ¬èò£À‹ õ¬èJ½‹. âOF™ 

«î¡ ñŸÁ‹ ªñ¿°Š ªð£¼†èœ âOF™ ÜÁõ¬ì ªêŒ»‹ 

õ¬èJ½‹ õ®õ¬ñˆî™ ÜõCò‹.

«îmŠªð†®èœ ï¡° M¬÷‰î ñóŠðô¬èèœ ªè£‡´ ªêŒòŠðì 

«õ‡´‹. îóñ£ù ñóˆî£™ ªêŒòŠð†ì ªð†®èO™î£¡ 

«îm‚è÷£™, Yó£ù ªõŠðG¬ô¬òŠ ðó£ñK‚è Þò½‹. «îmŠ 

ªð†®J¡ ²õ˜ðô¬è, Ü®Šðô¬è ñŸÁ‹ «ñ™Í® ÝAò¬õ 

2.ªê.e. î®ñ¡ àœ÷ ðô¬èò£ô¢ ªêŒò «õ‡´‹. ÜŠ«ð£¶î£¡ 

«îm‚è÷£™ «ð£¶ñ£ù ªõŠðG¬ô¬ò ¹¿ õ÷˜Š¹ Ü¬øJ™ 

ðó£ñK‚è Þò½‹. «ñ½‹ ¹¿ õ÷˜Š¹ ï¡° ï¬ìªðÁ‹.

ðì‹ : 2. Þ‰Fòˆ «îmŠªð†®J¡ õ¬èèœ

ñ£˜ˆî£‡ì‹

ªð†®

GÎ†ì¡

ªð†®

H.ä.âv

ªð†®
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¹¿ õ÷˜Š¹ Ü¬øJ™ õK¬êò£è ¹¿ ñŸÁ‹ Ã†´Š¹¿ 

õ÷˜ŠHŸè£è ñó„ê†ìƒèœ ªî£ƒè MìŠð†´œ÷ù. «îm‚èO¡ 

à¼ Ü÷¬õ ªð£¼ˆ¶ Þ‰î ¹¿ Ü¬ìèœ °PŠH†ì 

Þ¬ìªõOJ™ ¬õ‚èŠð´A¡øù. åšªõ£¼ ñó„ê†ìˆF½‹, 

å¼ «ñ™ è†¬ì, å¼ Ü®‚è†¬ì»ì¡ Þó‡´ ð‚è‚ è†¬ìèœ 

Þ¬í‚èŠð†´œ÷ù. ªð†®JÂœ îóŠð´‹.  Þ‰î 

ñó„ê†ìƒèO™î£¡ «îm‚èœ Ü´‚è´‚è£è Ü¬ìè¬÷‚ 

è†´A¡øù.

«îmŠªð†®J¡ ð£èƒèœ

1) Ü®Šðô¬è (Bottom Board)

Ÿ Ü®Šðô¬è å«ó ðô¬èò£™ Ýù¶. «ñ½‹ Þ¬õ 

îóñ£ùî£è¾‹. àÁFò£è¾‹ Þ¼‚è «õ‡´‹.

Ÿ Þ¬õ «îmŠªð†®J¡ Ü®Šð°FJ™ Ü¬ñ‰¶ Þ÷‹¹¿ 

õ÷˜‚èŠ ð´õîŸ°ˆ «î¬õò£ù ªõŠðG¬ô¬ò‚ 

ªè£´‚A¡øù.

Ÿ «îm‚èO¡ âFKèœ ̧ ¬öò£ñ™ Ü®Šðô¬è ð£¶è£‚A¡ø¶.

Ÿ Ü®Šðô¬èJ¡ º¡ð°FJ™ àœ÷ ¸¬ö¾ õNˆ «îm‚èœ 

àí¾Š ªð£¼†è¬÷ ªè£‡´ ªê™ô¾‹, èN¾Š ªð£¼†è¬÷ 

ªè£‡´ ªê™ô¾‹, èN¾Šªð£¼†è¬÷ ªõO«òŸø¾‹ 

î÷ñ£èŠ ðò¡ð´ˆîŠð´A¡øù. Ü®Šðô¬è ªð†®JL¼‰¶ 

10 ªê.e. º¡ð°F õ¬ó c‡´, «õ¬ô‚è£óˆ «îm‚èœ 

Üñ˜‰¶ ªê™ô àî¾A¡ø¶.

ðì‹ : 3. «îQŠªð†®J¡ ð£èƒèœ
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2) ¹¿ Ü¬ø (Brood Chamber)

Ÿ Ü®Šðô¬èJ¡ «ñŸð°FJ™ ¹¿ Ü¬ø Þ¼‚°‹.

Ÿ ÞîÂœ ¹¿ Ü¬ì ê†ìƒèœ Yó£ù Ü¬ìªõOJ™ 

ªî£ƒèMìŠ ð†®¼‚°‹.

Ÿ ¹¿ õ÷˜ŠHŸ°ˆ «î¬õò£ù ñèó‰î‹ ñŸÁ‹ «î¡, ¹¿ 

Ü¬øJ¡ ð‚èõ£†´ ð°FJ™ «êI‚èŠð†´ Þ¼‚°‹.

Ÿ ¹¿ Ü¬øJ¡ ñˆFJ™ àœ÷ Ü¬ìèO™ º†¬ìèœ, ¹¿‚èœ 

ñŸÁ‹ Ã†´Š¹¿‚èœ è£íŠð´‹.

Ÿ ÞõŸPL¼‰¶î£¡, «õ¬ô‚è£óˆ «îm‚èœ, Ý‡ «îm‚èœ 

ñŸÁ‹ Þó£Eˆ «îm ÝAò¬õ à¼õ£‚èŠð´A¡øù.

3) «îù¢ Ü¬ø 

Ÿ «î¡ Ü¬ø, ¹¿ Ü¬øJ¡ «ñ™ ð°FJ™ è£íŠð´‹.

Ÿ «îù¬ì ê†ìƒèœ Yó£ù Þ¬ìªõOJ™ «î¡ Ü¬øJ™ 

ªî£ƒèMìŠð†®¼‚°‹.

Ÿ «î¡ ªð£N¾ è£ôƒèO™ Ü¬ìJ™ «î¡ «êI‚èŠð´A¡ø¶.

Ÿ «îù¬ì„ ê†ìƒèÀ‹, ¹¿ Ü¬ø„ ê†ìƒèÀ‹ à†²õ˜ ñŸÁ‹ 

àœ Í®¬ò àóê£î õ‡í‹ àKò Þ¬ìªõOJ™ ªð†®èœ 

õ®¬ñ‚èŠð†®¼‚°‹.

 Þ‰Fò£M™ «î¡ àŸðˆF Ý‡´ å¡Á‚° 60000 ì¡ 

ñ†´«ñ ï‹ ï£†®™ àœ÷ î£õó õ÷ˆ¶ì¡ Þ¬î åŠ¹ «ï£‚°‹ 

«ð£¶ Þ¶ Iè‚°¬ø¾. «îCò Mõê£ò èIûQ¡ êeð è£ô ÝŒ¾ 

å¡Á Þ‰Fò£M™ 150 I™Lò¡ «îm‚ Ã†ìƒè¬÷ õ÷˜ˆ¶, 

«î¡ ñèÅ¬ô 15 I™Lò¡ ì¡ù£è àò˜ˆî¾‹, 15 I™Lò¡ 

«ð¼‚° ð°F «ïó «õ¬ô õ£ŒŠ¹ ãŸð´ˆî¾‹ Þò½‹ â¡Á 

è‡´ ÜP‰¶œ÷¶. «îQŸè£è ñ†´ñ™ô£ñ™ «îm‚èœ î¼‹ 

Hø ªð£¼†èÀ‚è£è¾‹, ðJK™ ñèó‰î «ê˜‚¬è ãŸð´ˆî¾‹ 

«îm õ÷˜Š¬ð «ñŸªè£‡ì£™, Þˆ ªî£N™ ÜFè ðô¡ 

ªè£´‚°‹.
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4) Ü¬ì„ê†ìƒèœ 

Ÿ Ü¬ì„ê†ìƒèœ ñóˆîô£ù¶. ¹¿ Ü¬ø ñŸÁ‹ «î¡ Ü¬øJ™ 

°0PŠH†ì õ®õ¬ñŠ¹ì¡ ªêƒ°ˆî£è Ü¬ì„ê†ìƒèœ 

ªî£ƒèMìŠð†®¼‚°‹.

Ÿ ê†ìƒè÷¢ à†²õ¬ó»‹¢ Ü®Šðô¬è¬ò»‹ àóê£î õ‡í‹ 

°PŠH†ì Þ¬ìªõO»ì¡ ªð†®èœ õ®õ¬ñ‚èŠð†®¼‚°‹.

Þ‰Fòˆ «îmŠ ªð†®èO™ «î¡ Ü¬ì„ ê†ìƒè÷¢ CPòî£è, 

Üî£õ¶ ¹¿ Ü¬ì„ê†ìˆF™ ð£F ñ†´«ñ Þ¼‚°‹.

5) àœÍ®

Ÿ «î¡ Ü¬øJ¡ «ñŸð°FJ™ àœ Í® ¬õ‚èŠð†´œ÷¶.

Ÿ Ã†®Âœ è£Ÿ«ø£†ìˆFŸè£è àœ Í®J¡ ï´«õ å¼ ªðKò 

¶¬÷»ì¡ Ã®ò è‹H õ¬è àœ÷¶.

Ÿ àœÍ® ªð†®JÂœ ªõŠð G¬ô¬òŠ ðó£ñK‚è¾‹, ªõO 

Í®JÂœ «îm‚èœ Ü¬ìè†´õ¬îˆ îM˜‚è¾‹ àœÍ® 

àî¾A¡ø¶.

Ÿ «îm‚Ã†ìˆ¬îŠ ð£˜¬õJ´‹ «ð£¶ àœ Í®‚°‹, 

ê†ìƒèÀ‚°‹ Þ¬ì«ò àœ÷ Þ¬ìªõOJ™ «îm‚èœ 

Ü®ð´õ¬î àœ Í® î´‚A¡ø¶.

ðì‹ : 4. ¹¿ ñŸÁ‹ «î¡ Ü¬ì„ê†ìƒèœ
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6) «ñ™Í® Ü™ô¶ Ã¬ó

Ÿ ²ŸÁŠ¹ø ªõŠð‹ ñŸÁ‹ °O˜, «îm‚èO¡ âFKèœ 

ÝAòõŸø£™ Ã†ì‹ ð£FŠð¬ìõF™ Þ¼‰¶ «ñ™ Í® 

è£‚A¡ø¶.

Ÿ «îmŠªð†®J¡ Ã¬ó î†¬ìò£è«õ£ Ü™ô¶ Þ¼¹ø‹ 

êK‰«î£ è£íŠð´‹. GÎ†ì¡ «îmŠ ªð†®J™ Ã¬ó»‹, àœ 

Í®»‹ å¡ø£è Þ¬í‚èŠð†´ Þ¼‚°‹.

Ÿ î†¬ìò£è àœ÷ «ñ™ Í®J¡ e¶ îèóˆ îè†¬ìŠ 

ªð£¼ˆ¶õî£™ ñóˆî£ô£ù Í® ñ¬öJù£™ ð£FŠð¬ìò£¶.

Ÿ «ñ™ Í® ªð£¼ˆîŠð†ì ªð†®èO™ àœ÷ «îm‚Ã†ìˆ¬î 

âO¬ñò£èˆ «îm‚èÀ‚° ªî£‰îó¾ Þ™ô£ñ™ ð£˜¬õJì 

Þò½‹.

Ÿ ñ£˜ˆî£‡ì‹ õ¬è ªð†®J™ «ñ™Í® ñ†´«ñ Þ¼‚°‹, àœ 

Í® Þ¼‚è£¶.

7) «î¬õò£ù àðèóíƒèœ

(1) ð£¶è£Š¹ à¬ì

Ÿ « î m ‚ è œ  ª è £ † ì £ ñ ™  

Þ ¼ ‚ è ¾ ‹ .  ð ò I ¡ P  

ð£˜¬õJì¾‹ ð£¶è£Š¹ à¬ì 

ÜõCò‹ ÜEò «õ‡´‹.

Ÿ ïñ¶ ºèˆF™ è‡. Í‚° 

à œ O † ì  à Á Š ¹ è O ™  

«îm‚èœ ªè£†´õî£™, ÜFè 

i‚è‹, Í‚AL¼‰¶ c˜õ®î™ ÝAò ð£FŠ¹èœ ãŸð´‹.

Ÿ ºèˆF¬ó ÜEõî£™ ºèˆFŸ°‹ F¬ó‚°‹ Þ¬ìJ™ «ð£Fò 

Þ¬ìªõO ãŸð†´ ºèˆFŸ°Š ð£¶è£Š¹ ÜO‚A¡ø¶.

Ÿ è£ì£ˆ ¶E Ü™ô¶ ªñ™Lò ÞóŠð˜ Ü™ô¶ «î£Lù£™ Ýù 

¬è»¬ø «îm‚èœ ïñ¶ ¬èè¬÷‚ ªè£†ì£ñ™ è£‚A¡ø¶.

Ÿ ð£¶è£Š¹ à¬ì ÜE‰¶ «îmŠªð†®è¬÷ ÝŒM´‹«ð£¶, 

«îm‚èœ ïñ¶ àìL™ ªè£†´‹ â¡ø ðòI¡P Ã†®½œ÷ 

Ü¬ùˆ¶ ïìõ®‚¬èè¬÷»‹ è£í º®»‹.

ðì‹ : 5. ð£¶è£Š¹ à¬ì
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(2) î£ƒA

Ÿ «îmŠªð†®è¬÷‚ °PŠH†ì àòóˆF™ (3 Ü®) àœ÷ 

î£ƒAè÷£™ ¬õŠðî£™ ,  Ã´îô£è‚ °Qò£¶ 

Ü¬ì„ê†ìƒè¬÷ˆ «îmŠ ªð†®JL¼‰¶ â´ˆ¶ âOF™ 

ÝŒMìô£‹.

Ÿ âÁ‹¹, ð™L. æí£¡ àœO†ì âFKè¬÷ˆ îM˜‚è î£ƒAèœ 

ªðK¶‹ àî¾A¡øù.

Ÿ î£ƒAèO¡ è£™è¬÷ c˜ áŸPò A‡íƒèO™ ¬õˆî™, 

«õŠªð‡ªíŒ èô‰î Ag¬ú î£ƒAJ¡ è£™èO™ îì¾î™, 

AN‰î ¶E¬òˆ î£ƒAJ¡ è£¬ô„ ²ŸP‚ è†® Üˆ¶EJ¡ 

«ñ™ èN¾ â‡ªí¬òˆ ¶¬ìˆî™ ÝAòõŸø£™ âÁ‹¹ˆ 

ªî£™¬ô¬ò ºŸP½‹ îM˜‚èô£‹.

Ÿ «îmŠªð†®¬òˆ î£ƒA»ì¡ «ê˜ˆ¶‚ èJÁ ªè£‡´ è†® 

¬õŠðî£™, ªð†® ê£ò£ñ½‹, ªð†®J¡ ð£èƒèœ îQˆîQ«ò 

HK‰¶ Mö£ñ™ è£‚A¡ø¶.

(3) Ü¬ì ÜvFõ£óˆ î£œ

Ÿ Þ¬õ ÜÁ«è£íŠ ðF¾èÀì¡ Ã®ò «î¡ ªñ¿Aù£™ Ýù 

å¼ î£œ Ý°‹.

Ÿ «îm‚èœ «õ¬ô‚è£óˆ «îm õ÷˜Š¹ Ü¬ø„ ²õ˜è¬÷ 

ÞŠðF¾èO¡ «ñ™ Þ¼¹øº‹ è†´A¡øù.

Ÿ Þ‰î Ü¬ì ÜvFõ£óˆ î£¬÷„ ê†ìƒèO¡ «ñŸð°FJ¡ 

à†ð°FJ™ ªð£¼ˆî «õ‡´‹. Þšõ£Á Ü¬ì ÜvFõ£óˆ 

î£œ ªè£´Šðî£™ «îm‚èœ Ü¬ìè¬÷„ ªêƒ°ˆî£è¾‹, 

Yó£è¾‹ ñŸÁ‹ å«ó õ®M½‹ è†´‹.

ðì‹ : 6. «îm õ÷˜Š¹ - ñŸø àðèóíƒèœ

ÉK¬è ¹¬è‚°ö™ 
ªñ¿°Í® Y¾‹ 

èˆF
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(4) «î¡ â´‚°‹ è¼M

Ÿ «î¡ â´‚°‹ è¼M à¼¬÷ õ®Mô£ù å¼ âõ˜C™õó£™ 

Ýù ð£ˆFóñ£°‹. ÞîÂœ àœ÷ õ¬ôŠªð†® Þó‡´ 

Ü™ô¶ Þó‡´‚°‹ «ñŸð†ì «îù¬ì„ ê†ìƒè¬÷„ 

ªêƒ°ˆî£èˆ î£ƒ°‹ õ‡í‹ õ®õ¬ñ‚èŠð†´œ÷¶. 

«ñ½‹ Þšõ¬ôŠ ªð†® Þó‡´ ð™ê‚èóƒèœ Íô‹ å¼ 

¬èŠH®»ì¡ Þ¬í‚èŠð†´œ÷¶.

Ÿ ¬èŠH®¬ò„ ²öŸÁ‹ «ð£¶ õ¬ôŠªð†®J™ ãŸð´‹ ¬ñò 

Mô‚° M¬ê è£óíñ£èˆ «î¡ Ü¬ìJL¼‰¶ «î¡ ¶Oèœ 

CîP M¿A¡øù. HKˆ¶ â´‚èŠð†ì «î¡ Þ‚è¼MJ¡ 

Ü®Šð£èˆF™ àœ÷ å¼ CÁ °ö£Œ Íô‹ ªõOõ¼‹. 

Þ‚è¼M¬ò ðò¡ð´ˆ¶õî£™ ÉŒ¬ñò£ù «î¡ ªðÁõ¶ì¡ 

«î¡ Ü¬ìèœ «êîñ£õ¶ î´‚èŠð´A¡ø¶.
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2. «îm‚èO¡ °´‹ð õ£›‚¬è2. «îm‚èO¡ °´‹ð õ£›‚¬è2. «îm‚èO¡ °´‹ð õ£›‚¬è

 «îm‚èœ °´‹ðƒè÷£è„ «ê˜‰¶ õ£›A¡øù. åšªõ£¼ 

«îm‚ °´‹ðˆF½‹ æ˜ Þó£Eˆ «îm Cô ËÁ Ý‡ «îm‚èœ 

ñŸÁ‹ ÝJó‚èí‚è£ù «õ¬ô‚è£óˆ «îm‚èœ õ£›A¡øù. 

è¼¾Ÿø º†¬ìèOL¼‰¶ ªð‡ «îm‚èÀ‹ ñŸÁ‹ Þó£aˆ 

«îm»‹, è¼¾ø£î º†¬ìèOL¼‰¶ Ý‡ «îm‚èÀ‹ 

à¼õ£A¡øù. (Ü†ìõ¬í 2) Þó£Eˆ«îmJ¡ õ£›‚¬è 

°PŠ¹èœ Ü†ìõ¬í 3™ ªè£´‚èŠð†´œ÷¶.

Þó£Eˆ «îm

Ÿ å¼ Ã†ìˆF™ å¼ Þó£Eˆ «îm ñ†´«ñ è£íŠð´‹.

Ÿ Ý‡ «îm‚èœ ñŸÁ‹ «õ¬ô‚è£óˆ «îm‚è¬÷ Mì 

Þó£Eˆ «îm à¼M™ ªðKò¶.

Ÿ Þî¡ õJŸP¡ ð£Fõ¬ó ñ†´«ñ Þø‚¬èè÷£™ ÍìŠð†´ 

è£íŠð´‹. Þîù£™ Þó£Eˆ «îm¬ò âOF™ Ü¬ìò£÷‹ 

è£íô£‹.

Ÿ ñèó‰î «êèKŠ¹ Ü¬ñŠ¹èœ Þ™¬ô.

Ÿ Þî¡ ªè£´‚° îQˆî¡¬ñ õ£Œ‰î¶. Ã†®™ à¼õ£°‹ 

¹Fò Þó£Eˆ «îm Ü¬øè¬÷ ÜN‚è¾‹, Þ÷‹ Þó£Eˆ 

«îm‚èÀì¡ ê‡¬ìJ†´ ÜN‚è¾‹ ñ†´«ñ Þ¶ 

ªè£´‚¬èŠ ðò¡ð´ˆ¶A¡ø¶.

ðì‹ : 7. «îm °´‹ð‹

Þó£Eˆ 

«îm

Ý‡ 

«îm

«õ¬ô‚è£óˆ 

«îm

-17-



Ÿ Þ¶«õ å¼ Ã†ìˆF¡ Ü¡¬ù ñŸÁ‹ Ìóí õ÷˜„C»Ÿø 

ªð‡ «îm Ý°‹.

Ÿ Þ¬õ Ý‡ «îm‚èÀì¡ ¹íó Ã†¬ìM†´ ªõO«ò ðó‰¶, 

9 ºî™ 16 Ý‡ «îm‚èÀì¡ ¹í˜‰î H¡ Ã†®Ÿ° 

F¼‹¹A¡ø¶.

ðEèœ

Ý‡ «îm‚èÀì¡ ¹í˜‰¶, Ý‡ àJ˜ Üµ‚è¬÷Š ªðŸÁ 

º†¬ìJì Ýó‹H‚A¡ø¶. Þî¡ î£¬ì„ ²óŠHèœ ä‰¶ 

ÜIôƒè÷£™ Ýù Þó£EŠ ªð£¼œ âÂ‹ èõ˜„CŠ ªð£¼¬÷„ 

²ó‚A¡ø¶.

õ£ŒõN àí¾Š ðKñ£Ÿø‹ Íô‹ ÞŠªð£¼¬÷ â™ô£ 

«õ¬ô‚è£óˆ «îm‚èÀ‹ ªðÁA¡øù. Ã†®Âœ àœ÷ 

«õ¬ô‚è£óˆ «îm‚èœ Ü¬ùˆ¶‹ Þó£Eˆ «îmJ¡ð£™ ß˜‚è 

Þ„²óŠð£ù¶ àî¾A¡ø¶. «ñ½‹ ÞŠªð£¼œ ¹Fò Þó£Eˆ 

«îm à¼õ£õ¬î»‹, «õ¬ô‚è£óˆ «îm‚èO¡ C¬ùŠ 

¬ðèO¡ õ÷˜„C¬ò»‹ î¬ì ªêŒA¡ø¶. «ñ½‹ Þó£Eˆ 

«îm‚èO¡ «õ¬ôè÷£ù Ü¬ì è†´î™, ¹¿ õ÷˜ˆî™. àí¾ 

«êèKˆî™ «ð£¡ø ðEè¬÷„ ªêŒò á‚°M‚A¡ø¶. 

Ý‡ «îm»ì¡ ¹í˜‰î H¡ Ü¬ùˆ¶ «îm‚è¬÷»‹ 

º†¬ìJ†´ à¼õ£‚°‹ î¬ôò£ò ðE¬ò «ñŸªè£œA¡ø¶. 

¹Fò Þó£aˆ«îm à¼õ£õ¬î î¬ìªêŒA¡ø¶.

ªî£ì˜ñ¬ö, ÜFè è£ŸÁ àœO†ì Å›G¬ô‚ è£óíƒè÷£™, 

ªî£ì˜‰¶ Í¡Á õ£óƒèÀ‚° Þó£Eˆ«îm Ý‡ «îm»ì¡ 

¹íó£ñ™ Þ¼‰î£ô¢ Þ¶ ¹í¼‹ î¡¬ñ¬ò Þö‚°‹. «ñ½‹ 

Þˆî¬èò ¹í¼‹ î¡¬ñòŸø Þó£Eˆ «îm è¼¾ø£î 

º†¬ì¬òM†´ Ý‡ «îm‚è¬÷ ñ†´«ñ àŸðˆF ªêŒò 

Þò½‹. Þˆî¬èò Þó£Eˆ «îm¬ò‚ ªè£‡´œ÷ Ã†ìƒèœ 

M¬óM™ ÜN‰¶M´‹.

«õ¬ô‚è£óˆ «îm

º†¬ìJ†´ ê‰îF ªð¼‚è‹ ªêŒò Þòô£î ªð‡ «îm‚è«÷ 

«õ¬ô‚è£óˆ «îm‚èœ Ý°‹.
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¹ø àÁŠ¹èœ

Ÿ å¼ «ü£® Ã†´‚è‡èœ ñŸÁ‹ Í¡Á âOò è‡è¬÷‚ 

ªè£‡´œ÷¶.

Ÿ ÞõŸP¡ î¬ôJ™ å¼ «ü£® àí˜ªè£‹¹èœ 

è£íŠð´A¡øù. Þ¬õ «îm‚èœ õ£ê¬ù¬ò, ªî£´õ¬î 

ñŸÁ‹ åL¬ò àíóŠ ªðK¶‹ àî¾A¡øù. «ñ½‹ 

àí˜ªè£‹¹èœ ªõŠðG¬ô ñŸÁ‹ ßóŠðîˆ¬î àíó¾‹ 

àî¾A¡øù.

Ÿ àí˜ªè£‹¹èO½œ÷ HK¾èO¡ â‡E‚¬è 10

Ÿ ÞõŸP¡ c÷ñ£ù ï£‚° ñ¶óˆ¬î ñô˜èOL¼‰¶ àP…C 

â´‚è àî¾A¡øù. ÞõŸP¡ Þ¼ î£¬ìèœ èN¾Šªð£¼† 

è¬÷ â´ˆ¶„ ªê™ô¾‹, ñèó‰î„ «èêóƒè¬÷„ ²ó‡ì¾‹, 

ñèó‰îˆ É¬÷ M¿ƒè¾‹, îŸè£ŠHŸ°‹ àî¾A¡øù.

Ÿ õJŸÁŠ ð°FJ¡ W›Š¹øˆF™ àœ÷ ï£¡° «ü£® ªñ¿°„ 

²ŠHèO¡ àîMò£™ Þ¬õ Ã†®¡ Ü¬ìè¬÷‚ è†´A¡øù.

Ÿ õJŸÁ ¸QJ¡ «ñŸð°FJ™ å¼ õ£ê¬ù ²óŠH àœ÷¶. 

Þ„²óŠH åšªõ£¼ Ã†®Ÿ°ñ£ù îQˆî¡¬ñ ªð£¼‰Fò 

õ£ê¬ù¬òˆ î¼A¡ø¶. Þ‰î õ£ê¬ù¬ò‚ ªè£‡´ 

«õ¬ô‚è£óˆ «îm‚èœ îƒèO¡ Ã´è¬÷ ÜP‰¶ 

ªè£œA¡øù.

ï£†èœ\
õò¶

Ü†ìõ¬í-1
Þ‰Fòˆ «îm‚ °´‹ð‹ ñŸÁ‹ õ÷˜„C G¬ôèœ

Þó£Eˆ«îm

1õ¶ ï£œ

7õ¶ ï£œ

10õ¶ ï£œ

16õ¶ ï£œ

21õ¶ ï£œ

24õ¶ ï£œ

º†¬ì

Þ÷‹ ¹¿

Ã†´Š¹¿-1

õ÷˜Š¹
Ü¬øJL¼‰¶
ªõOõ¼î™

-

-

º†¬ì

Þ÷‹ ¹¿

Ã†´Š¹¿-1

Ã†´Š¹¿-2

õ÷˜Š¹
Ü¬øJL¼‰¶
ªõOõ¼î™

-

º†¬ì

Þ÷‹ ¹¿

Ã†´Š¹¿-1

Ã†´Š¹¿-2

Ã†´Š¹¿-3

õ÷˜Š¹
Ü¬øJL¼‰¶
ªõOõ¼î™

Ý‡ «îm«õ¬ô‚è£óˆ 
«îm

-19-



Ÿ ªè£´‚° õJŸP¡ ¸QŠ ð°FJ™ Ü¬ñ‰¶œ÷¶. åšªõ£¼ 

«õ¬ô‚è£óˆ «îm»‹ ªè£´‚A¡ø àîMò£™ îƒè÷¶ 

Ã†®¬ù âFKèOìI¼‰¶ îŸè£ˆ¶‚ ªè£œA¡øù. 

ªè£´‚A¡ ¸QŠð°F ó‹ð‹ «ð£¡Á è£íŠð´A¡ø¶. 

Þîù£™ ªè£†®ò ÞìˆFL¼‰¶ ªè£´‚¬è â´‚è Þòô£ñ™ 

ÞÁFJ™ ÜFè c˜ ÞöŠ¹ è£óíñ£èˆ «îm‚èœ Þø‚A¡øù.

Ÿ «îm ªè£†´‹ ªð£¿¶ ªõOŠð´‹ Mû‹ ÜIô„ ²óŠHJ™ 

²ó‚èŠð´A¡ø¶. Mûˆ¶ì¡ ªõOŠð´ˆîŠð´‹ 

ä«ê£ªð¡¬ì™ ÜC«ì† â¡ø â„êK‚¬è «õFŠªð£¼œ Hø 

«îm‚è¬÷‚ ªè£†®ò ÞìˆFŸ° ß˜ˆ¶ ªè£†ìˆ 

É‡´Aø¶.

àœ àÁŠ¹èœ

 «õ¬ô‚è£óˆ «îm ñôKL¼‰¶ «êèKˆ¶ õ¼‹ ñèó‰îˆ¬î 

Ã†®Âœ àœ÷ Þ÷‹ «õ¬ô‚è£óˆ «îm‚èœ ªðŸÁ îƒè÷¶ 

«î¡ Þ¬óŠ¬ðJ™ «êèKˆ¶, ªï£Fè÷£™ «õFJò™ ñ£Ÿø‹ 

Ü¬ìò„ ªêŒî «îù£è ñ£ŸÁA¡ø¶. «ñ½‹ ¹¿ õ÷˜ŠHŸ°ˆ 

«î¬õò£ù, ÜFè á†ì„êˆ¶ I‚è «îmŠð£™ âùŠð´‹ 

ÜóêŠð¬ê î£Fˆ «îm‚èO¡ î¬ôJÂœ Þ¼‚°‹ ¹¿ àí¾„ 

²óŠH âÂ‹ W›ˆªî£‡¬ì„ ²óŠHJ™ ²ó‚èŠð´A¡ø¶. 

Þš¾í¾ˆ îò£KŠH™ î£¬ì„ ²óŠH ñŸÁ‹ â„C™ ²óŠHèO¡ 

²óŠ¹èÀ‹ «ê˜‚èŠð†´ î£¬ìŠ ð°FJ¡ Ü®JL¼‰¶ 

«îmŠð£™ ªõOŠð´A¡ø¶.

ðì‹ : 8. «õ¬ô‚è£óˆ «îmJ¡ õ÷˜„C G¬ôèœ
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õ÷˜‰î º¿ «îmò£è 21õ¶ ï£O™ ªõOõ¼A¡øù. ÞõŸP¡ 

õ£›‚¬è‚ è£ô‹ ÝÁ ºî™ â†´ õ£óƒèœ Ý°‹.

Ý‡ «îm

Ÿ Ý‡ «îm «õ¬ô‚è£óˆ «îm¬òMì Ü÷M™ ªðKò¶ ñŸÁ‹ 

Þó£Eˆ «îm¬òMì Ü÷M™ Cpò¶.

Ÿ Ý‡ «îm‚èœ åšªõ£¼ Ã†ìƒèOL¼‰¶‹ Cô ËÁ ºî™ 

ÝJó‹ õ¬ó «î¬õJ¡ Ü®Šð¬ìJ™, Ã†ì‹ HKî½‚° 

º¡ù˜ Ã†®™ õ÷˜‚èŠð´A¡øù. «ñ½‹ ¹í˜„C 

è£ôƒèO™ ñ†´«ñ Ý‡ «îm‚è¬÷‚ Ã´èO™ è£í 

º®»‹.

Ÿ õò™ªõOJ™ Þó£Eˆ«îm ñŸÁ‹ Ý‡«îm‚èO¡ 

¹í˜„C ï¬ìªðÁA¡ø¶. ÜŠ«ð£¶ Ý‡ «îm, Ý‡ 

àÁŠ¬ð Þó£Eˆ «îmJ¡ ¹í˜„C ¹¬öJ™ Þ¼‰¶ â´‚è 

Þòô£¶. Þó£Eˆ«îmò£™ îœOMìŠð†´ Ý‡ àÁŠ¬ð 

Þö‰¶ W«ö M¿‰¶ Þø‰¶M´A¡ø¶.

Ÿ ÞùŠªð¼‚è è£ôƒèO™ ÞõŸP¡ â‡E‚¬è 

«ð£¶ñ£ùî£è Þ¼‚è «õ‡´‹. ãªùQ™ å¼ Þó£Eˆ«îm 

A†ìˆî†ì 10 Ý‡ «îm‚èÀì¡ ¹í˜„CJ™ ß´ð´A¡ø¶.

Ü†ìõ¬í-2
Þó£aˆ«îm õ£›‚¬è °PŠ¹èœ

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Ý‡ «îm»ìù£ù ¹í˜„C‚° 
Ã†¬ìM†´ ªõO«ò ðøˆî™

ñ¬ö, ÜFè è£ŸÁ àœO†ì è£óíƒè÷£™
Ý‡ «îm»ìù£ù ¹í˜„CJ™ ß´ðì£ñ™
Þ¼‰¶ ¹í¼‹ î°F ÞöŠ¹

Ã†®™ º†¬ìJì ªî£ìƒ°‹ è£ô‹
(Ý‡ «îm»ìù£ù ¹í˜„C‚°Š H¡ù˜
ï£†èO™)

ªñ£ˆî Ý»†è£ô‹

CøŠð£ù º†¬ìJ´‹ Fø¡

º†¬ìJ´‹ ÝŸø™

6-11 ï£†èœ

20-21 ï£†èœ

3-5 ï£†èœ

2-3 Ý‡´èœ

1-1.5 Ý‡´èœ

500-700 º†¬ìèœ
ï£ª÷£¡Á‚°
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Ÿ Þó£Eˆ «îm¬ò‚ è¼¾ø„ ªêŒî H¡ù˜ Þ¬õ ñ¶óõóˆ¶ 

°¬øõ£ù è£ôƒèO™ «õ¬ô‚è£óˆ «îm‚è÷£™ Ã†¬ì 

M†´ˆ ¶óˆîŠð´A¡øù.

Ÿ Ý‡ «îm‚èœ ªõOõ‰î 12 ï£†èÀ‚°Š Hø°. Þó£Eˆ 

«îm»ì¡ ¹í˜„C‚°ˆ îò£ó£A¡øù. Ý‡ «îm‚èO¡ 

Ý»†è£ô‹ Í¡Á ñ£îƒèœ, âQÂ‹ Þó£Eˆ «îm àìù£ù 

¹í˜„C‚ è£ô‹ º®‰î¾ì¡ «õ¬ô‚è£óˆ «îm‚è÷£™ Þ¬õ 

Ã†¬ìM†´ Mó†ìŠð†´ àíM¡P Þø‚A¡øù.

ðEèœ

 Ý‡ «îm‚èœ Ã†®™ â‰î ðE¬ò»‹ ªêŒõF™¬ô. 

Þ¬õ «õ¬ô‚è£óˆ «îm‚èœ ªè£‡´ õ¼‹ «î¬ù ÜFè 

Ü÷M™ à†ªè£œA¡øù. Ý‡ «îm‚èO¡ å«ó ðE Þó£Eˆ 

«îm¬ò è¼¾ø„ ªêŒõ¶.

Þó£Eˆ «îm

 Þó£Eˆ «îm å¼ Ìóí õ÷˜„CJŸø ªð‡ «îm. 

Þˆ«îm ñ†´«ñ Ý‡ «îm‚èÀì¡ ¹í˜‰¶ ÞùM¼ˆF 

ªêŒò õ™ô¶. Þ¶ ðEˆ «îm¬ò Mì à¼M™ ªðKò¶. Þî¡ 

î¬ôJ™ Þ¼ Ã†´‚ è‡èœ îQˆ¶ Þ¼‚°‹. Þî¡ ï£‚° 

°†¬ìò£è Þ¼‚°‹. Cô «ïóƒèO™ Fø‰î «î¡ 

Ü¬øèOL¼‰¶ «î¬ù ï‚A‚ °®‚è Þî¡ ï£‚° àî¾Aø¶. 

Þø‚¬èèœ Ü÷M™ êŸÁ CPò¬õ. õJŸP¡ ð£FŠð°F ñ†´«ñ 

Þø‚¬èè÷£™ ºìŠð†´ Þ¼‚°‹. è£™èO™ ñèó‰î‹ «êèK‚°‹ 

Ü¬ñŠ¹èœ Þ™¬ô. âù«õ ÞõŸø£™ àí¾ «êèK‚è Þòô£¶. 

Ü«î «ð£ô ÞõŸP¡ W› õJŸÁŠ ð°FJ™ ªñ¿°„ ²óHèœ 

Þ™¬ô.  Ýîô£™ Þ¬õ Ã´ è†ì¾‹ Þòô£¶.  õJÁ c‡´‹, 

Ã‹H»‹ Þ¼‚°‹.  õJŸP¡ ¸QŠð°FJ™ CPò õ¬÷‰î 

º†¬ìJ´‹ è¼M àœ÷¶. Þšõ¬ñŠ«ð ªè£´‚è£è¾‹ 

ªêòô£ŸP Hø Þó£Eˆ «îm‚è¬÷»‹ ÜõŸP¡ õ÷˜„CŠ 

ð¼õƒè¬÷»‹ ªè£†®‚ ªè£™ô àî¾A¡ø¶.

àœ àÁŠ¹èœ

 ÞùŠ ªð¼‚è àÁŠ¹èœ ¹í˜„C‚°Š H¡ù˜ ï¡° 

õ÷˜„C Ü¬ìA¡øù. ÜðKîñ£ù õ÷˜„C ªðŸÁœ÷ Þ¼ C¬ùŠ 

¬ðèœ º†¬ìè¬÷ àŸðˆF ªêŒò¾‹, M‰îè‹ ¹í˜„CJ¡ 

«ð£¶ Ý‡ «îm‚èOìI¼‰¶ ªð¼‹ M‰¬î„ «êI‚è¾‹ 

àî¾A¡ø¶.
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 î£¬ì„ ²óŠHèœ å¼Mî‚ èõ˜„CŠ ªð£¼¬÷„ 

²ó‚A¡øù. Þ¼Mî ÜIôƒè÷£™ Ýù ÞŠ ªð£¼œ ó£EŠ 

ªð£¼œ âùŠð´A¡ø¶. õ£Œ õN àí¾ŠðKñ£Ÿø‹ Íô‹ ÞŠ 

ªð£¼¬÷ â™ô£ŠðEˆ «îm‚èÀ‹ ªðÁA¡øù. Þ„²óŠð£ù¶ 

Ã†®Âœ ðEˆ«îm‚è¬÷ Þó£Eˆ «îmJ¡ð£™ ß˜ˆ¶, 

Üî¬ù„ ²ŸP å¼ Ã†ì‹ Ü¬ñò àî¾A¡ø¶. ¹Fò ó£Eˆ 

«îm à¼õ£õ¬îˆ î¬ì ªêŒA¡ø¶.ðEˆ«îm‚èœ 

Ã´è†´î™, ¹¿ õ÷˜Š¹, àí¾ «êèKˆî™ ÝAò îƒèO¡ 

ðEè¬÷„ ªêšõ«ù ªêŒò á‚°M‚A¡ø¶. Þó£EJ¡ 

ªð£¼œ Ã†®Ÿ° ªõO«ò ¹í˜„CŠ HøŠH¡ «ð£¶ Ý‡ 

«îm‚è¬÷ ¹í˜„C‚è£è‚ èõ˜‰¶ Þ¿‚A¡ø¶.

 ð£î„ ²óŠHèOL¼‰¶ ªõOŠð´‹ å¼ ß˜Š¹Š ªð£¼œ 

ó £Eˆ «îmJ¡ ð £ î‹ ð†ì  Þìƒè¬÷  « ï £ ‚A  

ðEˆ«îm‚è¬÷‚ Ãì„ ªêŒA¡ø¶.

õ÷¼‹ Mî‹

 Þó£Eˆ «îm õò¶ ºF˜‰¶ è¼õŸø º†¬ìJì Þòô£¶ 

«ð£¶ Ã†ì‹ HK»‹ è£ôƒèO½‹ ¹Fò ó£Eˆ «îm‚èœ 

õ÷˜‚èŠð´A¡øù. Þ¬õ Ü¬ìJ¡ W› MO‹H™ Ü™ô¶ 

ð‚èõ£†®™ è†ìŠð´‹ å¿ƒèŸø c÷ñ£ù ó£Eˆ«îm 

CŸø¬øèO™ à¼õ£A¡øù. Cô «ïóƒèO™ ó£aˆ«îm Þø‚è 

«ïK†ì£«ô£ Ü™ô¶ Ã†®L¼‰¶ îõÁ‹ «ð£«î£ Ü¬ìŠðóŠH¡ 

ï´M™ àœ÷ ðEˆ«îm Ü¬øèœ ó£Eˆ«îm CŸø¬øò£è 

ñ£ŸøŠð†´ ¹Fò ó£Eˆ«îm‚èœ à¼õ£‚èŠð´A¡øù. 

è¼¾Ÿø º†¬ìJL¼‰¶ Í¡Á ï£†èO™ ¹¿‚èœ ªð£K‰¶ 

ªõOõ¼A¡øù. Þšõ£Á õ¼‹ ¹¿MŸ° ªî£ì˜‰¶ ä‰¶ 

ï£†èÀ‚° Üóê‚ Ã› î£Fˆ «îm‚è÷£™ «ð£Fò Ü÷¾ 

âšMîˆ î†´Šð£´‹ Þ™ô£ñ™ õöƒèŠð´A¡ø¶. º¿õ¶‹ 

õ÷˜„C»Ÿø ¹¿‚èœ Ã†´Š ¹¿õ£A¡øù. H¡ù˜ õ÷˜¹ 

Ü¬øèœ ªñ¿° Í®ò£™ ÍìŠð´A¡øù. Ã†´Š¹¿ â†´ 

ï£†èO™ ó£Eˆ «îmò£è à¼ñ£Ÿø‹ Ü¬ì‰¶ ªñ¿° Ü¬ø¬ò 

M†´ ªõO õ¼A¡ø¶. ºîL™ ªõOõ‰î ó£Eˆ «îm Hø 

õ÷¼‹ ó£Eˆ «îm‚è¬÷ ªè£´‚è£™ ªè£†®‚ ªè£œA¡ø¶. 

H¡ù˜ ªõOõ‰î 5 ºî™ 10 ï£†èO™ ¹í˜„CŠ ðøŠHŸ‚è£è 

Ã†¬ì M†´„ ªê™A¡ø¶. ¹í˜„C Ã†®Ÿ° ªõO«ò 

õ£¡ªõOJ™ ðô Ý‡ «îm‚è«÷£´ ï¬ìªðÁAø¶. 
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ó£Eˆ«îmJ¡ ¹í˜„CŠ¹¬öJ™ Ý‡¹ø ÞùŠªð¼‚è 

àÁŠH¡ å¼ð°F Þ¼Šð¶ ¹í˜„C¹¬öJ™ ï¬ìªðŸøîŸè£ù 

ÜP°Pò£°‹. Þˆî¬èò ¹í˜„CJ¡ «ð£¶ M‰îè‹ õ£›ï£œ 

º¿õ¶‹ è¼¾Ÿø º†¬ìJìˆ«î¬õò£ù Ü÷¾ M‰¶‚è÷£™ 

GóŠðŠð´A¡ø¶. ¹í˜‰î ï£¡° ï£†èÀ‚°Š H¡ ó£Eˆ«îm 

º†¬ìJìˆ ªî£ìƒ°‹. Ý‡ «îm‚è¬÷ à¼õ£‚è è¼¾Ÿø£î 

º†¬ìè¬÷»‹ ªð‡ «îm‚è¬÷ à¼õ£‚è è¼¾Ÿø£î 

º†¬ìè¬÷»‹ Þ´‹. ó£Eˆ «îmJ¡ õ£›‚¬è‚ è£ô‹ 2 ºî™ 

3 Ý‡´èœ Ý°‹. 

 ¹íó£î ó£Eˆ «îm M¬ó‰¶ ïè¼‹. «ñ½‹ Üî¡ õJÁ 

°ÁA»‹, ªñL‰¶‹ Þ¼‚°‹. ¹í˜„C‚°Š H¡ Ü¶ ªñ¶õ£è 

Fì«ï£‚°ì¡ ïè¼‹. Üî¡ õJÁ c‡´‹ ð¼ˆ¶‹ Þ¼‚°‹ 

Þ÷‹ ó£Eˆ «îmJ¡ ñ£˜H¡ «ñŸð°FJ™ ÜFè 

â‡E‚¬èJ™ «ó£ñƒèœ Þ¼‚°‹. õòî£ù ó£aˆ «îmJ™ 

àì™ «ó£ñƒèœ I°Fò£è‚ ªè£†®M´‹.

ðEèœ

 Þó£Eˆ«îmò£ù¶ «îm‚ Ã†ìˆF¡ Ü¡¬ùò£°‹. Þ¶ 

Üòó£¶ å¼ º†¬ìJ´‹ Þò‰Fó‹ «ð£ô„ ªêò™ð†´ º†¬ìèœ 

Þ†´ â™ô£‚ °´‹ð àÁŠHù˜è¬÷»‹ ß¡Á î¼A¡ø¶. 

Þ¼ŠHÂ‹ º†¬ìJL¼‰¶ õ¼‹ ¹¿‚èÀ‚° àí¾ îó«õ£, 

ÜõŸ¬øŠ «ðE õ÷˜‚è«õ£ ó£Eˆ «îmò£™ Þòô£¶. Þ¶ 

¶Š¹ø¾ ªêŒòŠð†ì õ÷˜Š¹ Ü¬øèO¡ Ü®J™ îQˆ¶ 

º†¬ìè¬÷ Þ´A¡ø¶. Cô «ïóƒèO™ º†¬ìJìŠ «ð£Fò 

Ü¬ø õêFJ™ô£î «ð£¶ å¡Á‚° «ñŸð†ì º†¬ìè¬÷ å¼ 

Ü¬øJ™ Þ´‹. ¹í˜„CJ™ «î£™M»Ÿø ñŸÁ‹ õò¶ ºF˜‰î 

ó£Eˆ «îm‚èœ è¼¾Ÿø£î º†¬ìè¬÷ ñ†´«ñ Þ´‹. 

Üˆî¬èò º†¬ìèOL¼‰¶ Ý‡ «îm‚èœ ñ†´«ñ à¼õ£è 

Þò½‹ .  è¼ˆî Ü¬ì Ü¬øèO™ ó £Eˆ «îm 

º†¬ìJ´õF™¬ô.

ðEˆ«îm

 ðEˆ«îm Ìóí õ÷˜„Cò¬ìò£î ªð‡ «îm Ý°‹.

¹ø àÁŠ¹èœ

 Þ¬õ ó£Eˆ «îm¬ò Mì Ü÷M™ CPò¬õ. àì™ 

º¿õ¶‹ A¬÷»ì¡ Ã®ò «ó£ñƒèœ Þ¼‚°‹.  î¬ôJ™ 
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îQˆîQ«ò Þ¼ Ã†´‚ è‡èÀ‹, Þ¼ àí˜ ªè£‹¹èÀ‹ 

Þ¼‚°‹. àí˜ªè£‹¹èœ õ£ê¬ù, ªõŠð G¬ô, ßóŠðî‹ 

ÝAòõŸ¬ø àíóŠ ªðK¶‹ àî¾A¡ø¶. ä‰¶ õ£Œ 

ÜƒèƒèO¡ Þ¬íŠð£™ Ü¬ñòŠ ð†´œ÷ Þî¡ c÷ñ£ù ï£‚° 

ñ¶óˆ¬î ï‚A àP…ê àî¾A¡ø¶. Þî¡ Þ¼ î£¬ìèœ 

ªð£¼†è¬÷Š H®ˆ¶ â´ˆ¶„ ªê™ô¾‹, ñèó‰î‚ «èêóƒè¬÷„ 

²ó‡ì¾‹, ñèó‰îˆ É¬÷ M¿ƒè¾‹, ï£‚¬è c†® ñô˜ˆ«î¬ù 

àP…²‹ «ð£¶‹, àP…Cò H¡ ñ®ˆ¶¬õ‚èŠð´‹. ï£‚¬è 

êKò£ù G¬ôJ™ ¬õ‚è¾‹ àî¾A¡ø¶.

 Þî¡ è£™èœ àí¬õ„ ²ñ‰¶ õó àî¾A¡øù. Þ¬õ 

ñôKL¼‰¶ ñèó‰îˆ É¬÷ˆ îƒèO¡ H¡ùƒè£™èO™ àœ÷ 

ñèó‰î‚ Ã¬ìJ™ ñèó‰îˆ ¶ô‚Aèœ ñŸÁ‹ ñèó‰î «ñŸPèœ 

àîM»ì¡ ãŸP‚ ªè£‡´ õ¼A¡øù. ï´‚è£™èO™ àœ÷ 

ªñ¿° ºœ Ü®õJŸP™ àœ÷ ªñ¿°„ ²óŠHJ™ à¼õ£°‹ 

ªñ¿° ªêF™è¬÷ â´‚è àî¾A¡øù. Þ„ªêF™è¬÷ 

î£¬ìèœ ªè£‡´ ªñ¿° Ü¬øè÷£è õ®õ¬ñ‚A¡øù. 

º¡ùƒè£L™ àœ÷ è‡ ¶ô‚A»‹ àí˜ ªè£‹¹ ¶¬ìŠð£Â‹ 

Ã†´‚è‡è¬÷»‹, àí˜ ªè£‹¹è¬÷»‹ ÉŒ¬ñð´ˆî 

àî¾A¡øù. Þ¼ «ü£® Þø‚¬èèÀ‹ åšªõ£¼ ð‚èˆF½‹ 

å¡«ø£´ åœÁ ðô ªè£‚Aè÷£™ Þ¬í‚èŠð†´œ÷ù.

 õJŸÁŠ ð°FJ¡ W›Š¹øˆF™ ï£¡° «ü£® ªñ¿° 

è£ŠHèœ àœ÷ù. õ£ê¬ù ²óŠH õJŸÁ ¸QJ¡ «ñŸð°FJ™ 

àœ÷¶. Þ„²óŠH åšªõ£¼ Ã†®Ÿ°ñ£ù îQˆî¡¬ñ 

ªð£¼‰Fò õ£ê¬ù¬òˆ î¼A¡ø¶. Þ‰î õ£ê¬ù 

ðEˆ«îmèœ îƒèO¡ Ã´è¬÷ Þù‹ è‡´ªè£œ÷ 

àî¾A¡ø¶. Þî¡ º†¬ìJ´‹ àÁŠ¹ ñ£Áî™ Ü¬ì‰¶ 

ªè£´‚è£è„ ªêò™ð´Aø¶. «îm ªè£†´‹ «ð£¶ ªõOŠð´‹ 

Mû‹ ÜIô„ ²óŠHJ™ ²ó‚A¡ø¶.  Mûˆ¶ì¡ 

ªõOŠð´ˆîŠð´‹ ä«ê£ªð¡¬ì™ ÜR«ì† â¡ø â„êK‚¬è 

«õFŠªð£¼œ Hø «îm‚è¬÷»‹ ß˜ˆ¶ ªè£†ì É‡´A¡ø¶. 

ªè£†®ò «îm ªê½ˆîŠð†ì ªè£´‚¬è â´‚è Þòô£ñ™ 

ÞÁFJ™ ÜFè c˜ ÞöŠ¹ è£óíñ£è Þø‚A¡ø¶.
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àœ àÁŠ¹èœ

 ¹¿ õ÷˜ŠHŸ°ˆ «î¬õò£ù, ÜFè á†ì„ êˆ¶ I‚è 

«îmŠð£™ âùŠð´‹ ÜóêŠð£° î£Fˆ «îm‚èO¡ î¬ôJÂœ 

Þ¼‚°‹ ¹¿ àí¾„²óŠH âùŠð´‹ W›ˆ ªî£‡¬ì„ ²óŠH 

ñŸÁ‹ â„C™ ²óŠHèO¡ ²óŠ¹èÀ‹ «ê˜‚èŠð†´ î£¬ìŠ 

ð°FJ¡ Ü®JL¼‰¶ «îmŠð£™ ªõOŠð´A¡ø¶.

 «î¡ Þ¬óŠ¬ðJ™ ñ¶ó‹ ªï£Fè÷£™ óê£òù ñ£Ÿø‹ 

Ü¬ì‰¶ H¡ù˜, «îù£è ñ£ÁA¡ø¶. ðQˆ«îm‚èO¡ 

C¬ùŠ¬ðèœ ºŸP½‹ õ÷˜„C ªðø£ñ™ àœ÷ù.

õ÷¼‹ Mî‹

 ðEˆ «îm‚èœ è¼¾Ÿø º†¬ìJL¼‰¶ «î¡ÁA¡øù. 

Þ‹º†¬ìèœ ÜFè â‡E‚¬èJ½œ÷ Ü÷M™ CPò ðEˆ 

«îm õ÷˜Š¹ Ü¬øèO™ ÞìŠð´A¡øù. º†¬ìJ†ì Í¡Á 

ï£†èO™ º†¬ìèœ ªð£K‰¶ ¹¿‚èœ ªõOŠð´A¡øù. 

¹¿Šð¼õ‹ 4 ºî™ 5 ï£†èœ Ý°‹. ¹¿‚èÀ‚° ºî™ ï£œ 

ñ†´‹ ÜóêŠð£° ªè£´‚èŠð´Aø¶. Üî¡ H¡ù˜ ñèó‰îº‹ 

CP¶ «îÂ‹ èô‰¶ îò£K‚èŠð´‹ «îm ªó£†® âùŠð´‹ àí¾ 

îóŠð´¡ø¶. Þ‰î àí¾ ÜóêŠð£¬èMì á†ì„êˆ¶ 

°¬øõ£ù¶.

 Ýîô£™ °¬ø‰î á†ì„ êˆ¶œ÷ àí¾ ªðŸÁ õ÷¼‹ 

¹¿‚èœ ÞùŠªð¼‚è‹ ªêŒ»‹ ÝŸø™ Þ™ô£î ðEˆ 

«îm‚è÷£è õ÷˜A¡øù. º¿ õ÷˜„C»Ÿø ¹¿‚èœ Ã†´Š 

¹¿‚è÷£è ñ£ÁA¡øù. Þˆî¼íˆF™ õ÷˜Š¹ Ü¬øèœ 

î†¬ìò£ù ªñ¿° Í®ò£™ ÍìŠð´A¡øù. Þ¬õ 11 ºî™ 12 

ï£†èO™ º¿ õ÷˜„C Ü¬ì‰î ðEˆ «îm‚è÷£è à¼ñ£Ÿø‹ 

Ü¬ìA¡øù. ÞõŸP¡ õ£›‚¬è‚ è£ô‹ 6 ºî™ 8 õ£óƒèœ 

Ý°‹.

ðEèœ

 ºî™ Í¡Á õ£óƒèœ î£Fˆ «îmò£è¾‹, i†´ˆ 

«îmò£è¾‹ Ã†®Âœ Þ¼‰¶ ªè£‡´ à†¹øŠ ðEè¬÷»‹ 

Üî¡ H¡ù˜ õ£›ï£œ º®»‹ õ¬ó õò™ ªõOˆ «îmò£A 

ªõOŠ ¹øŠ ðEè¬÷»‹ ªêŒA¡øù. Þ¬õ Iè¾‹ 

²Á²ÁŠð£ù¬õ.
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à†¹øŠ ðEèœ

v ºî™ 3 ï£†èœ Ü¬øè¬÷ˆ ÉŒ¬ñ ªêŒî™

v Ü´ˆî 3 ï£†èœ õ÷˜‰î ¹¿‚èÀ‚° ñèó‰î àí¾ á†´î™

v Ü´ˆî 7 ï£†èœ Þ÷‹ ¹¿‚èÀ‚°‹, ó£Eˆ «îm‚°‹ 

ÜóêŠð£°  àí¾ á†´î™

v Ü´ˆî 5 ï£†èœ «î¬ùŠ ð‚°õŠð´ˆ¶î™, ñèó‰îˆÉ¬÷ 

Ü¬øèO™ «êIˆî™, ªñ¿° ²óˆî™, Ü¬ìè†´î™.

v Ü´ˆî 3 ï£†èœ Ã†®Âœ è£Ÿ«ø£†ì‹ ãŸð´ˆ¶î™, 

Ã†¬ì‚ è£õ™ è£ˆî™.

ªõOŠ¹øŠ ðEèœ

 ñ¶ó‹, ñèó‰î‹, î‡a˜ «î¡ HC¡ ÝAòõŸ¬ø‚ 

ªè£‡´ õ¼î™.

Ý‡ «îm

 Ý‡ «îm ðEˆ «îm¬òMì Ü÷M™ ªðKò¶.  Ý‡ 

ó£Eˆ «îm¬òMì Ü÷M™ CPò¶.

¹ø àÁŠ¹èœ

 Þî¡ î¬ôJ¡ «ñŸð°FJ™ Þ¼ ªðKò Ã†´‚è‡èœ 

å¡Áì¡å¡Á «ê˜‰¶ Þ¼‚°‹.  Þ¬õ âŠ¹øˆFL¼‰¶‹ 

âF˜Šð´‹ ªð£¼†è¬÷‚ è£í õ™ô¬õ.  Þî¡ î¬ôJ™ àœ÷ 

Þ¼ àí˜ ªè£‹¹èœ êŸÁ c÷ñ£è¾‹ ð™ô£Jó‚èí‚è£ù 

¸‡Eò ¸è¼‹ àÁŠ¹èÀìÂ‹ Þ¼‚°‹.  Þî¡ ÃKò 

ð£˜¬õ»‹ ¸è¼‹ ÝŸø½‹ ¹í˜„CŠðøŠH¡«ð£¶ 

ó£aˆ«îm¬ò‚ è‡ìPò àî¾A¡øù.  Þî¡ ï£‚° 

°†¬ìò£ù¶.  ñôKL¼‰¶ ñ¶óˆ¬î â´ˆ¶ à‡µ‹ 

õ™ô¬ñòŸø¶.  Ýù£™ Þ‰ï£‚Aù£™ Fø‰¶ Þ¼‚°‹ «î¡ 

Ü¬øèOL¼‰¶ «î¬ù ñ†´‹ ï‚A‚ °®‚è Þò½‹.  Þ¼ŠHÂ‹ 

Ý‡ «îm‚èœ ðEˆ «îm‚èOù£™ àí¾ á†ìŠð´õ¬î«ò 

M¼‹¹A¡øù. Ý‡ «îm‚èÀ‚° ÜFè àí¾ 

«î¬õŠð´A¡ø¶.  ÞõŸP¡ Þø‚¬èèœ ªðKò¬õ.  

õ½õ£ù¬õ.  Þ¬õ ðø‚°‹«ð£¶ gƒè£óI†´‚ªè£‡´ ðø‚°‹ 

î¡¬ñ»¬ìò¬õ.  ÞõŸP¡ è£™èœ Þ¬ó ²ñ‚è ãŸø¬õò™ô.  

âù«õ ÞõŸø£™ àí¾ «î®‚ªè£‡´ õó Þòô£¶.
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 Þî¡ õJÁ ªêšõè õ®M™,  èÁŠ¹ GøˆF™, ÜFè 

à«ó£ñƒèÀì¡ Þ¼‚°‹. ÞõŸÁ‚°‚ ªè£´‚° A¬ìò£¶.  

âù«õ Þ¬õ îƒè¬÷ îŸè£ˆ¶‚ªè£œ÷‚ ªè£†ì Þòô£¶.  

Ü®õJŸP™ ªñ¿° ²óŠHèœ Þ™ô£îî£™ Þ¬õ Ü¬ìè†ì¾‹ 

Þòô£¶.

àœ àÁŠ¹èœ

 ÞùŠªð¼‚è àÁŠ¹èœ º¿ õ÷˜„C ªðŸÁœ÷ù.

õ÷¼‹ Mî‹

 Þó£aˆ «îa Þ´‹ è¼¾ø£î º†¬ìèOL¼‰¶ Ý‡ 

«îm‚èœ à¼õ£A¡øù.  «î¬õJ¡ Ü®Šð¬ìJ™ Ã†ì‹ 

HKî½‚° º¡ù˜ Ý‡ «îm‚èœ Ã†®™ õ÷˜‚èŠð´A¡øù.  

Ý‡ «îm‚èœ ªð£¶õ£è à¼M™ ªðKò ÜÁ«è£í õ÷˜Š¹ 

Ü¬øèO™ õ÷˜A¡øù.  Þˆî¬èò ªðKò Ü¬øèO™ 

º†¬ìJ´‹«ð£¶ ó£Eˆ «îmJ¡ õJŸÁŠ ð°F º¿õ¶ñ£è 

Ü¿ˆîŠð´õF™¬ô.  Þîù£™ M‰îè‹ ²¼ƒA M‰¬î 

ªõO«òŸÁõF™¬ô.  Ýè«õ ÞìŠð´‹ º†¬ìèœ 

è¼¾ÁõF™¬ô.  ¹í˜„C»ø£î ñŸÁ‹ õò¶ ºF˜‰î ó£Eˆ 

«îm‚èœ Þ´‹ â™ô£ º†¬ìèÀ‹ è¼¾ø£¶ Þ¼Šðî£™, 

Ü¬õèœ Ü¬ùˆFL¼‰¶‹ Ý‡ «îm‚è«÷ «î£¡ÁA¡øù.  

Cô «ïóƒèO™ ó£Eˆ «îm‚èœ Þ™ô£î Ã†ìƒèO™ Cô ðEˆ 

«îm‚èœ ó£Eˆ «îm¬òŠ«ð£ô º†¬ìJ´‹.  ÞõŸPL¼‰¶ 

à¼M™ CPò Ý‡ «îm‚èœ à¼õ£°‹.

 º † ¬ ì J L ¼ ‰ ¶  ¹ ¿ ‚ è œ  Í ¡ Á  ï £ † è O ™  

ªõOŠð´A¡øù.  Þ¬õ å¼ õ£ó è£ôˆF™ Ã†´Š¹¿õ£è 

ñ£ÁA¡øù.  ÞŠ¹¿‚èÀ‚° ºî™ Í¡Á ï£œ ÜóêŠð£°‹, 

è¬ìC ï£¡° ï£†èœ «îm ªó£†®»‹ õöƒèŠð´A¡øù.  

¹¿‚èœ º¿ õ÷˜„C Ü¬ì‰î H¡ù˜ õ÷˜Š¹ Ü¬ø °M‰î 

ªñ¿° Í®ò£™ ÍìŠð´‹.  Þ‰î ªñ¿° Í®J¡ ï´«õ å¼ CÁ 

¶¬÷ Þ‰Fò «îm‚èO™ ñ†´‹ è£íŠð´‹.  Ã†´Š ¹¿‚èO¡ 

õ÷˜„C «õè‹ °¬ø¾.  Þ¬õ º¿ õ÷˜„C ªðŸø Ý‡ 

«îm‚è÷£è ñ£ø Þ¼ õ£óƒè÷£°‹.  ºî™ å¼ õ£óˆFŸ° ñ†´‹ 

Ý‡ «îm‚èÀ‚° ñèó‰î àí¾ì¡ ÜóêŠð£°‹ 

îóŠð´A¡ø¶.  ªõOõ‰î 10 ï£†èÀ‚°ŠHø° Þ¬õ ó£Eˆ 

«îm»ì¡ ¹í˜„C‚°ˆ îò£ó£A¡øù. ¹í˜„C è£ôƒèO™ 

Ý‡ «îm‚èœ ó£Eˆ «îm¬ò‚ è¼¾ø„ ªêŒòˆ «î¬õ.  
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H¡ù˜ Þ¬õ ñ¶óõóˆ¶ °¬øõ£ù è£ôƒèO™ Ã†¬ì M†´ˆ 

¶óˆîŠð´A¡øù. Üšõ£Á ªõOJ™ ¶óˆîŠð†ì Ý‡ 

«îm‚èœ àí¾ Þ¡PŠ ðCò£™ õ£® Þø‚A¡øù.

ðEèœ

 Ý‡ «îm‚èO¡ î¬ôò£ò ðE ó£Eˆ «îm¬ò è¼¾ø„ 

ªêŒõ¶.  ó£Eˆ «îm¬òŠ ¹í˜‰î Ý‡ «îm‚èœ îƒèœ 

°P¬ò ¹í˜„CŠ ¹¬öJL¼‰¶ â´‚è Þòô£¶ Þø‰¶M´‹.  

êeðè£ô ÝŒ¾èœ Íô‹ Þ¬õ ¹¿‚èœ õ÷¼‹ Ü¬ìŠð°FJ™ 

«ð£Fò Å†¬ìŠ ðó£ñK‚è¾‹ «î¬ùŠ ð‚°õŠð´ˆ¶õF½‹ 

àî¾A¡øù â¡ð¶ ªîKò õ‰¶œ÷¶.

ðì‹ : 9 

«õ¬ô‚è£óˆ «îmJ¡ ªõOŠ¹ø Ü¬ñŠ¹

ñŸÁ‹ àœ¹ø àìô¬ñŠ¹
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õ.
â‡

1.

2.

3.

4.

5.

õò¶
(ï£†èO™)

1-3 ï£†èœ

4-6 ï£†èœ

6-12 ï£†èœ

13-18 ï£†èœ

22-42 ï£†èœ

Ü†ìõ¬í-3
«õ¬ô‚è£óˆ «îmJ¡ ðEèœ

ðEèœ

Ã†®½œ÷ Ü¬øè¬÷ˆ ÉŒ¬ñ
ªêŒî™ ñŸÁ‹ Ã†®¡ ªõŠð G¬ô¬ò„ 
Yó£è ðó£ñKˆî™

õ÷˜‰î ¹¿‚èÀ‚° àí¾
á†´î™

Þ÷‹ ¹¿‚èœ ñŸÁ‹ Þó£Eˆ
«îm‚°ˆ «îmŠð£™
ªè£´ˆî™

«î¡ ñŸÁ‹ ñèó‰îˆ É¬÷ ÜîŸ°Kò
ÜÁ«è£í õ®õ Ü¬øèO™ 
ð‚°õŠð´ˆ¶î™ ñŸÁ‹ Ü¬ì 
Ü¬øèÀ‚° Í®Jì™.

ªõOŠ¹øŠ ðEèœ:
ñôKL¼‰¶ ñ¶óñ ñŸÁ‹
ñèó‰î‹ ÝAòõŸ¬ø‚ Ã†®Ÿ°‚ 
ªè£‡´ õ¼î™ ñŸÁ‹ Ã†®¡ î†ðªõŠð
G¬ô¬ò„ Yó£‚è, c˜ ªè£‡´ õ¼î™,
Ã†¬ì„ ²ˆîŠð´ˆ¶î™ ñŸÁ‹ âFKè¬÷‚
Ã†®Âœ õó£ñ™ î´ˆî™.
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 êºî£ò õ£›‚¬è Cô Ì„CJùƒèO™ ñ†´«ñ 

è£íŠð´A¡ø¶.  «îm ÞùƒèO™ Þ„êºî£ò õ£›‚¬è CøŠ¹ø 

Ü¬ñ‰¶œ÷¶.  «îm‚èœ Ã® õ£¿‹ °í‹ àœ÷¬õ.  

«îm‚è÷£™ îQˆ¶ õ£ö Þòô£¶.  «îm‚èœ æKìˆF™ å¼ 

Ã†ìñ£è å¡ÁÃ® åŸÁ¬ñ àí˜¾ì¡ åˆ¶¬öˆ¶ å¼ 

ê º î £ ò ñ £ è Š  ð ™ ô £ ‡ ´  è £ ô ‹  õ £ › A ¡ ø ù .   

ð™ô£Jó‚èí‚è£ù «îm‚èœ Þšõ£Á î¡ùô¬ù ñ†´«ñ 

è¼î£ñ™ Ã†ì ïôQ¡ ï£†ì‹ ªè£‡´ õ£›A¡øù.  Þ¬õ 

ÞòŸ¬è«ò£´ Þ¬í‰î Ã†´ õ£›¾ ïìˆ¶A¡øù.

Ã´

 ªñ¿è£™ è†ìŠð†ì Ã´èO™ «îm‚èœ å¡ÁÃ® 

õ£›A¡øù.  Ü¬ìèœ ªêƒ°ˆî£è‚ W›«ï£‚Aˆ ªî£ƒ°‹ð® 

è†ìŠð´A¡øù.  i†´ˆ «îm‚èœ ªñ¿° ²óŠHJL¼‰¶ 

èC‰¶ à¬ø»‹ ªñ¿°„ ªêF™è¬÷‚ ªè£‡´ Ü¬ì 

Ü¬øè¬÷ ÜÁ«è£í õ®M™ è†´A¡øù.  Þšõ®M™ 

Ü¬øè¬÷ Ü¬ñŠðîù£™ Ã´îô£ù ñŸÁ‹ õ½õ£ù 

Ü¬øè¬÷‚ °¬ø‰î Ü÷¾ ªñ¿° ªè£‡´ è†ì Þò½A¡ø¶.  

Ü¬øJ¡ î÷‹ êŸÁ «ñ™«ï£‚A Ü¬ñ‚èŠð†´œ÷î£™ 

Ü¬øJL¼‰¶ «î¡ C‰¶õ¶‹ õ÷¼‹ ¹¿‚èœ W«ö M¿õ¶‹ 

îM˜‚èŠð´A¡øù.  Ü¬ì Ü¬øèO™ ¹¿ õ÷˜Š¹‹ ñèó‰î‹ 

ñŸÁ‹ «î¡ «êèKŠ¹‹ ï¬ìªðÁA¡øù.  Ã´ è†´õîŸè£ù 

ÞìˆªîK¾ ªð¼‹ð£¡¬ñò£ù ðEˆ«îm‚èO¡ è¼ˆF¡ð® 

ªêŒòŠð´A¡øù.

Ã†®¡ ªõŠðG¬ôŠ ðó£ñKŠ¹

 ªñ¿° ªõŠðˆ¬î ÜKF™ èìˆ¶‹ î¡¬ñ õ£Œ‰î¶.  
oÃ†®¡ ªõŠðG¬ô âŠªð£¿¶‹ å«ó Yó£è Þ¼ˆî™ (95 F) ¹¿ 

oõ÷˜„C‚° Iè¾‹ ÜõCò‹.  Ã†®¡ ªõŠðG¬ôJ™ 1/2 F 

Ü÷MŸ° ãŸð´‹ ñ£Ÿøˆ¬î‚ ÃìŠ ðEˆ«îm‚èœ 

¶™Lòñ£èˆ ªîK‰¶ªè£‡´ Ýõí ªêŒA¡øù.  ªõŠð‹ 

Ã´‹ êñòƒèO™ c¬ó Ü¬ìŠðóŠH¡e¶ ªîOˆ¶ Þø‚¬èèœ 

ªè£‡´ MCP c¬ó ÝMò£‚A Üî¡Íô‹ °O˜„C 

3. «îm‚èO¡ Ã†´ õ£›‚¬è3. «îm‚èO¡ Ã†´ õ£›‚¬è3. «îm‚èO¡ Ã†´ õ£›‚¬è
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á†´A¡øù.  °O˜ è£ôƒèO™ Ã†®¡ Å†®™ °¬ø¾ 

ãŸðì£¶ î´‚èŠ ðEˆ«îm‚èœ Ü¬ìŠðóŠH¡ e¶ Iè¾‹ 

ªï¼‚èñ£è Üñ˜‰î ªõŠð ÞöŠ¬ðˆ î´‚A¡øù.  Ý‡ 

«îm‚èÀ‹ Ã†®¡ ªõŠðG¬ôŠ ðó£ñKŠH™ àî¾A¡øù.

ÞùŠð£°ð£´

 åšªõ£¼ Ã†®½‹ ó£Eˆ«îm, ðEˆ«îm, Ý‡ «îm 

âù Í¡Á õ¬èò£ù «îm‚èœ õ£›A¡øù.  è¼¾Ÿø 

º†¬ìèOL¼‰¶ ªð‡ «îm‚èœ à¼õ£A¡øù.  Þˆî¬èò 

º†¬ìèOL¼‰¶ õ¼‹ ¹¿‚èÀ‚° õöƒèŠð´‹ àíM¡ 

Ü÷¾‹ îóº‹ Ã´îô£è Þ¼‰î£™ ó£Eˆ «îm»‹, °¬øõ£è 

Þ¼‰î£™ ðEˆ «îm‚èÀ‹ à¼õ£A¡øù.  è¼¾ø£î 

º†¬ìèOL¼‰¶ Ý‡ «îm‚èœ à¼õ£A¡øù.  Þó£Eˆ 

«îm ñ†®½«ñ Ý‡ «îm¬òŠ ¹í˜‰¶ Ã†®™ õ£¿‹ Ü¬ùˆ¶ 

õ¬èˆ «îm‚è¬÷»‹ à¼õ£‚°A¡ø¶.  ðEˆ «îmJ¡ 

ÞùŠªð¼‚è àÁŠ¹èO¡ õ÷˜„C¬ò ó£Eˆ «îmJ¡ î£¬ì„ 

²óŠHJL¼‰¶ ªõOŠð´‹ ó£EŠ ªð£¼œ î¬ì ªêŒA¡ø¶.  

âù«õ ðEˆ «îm‚è÷£™ ÞùŠªð¼‚è‹ ªêŒò Þòô£¶.

ðEŠ ðƒW´

 «îm êÍèˆF™ ðE å¶‚W´ CøŠð£è õ¬óòÁ‚èŠ 

ð†´œ÷¶.  êÍèˆF™ àœ÷ åšªõ£¼ «îm»‹ åšªõ£¼ 

õ¬èJ™ êÍè «ñ‹ð£†®Ÿè£è ðEò£ŸÁA¡ø¶.

Þó£Eˆ «îmJ¡ ðƒ°

 «îm êÍèˆF™ ªð‡ ÞùˆFŸ° º¡ÂK¬ñ 

îóŠð†´œ÷¶.  Þó£Eˆ «îm«ò «îm‚ Ã†ìˆF¡ î¬ôM.  

ó£Eˆ «îm Þ™ô£î Ã†ì‹ c‡ì è£ô‹ õ£ö£¶.  Ý‡ 

«îm»ì¡ ¹í˜‰î Hø° Ü¬ùˆ¶ˆ «îm‚è¬÷»‹ º†¬ìJ†´ 

à¼õ£‚°‹ î¬ôò£ò ðE ó£Eˆ «îm¬ò„ «ê˜‰î¶.  ðEˆ 

«îm‚èœ ó£Eˆ «îm¬ò Ü¡¹ì¡ «ïC‚A¡øù.  ó£Eˆ 

«îm¬ò„ ²ŸP âŠªð£¿¶‹ ðE «îm‚èœ å¼ Fó÷£è 

Þ¼‚A¡øù.  ðEˆ «îm‚èœ îƒèœ ÝŸÁ‹ ðEè¬÷„ 

êKõó„ ªêŒò‚ Ã†®™ ó£Eˆ «îm Þ¼ˆî™ ÜõCò‹.  

ªð£¶õ£è å¼ Ã†®™ å¼ ó£Eˆ «îm ñ†´«ñ Þ¼‚°‹.
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ðEˆ «îm‚èO¡ ðƒ°

 ÞùŠªð¼‚è‹ cƒèô£è‚ Ã†®¡ Ü¬ùˆ¶Š ðEè¬÷»‹ 

ÝŸÁ‹ ªð£ÁŠ¹ ðEˆ «îm‚è¬÷„ «ê˜‰î¶.  Þ¬õ ÝŸÁ‹ 

ðEèœ ÞõŸP¡ õòFŸ° ãŸð ñ£Áð´A¡øù.  Ã†¬ì‚ 

è†´î™, ðó£ñKˆî™, ÉŒ¬ñ ªêŒî™, ð£¶è£ˆî™, àí¬õˆ 

«î´î™, «êIˆî™, á†´î™ ÝAò ðEèœ Ü¬ùˆ¶‹ Þ¬õ 

ªêŒA¡øù.  ð™«õÁ ðEè¬÷»‹ ÝŸÁ‹ õ‡í‹ Þ¬õ 

ð™«õÁ ²óŠHè¬÷»‹ àÁŠ¹è¬÷»‹ àì™ Ü¬ñŠ¬ð»‹ 

ªðŸÁœ÷ù.  Hø‰î¶ ºî™ Þø‚°‹ õ¬ó æŒ¾ Þ™ôñ™ Þ¬õ 

à¬ö‚A¡øù.  Ã†®¡ ð£¶è£ŠHŸè£è îƒèœ àJ¬ó»‹ 

î¼A¡øù.  Ã†®¡ «î¬õ‚«èŸè ðEè¬÷ Þ¬õ  

îƒèÀ‚°œ ñ£ŸP‚ ªè£‡´‹ º¡ÂK¬ñ ªè£´ˆ¶‹ 

ªêŒA¡øù.  Þ¬õ îù‚ªèù õ£ö£ñ™ Ã†®¡ «ñ¡¬ñ‚è£è 

ÞÁFõ¬ó à¬ö‚A¡øù.

 Þó£Eˆ «îm‚°‹, Ý‡ «îm‚èÀ‚°‹ õ÷¼‹ 

¹¿‚èÀ‚°‹ «î¬õ ÜP‰¶ è£ô‹ ÜP‰¶ Þ¬õ àí¾ 

á†´A¡øù.  Ü«î «ð£¡Á Ã†®¡ «î¬õ‚° ãŸð õ÷˜Š¹ 

Ü¬øè¬÷‚ è†® â™ô£ õ¬èˆ «îm‚èÀ‹ à¼õ£è 

àî¾A¡øù.  Cô êñòƒèO™ ¹Fò ó£Eˆ «îm¬ò à¼õ£‚è 

Þòô£î Å›G¬ôJ™ Cô ðEˆ «îm‚èœ º†¬ìJì¾‹ 

ªêŒA¡øù.  Þˆî¬èò º†¬ìèOL¼‰¶ Ý‡ «îm‚èœ 

ñ†´«ñ à¼õ£õî£™ Ã†ìˆ¬î âŠð®»‹ è£‚èŠ ðEˆ 

«îm‚èœ â´ˆî ÞÁF ºòŸC ðô¡ îó£ñ™ Ã†ìƒèœ ïL‰¶ 

H¡ù˜ ÜNA¡øù.

Ã†®¬ù ÜP»‹ àí˜¾

 åšªõ£¼ Ã†®™ àœœ Þó£Eˆ «îm¬ò»‹ ðEˆ 

«îm‚èœ, ó£Eˆ «îm ªõOŠð´ˆ¶‹ ó£EŠ ªð£¼O¡ 

õ£ê¬ù¬ò‚ ªè£‡´ Þù‹ è‡´ªè£œA¡øù.  Ü«î«ð£™ 

åšªõ£¼ Ã†®Ÿ°‹ îQŠð†ì Ã´ õ£ê¬ù àœ÷¶.  Ã†®¡ 

¸¬öõ£JL™ Þ¼‚°‹ Cô ðEˆ «îm‚èœ Þ‰î õ£ê¬ù¬ò‚ 

Ã†®¡ Ü¼A™ ðóŠ¹A¡øù.
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 Þ‰î õ£ê¬ù, õ£ê¬ù„ ²óŠHJL¼‰¶ ªõOŠð´‹ ²óŠ¹ 

âOF™ ÝMò£õî£™ à‡ì£A¡ø¶.  Ýîô£™î£¡ ªð£¶õ£è 

ñ£Áð†ì Ã´ õ£ê¬ù»¬ìò Ü‰GòŠ ðEˆ «îm‚èœ ñŸÁ‹ 

«îm‚èO¡ âFKèœ å¼ Ã†®Ÿ°œ ¹èö ÜÂñF‚èŠð´õ¶ 

Þ™¬ô.

 ¹¿ Ü¬ìèO¡ õ£ê¬ù Ã†®Ÿ° Ã´ ñ£Áð´õF™¬ô.  

âù«õî£¡ «îm‚èœ Hø Ã†®L¼‰¶ â´ˆ¶ˆ îóŠð´‹ ¹¿ 

Ü¬ìè¬÷ ãŸÁ‚ ªè£œA¡øù.  Ü«î «ð£¡Á Ý‡ 

«îm‚èÀ‚ªèùˆ îQŠð†ì M«êû õ£ê¬ù A¬ìò£¶.  

Ýè«õ Ý‡ «îm‚èœ ñ†´‹ ÞùŠªð¼‚è è£ôƒèO™ 

â‚Ã†®½‹ ¹è ÜÂñF‚èŠð´A¡øù.  Þîù£™ èôŠHù 

«ê˜‚¬è ï¬ìªðø¾‹ õ£ŒŠ¹ à¼õ£A¡ø¶.

àí¾ «êèKŠ¹ ñŸÁ‹ «êIŠ¹

 î£õóƒèOìI¼‰¶ A¬ì‚°‹ ñ¶óº‹ ñèó‰îº‹ 

«îm‚èO¡ Þ¼ º‚Aò àíõ£°‹.  Þš¾í¾ ÞòŸ¬èJ™ Iè 

ÜFè Ü÷M™ A¬ì‚A¡ø¶.  «ñ½‹ Iè„ Cô àJKùƒèœ 

ñ†´«ñ Þî¬ù àíõ£è à†ªè£œÀA¡øù.  Ýîô£™ 

ÞùƒèÀ‚° Þ¬ì«ò è£íŠð´‹ àí¾Š ðA˜¾‚è£ù «ð£†® 

Iè‚ °¬ø¾.  «îm‚èÀè°‹, Ü¬õèÀ‚° àí¾ î¼‹ 

ðJ˜èÀ‚°‹ Þ¬ì«ò å¡¬ø å¡Á ºŸP½ñ£è„ ê£˜‰¶ õ£¿‹ 

Þò™¹ àœ÷¶.  «îm‚èœ «î¡ ñŸÁ‹ ªñ¿° îò£K‚èŠ 

ðò¡ð´‹ ÍôŠ ªð£¼†è¬÷ î£õóƒèOìI¼‰¶ ªðÁA¡øù.  

ÞîŸ°‚ ¬èñ£ø£è Þ¬õ ðJK™ Üò™ ñèó‰î «ê˜‚¬è 

ï¬ìªðøŠ ªK¶‹ àî¾A¡øù.

 «îm‚èœ îƒèO¡ âF˜è£ôˆ «î¬õ‚è£èˆ «î¬ùŠ 

«ð£Fò Ü÷¾ «êIˆ¶ ¬õˆ¶‚ ªè£œA¡øù.  Þšõ£Á «êIˆ¶ 

¬õ‚èŠð´‹ «î¡, ñ¬ö ñŸÁ‹ °O˜ è£ôƒèO½‹ ñ¶ó õóˆ¶ 

°¬øõ£ù è£ôˆF½‹ ªðK¶‹ àî¾A¡ø¶.  ¹¿ õ÷˜Š¹ 

Ã´îô£è Gè¿‹ è£ôƒèO™ ÜFè Ü÷M™ ñèó‰î‹ 

«êI‚èŠð´A¡ø¶.
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è£‚°‹ Fø¡

 «îm‚èÀ‚°ˆ îƒè¬÷ ÞòŸ¬è âFKèOìI¼‰¶ 

îŸè£ˆ¶‚ ªè£œÀ‹ Fø¡ ÜFè‹.  «ñ½‹ «îm‚èœ ð£´ð†´ 

«î®„ «êIˆ¶ ¬õˆ¶œ÷ «î¬ù»‹ ð£¶è£‚è «õ‡´‹.  ðEˆ 

«îm‚èO¡ ªè£´‚° ÞîŸ°Š ªðK¶‹ ðò¡ð´A¡ø¶.  Ã†®¡ 

¸¬öõ£JL™ àœ÷ è£õ™ «îm‚èœ ã«îÂ‹ Ýðˆ¶ 

«ï¼‹ªð£¿¶ Ã†®Âœ àœ÷ ðEˆ «îm‚èÀ‚° Üî¬ù 

ÜPMˆ¶, Ü¬õèO¡ àîM¬ò»‹ ªðÁA¡øù.  ðEˆ 

«îm‚èO¡ î£¬ì„ ²óŠHèOL¼‰¶ ²ó‚èŠð´‹ â„êK‚¬è 

«õFŠªð£¼œ ÞîŸ° àî¾A¡ø¶.  «è£ðñ£è Þ¼‚°‹ 

«îm‚èœ õJŸ¬ø»‹, è£™è¬÷»‹ M¬øŠð£è CL˜ˆ¶‚ 

ªè£‡´ Þø‚¬èè¬÷„ êŸÁ MKˆî G¬ôJ™ Þ¼‚°‹.  

«îm‚èœ ªè£†´‹«ð£¶ ªè£†ìŠð†ì ÞìˆF™ «îmJ¡ 

ªè£´‚°‹ ï…²Š ¬ð»‹ dŒ‰¶«ð£Œ ÜŠð®«ò îƒAM´‹.  

ªè£´‚¬è Þö‰î «îmò£™ e‡´‹ ªè£†ì Þòô£¶.  Þ¼ŠHÂ‹ 

Ü¶ î£‚Aòõ¬ó ²ŸPõ‰¶ ªî£‰îó¾ ªêŒ»‹.  ªè£†ìŠð†ì 

ÞìˆF™ ï…²Š ¬ðJL¼‰¶ ï…² à†ªê½ˆîŠð´Aø¶.  

Üˆ¶ì¡ «ê˜ˆ¶ å¼ â„êK‚¬è «õFŠ ªð£¼À‹ 

ªõOJìŠð´Aø¶.  Þî¡ õ£ê¬ùò£™ ß˜‚èŠð†´ ðô ðEˆ 

«îm‚èœ âFK¬ò‚ ªè£†´A¡øù.

àí¼‹ àÁŠ¹èœ

 «îm‚èO¡ Þ¼ àí˜ ªè£‹¹èÀ‹ Ã†®¡ ªõŠð 

G¬ô¬ò ÜPò¾‹, õ£ê¬ù¬ò àíó¾‹ ¼C¬ò ÜPò¾‹ 

àî¾A¡øù.  ñôK¡ ñíˆ¬î»‹, ñ¶óˆF¡ ¼C¬ò»‹ àí˜ 

ªè£‹¹è÷£™ ÜPA¡øù.  «îm‚è÷£™ àŠ¹, ¹OŠ¹, èêŠ¹ ñŸÁ‹ 

ÞQŠ¹„ ²¬õ¬ò «õÁð´ˆF ÜPò Þò½‹.  ðEˆ «îm‚èO¡ 

Ã†´‚ è‡èœ ¹ø áî£‚èF˜è¬÷»‹, ÅKò¡ «ñèƒè÷£™ 

ÍìŠð†®¼‚°‹«ð£¶ ªõOŠð´‹ å¼ M«êû èF¬ó»‹ 

àí˜A¡øù.  Þîù£™ Þ¬õ î£ƒèœ õ£¿‹ Ã´ ñŸÁ‹ àí¾ 

Þ¼‚°‹ Þìƒè¬÷ êKò£è‚ è‡ìPA¡øù.  Ý‡ «îm‚èœ 

îƒèO¡ Þ¼ ªðKò Ã†´‚ è‡èO¡ àîM»ì¡ ¹í˜„CŠ 

HøŠH¡«ð£¶ ó£Eˆ «îm¬ò‚ è‡´ ¹í˜A¡øù.  

Þø‚¬èèO¡«ñ™ àœ÷ ¸‡Eò à«ó£ñƒèœ ðø‚°‹ G¬ô 

ÜP‰¶ êKò£èŠ ðø‚è àî¾A¡øù.
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îèõ™ ªî£ì˜¹

 àí¾ Þ¼ŠHìˆ¬î ºîL™ ÜP‰¶ õ¼‹ ðEˆ «îm‚èœ 

îƒèO¡ è‡´H®Š¬ð Ã†®™ àœ÷ Hø õò™ªõOˆ 

«îm‚èÀ‚° Ü¬ìŠðóŠH™ ïìùñ£® ÜPM‚A¡øù.  

ïìùñ£´‹ «îm‚èO¡«ñ™ Þ¼‚°‹ õ£ê¬ù âŠðJ¬ó ï£®„ 

ªê¡Á àí¾ «îì «õ‡´‹ â¡ø °PŠ¬ðˆ î¼A¡ø¶.  

Ã†®Ÿ°‹ àí¾ A¬ì‚°‹ ÞìˆFŸ°‹ Þ¬ìŠð†ì ÉóˆFŸ° 

ãŸð ïìù ªñ£N ñ£Áð´‹.  Éó‹ °¬øõ£è Þ¼‰î£™ õ†ì 

ïìùº‹, Ã´îô£è Þ¼‰î£™ õJŸÁ Ü¬ê¾ ïìùº‹ 

Ý´A¡øù.  Þ¬õ àíMŸè£è¾‹ ñŸÁ‹ ¹¶‚Ã´ è†ìˆ 

ªîK¾ ªêŒòŠð†´œ÷ Þì‹ âˆF¬êJ™ âšõ÷¾ Éó‹ ªê™ô 

«õ‡´‹ â¡ø îèõ¬ô ñ£Áð†ì ÜHïòƒè÷£™ õJŸÁ Ü¬ê¾ 

ïìùƒèœ Íô‹ ªîKM‚A¡øù.

Ã†ì‹ HKî™

 «îm‚èO¡ â‡E‚¬è ÜFè Ü÷¾ Ã®M´‹«ð£¶ 

Ã†ì‹ HKî™ ïì‚A¡ø¶.  Þî¡ Íô‹ ÞùŠªð¼‚è‹ 

ï¬ìªðÁA¡ø¶.  «ñ½‹ àí¾ A¬ì‚°‹ Þìƒè¬÷ˆ «î® 

HK‰¶ ªê™½‹ Ã†ìƒèœ ªê™õî£™, àí¾ î†´Šð£†ì£™ 

Ã†ìƒèO¡ ªð¼‚è‹ ñ†´Šð´õ¶ îM˜‚èŠð´A¡ø¶.  

Þîù£™ «îm„ êÍè‹ ªêNˆ¶ õ£ö¾‹ õN Hø‚A¡ø¶.
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 «î¡ ªð†®èO™ «îm Ã†ìƒèO™ ªêò™Fø¬ù ÜP‰¶ 

èõùñ£ù º¬øJ™ ðó£ñKŠ¹ ªêŒî£™ ñ†´«ñ ÜFèñ£è ðô¡ 

Ü¬ìòô£‹.  ÞîŸ°ˆ îõø£ñ™ «îmŠ ªð†®è¬÷ ÝŒ¾ ªêŒî™ 

Þ¡Pò¬ñò£î¶.  º‚Aòñ£è «îmŠ ªð†®¬ò ï¡° ²ˆî‹ 

ªêŒ¶ ¬õ‚è «õ‡´‹.  Þšõ£Á ÝŒ¾ ªêŒ»‹ªð£¿¶ ó£Eˆ 

«îmJ¡ ªêò™ð£†´ˆFø¡ «î¡ ñŸÁ‹ ñèó‰î‹ Þ¼Š¹ G¬ô 

Ì„Cèœ «ï£Œèœ î£‚°î™ «ð£¡øõŸ¬ø ÜP‰¶ î°‰î 

«ïóˆF™ «î¬õò£ù Cô ð£¶è£Š¹ «õ¬ôè¬÷»‹ ªêŒò 

²ôðñ£è Þ¼‚°‹.  ªð†®è¬÷ ÝŒ¾ ªêŒ»‹ªð£¿¶ Iè¾‹ 

èõùºì¡ ¬èò£Àî™ ÜõCò‹.  «îm‚èOì‹ ªè£†´ 

õ£ƒè£ñ™ ªð†®è¬÷ ÝŒ¾ ªêŒò Cô »‚Fè¬÷‚ è¬ìH®‚è 

«õ‡´‹.  ªêŒò‚Ãì£î ñŸÁ‹ ªêŒò‚Ã®ò è£Kòƒèœ ðŸPò 

Mðó‹ W«ö Mðóñ£è‚ ªè£´‚èŠð†´œ÷¶.

ªêŒò‚Ãì£î¬õ

v ÜFè‚ è£ŸÁ, ñ¬ö, ðQ àœ÷ «ïóƒèO½‹ Þó¾ 

«ïóƒèO½‹ ªð†®¬òˆ Fø‚è‚ Ãì£¶.

v ¸¬ö¾ õN¬ò ñ¬øˆ¶ GŸè‚ Ãì£¶.

v Ü¬ì„ ê†ìƒè¬÷ â´‚°‹«ð£¶‹, Ü¬ìè¬÷ e‡´‹ 

¬õ‚°‹«ð£¶‹  «îm‚èœ ï²ƒA„ ê£èMì‚ Ãì£¶.

v Ü¬ì‚° Ü¼A™ ¬è Mó™è¬÷ M¬óõ£è c†´î™, ¬èè¬÷ 

M¬óõ£è Ü¬êˆî™ Ãì£¶.

v «îm‚èœ ªè£†ìõ¼‹«ð£¶, ¬èè¬÷ˆ î¬ô¬òˆ ²ŸP iCˆ 

î´ˆî™, Ü¬ì„ ê†ìƒè¬÷ iC âP‰¶M†´ æ´î™ Ãì£¶.

v ÝŒ¾ ªêŒðõ˜ õ£ê¬ùˆ FóMòƒèœ, ¬îôƒèœ, C¬è 

«ê£Š¹‚ °ö‹¹èœ (Shampoo) ÝAòõŸ¬øŠ ðò¡ð´ˆî‚ 

Ãì£¶.

v ÝŒ¾ ªêŒðõK¡ àìLL¼‰¶ Mò˜¬õ ï£Ÿø‹ ªõOŠðì‚ 

Ãì£¶.

4. ªè£†´ õ£ƒè£ñ™ «îmŠ ªð†®è¬÷ 4. ªè£†´ õ£ƒè£ñ™ «îmŠ ªð†®è¬÷ 
ÝŒ¾ ªêŒò Cô »‚FèœÝŒ¾ ªêŒò Cô »‚Fèœ

4. ªè£†´ õ£ƒè£ñ™ «îmŠ ªð†®è¬÷ 
ÝŒ¾ ªêŒò Cô »‚Fèœ
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v Ü÷¾‚° ÜFèñ£èŠ ¹¬è¬òŠ ðò¡ð´ˆî‚ Ãì£¶.

v ¹¬è¬ò à¼õ£‚‚ ªêòŸ¬è Þ¬ö ªè£‡´ à¼õ£‚èŠð†ì 

AN‰î ¶Eè¬÷«ò£ Ü™ô¶ óŠð˜ ªð£¼†è¬÷«ò£ 

ðò¡ð´ˆî‚ Ãì£¶.

v Iè‚ °ÁAò è£ô«ñ ¹¬è îóõ™ô ²œO, è£Œ‰î Þ¬ô„ ê¼° 

Ü™ô¶ ¬õ‚«è£™ ÝAòõŸ¬øŠ ðò¡ð´ˆF ¹¬è 

à¼õ£‚è‚ Ãì£¶.

v Åì£ù ¹¬è¬òŠ ðò¡ð´ˆî‚ Ãì£¶.

v àìŸð°FJ™ M†´„ ªê™ôŠð†ì ªè£´‚¬è Þ¼Mó™ 

ªè£‡´ â´‚è‚ Ãì£¶.  Þîù£™ ï„²Š¬ð ï²‚èŠð†´ 

ÜFè Mû‹ à†ªê½ˆîŠð´‹.

v «îmŠ ªð†®è¬÷ «î¬õJ™ô£ñ™ Ü®‚è® Fø‰¶ ð£˜‚è‚ 

Ãì£¶.

ªêŒò‚ Ã®ò¬õ

v ñ¶ó õóˆ¶ è£ôƒèO™ õ£ó‹ å¼ º¬ø»‹, Hø è£ôƒèO™ 

ñ£î‹ å¡Á Ü™ô¶ Þó‡´ º¬ø»‹, «îmŠ ªð†®è¬÷ 

º¿õ¶ñ£è ÝŒ¾ ªêŒòô£‹.

v ªð†®¬ò ÝŒ¾ ªêŒò‚ °¬ø‰î¶ Þ¼õ˜ «î¬õ.

v ðEˆ «îm‚èœ ²Á²ÁŠð£è„ ªêò™ð´‹ è£¬ô «ïó«ñ 

ªð†®¬ò ÝŒ¾ ªêŒò ãŸø î¼í‹.

v ÝŒ¾ ªêŒ»‹«ð£¶ åšªõ£¼ Ü¬ê¾‹ ªñ¶õ£è¾‹ 

Gî£ùñ£è¾‹ Þ¼ˆî™ ÜõCò‹.

v ªð†®J¡ ð‚èõ£†®«ô£ Ü™ô¶ H¡¹ø«ñ£ Þ¼‰¶ ªêò™ðì 

«õ‡´‹.

v åšªõ£¼ ê†ìˆF½‹ ¹¬è¬ò„ ªê½ˆFò H¡ù˜ °¬ø‰î¶ 

Þó‡´ Ü™ô¶ Í¡Á GIì «ïó‹ èNˆ¶Š ðE¬òˆ ªî£ìƒè 

«õ‡´‹.  ÜŠ«ð£¶î£¡ ðEˆ «îm‚èœ îƒèœ õJ¬øˆ 

«îù¢ªè£‡´ G¬øˆ¶‚ªè£‡´, ê£‰î G¬ô¬ò Ü¬ì»‹.  

«ñ½‹ Þ¬õ «î¡ G¬ø‰î õJŸÁŠ ð°F¬ò õ¬÷ˆ¶‚ 

ªè£‡´ ªè£†ì Þòô£¶.
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v ¹¬è¬ò Ü÷MŸ° ÜFèñ£èŠ ðò¡ð´ˆFù£™ «îm‚èO¡ 

ðEˆ Fø¡ °¬ø»‹.  Ý»†è£ô‹ ð£F‚èŠð´‹.  ¹¬èJù£™ 

ð£F‚èŠð†ì Ã†ìƒèœ «î¡ F¼†®Ÿ° Þô‚è£°‹.  

ªð†®¬ò M†´ ªõO«òP ¸¬ö¾ õN‚è¼«è Ã†ìñ£èˆ 

ªî£ƒ°‹.  Cô «ïóƒèO™ Ã†ìƒèœ Ã†¬ì M†«ì 

æ®M´‹.  Ýè«õ ÜŠªð£¿¶ ñ†´‹ «îm‚è¬÷‚ 

è†´Šð£†®Ÿ°œ ªè£‡´ õóô£‹.  °O˜„Cò£ù ¹¬è 

°öLL¼‰¶ ªî£ì˜„Cò£è õó «õ‡´‹.  ÞîŸ° AN‰î 

ê£‚°, ð¬öò ¶E, ñóˆÉœ, Mó£†®ˆ ¶‡´èœ, «îƒè£Œ 

ñ†¬ìˆ ¶‡´èœ «ð£¡øõŸ¬øŠ ðò¡ð´ˆîô£‹.  

¹¬èÎ†ìˆ «î¬õò£ù ªð£¼†èœ «ð£Fò Ü÷¾ ¬èõê‹ 

Þ¼‚è «õ‡´‹.

v M†´„ ªê™ôŠð†ì ªè£´‚¬è å¼ CPò èˆF Ü™ô¶ 

ïèˆF¡ àîM»ì¡ ªï‹H â´‚è «õ‡´‹.  Ü™ô¶ å¼ 

CPò ê£ñ£íˆF¡ (forceps) àîM ªè£‡´‹ â´‚èô£‹.

v ªè£†®ò ÞìˆF™ ã«îÂ‹ å¼ Þ¬ô„ê£Ÿ¬øˆ îì¾õî¡ 

Íô«ñ£ Ü™ô¶ å¼ ªê£†´ ñ‡ªí‡¬í ¬õŠðî¡ 

Íô«ñ£ Ü™ô¶ ÜšMìˆ¬î c˜ªè£‡´ è¿¾õî¡ Íô«ñ£, 

Mûˆ¶ì¡ «ê˜ˆ¶ ªõO«òŸøŠð´‹ ‘ä«ê£ ªð¡¬ì™ 

ÜR«ì†’ (Iso pentyl acetale) âùŠð´‹ â„êK‚¬è 

«õFŠªð£¼O¡ (Alarm pheromone) õ£ê¬ù¬ò ñ¬øˆ¶Š 

Hø «îm‚èœ ªè£†®ò Þìˆ¬î ï£® õ‰¶ ÜFè 

â‡E‚¬èJ™ ªè£†´õ¬îˆ îM˜‚èô£‹.

v ªè£†®ò «îm c˜ ÞöŠð£™ ÞøŠð¶ àÁF, âù«õ ªè£†®ò 

H¡Â‹ Mì£¶ ï‹¬ñ„ ²ŸÁ‹. Ü¬îŠ H®ˆ¶ ï²‚A Mìô£‹.

v ºèˆF¬ó ñ†´ñ£õ¶ ÜE‰¶ ªè£‡´ «îmŠ ªð†®è¬÷ 

ÝŒ¾ ªêŒõ¶ ïô‹. Þîù£™ «îm‚èœ ºè àÁŠ¹èO™ 

ªè£†´õ¬îˆ îM˜‚èô£‹.

v ºŸP½ñ£è‚ ªè£†´ õ£ƒè£ñ™ «îm‚è¬÷Š ð£˜Šð¶ Cóñ‹, 

âù«õ å¼ Cô ªè£†´ õ£ƒ°õ¬îˆ ªð£Á¬ñ»ì¡ ãŸÁ‚ 

ªè£œ÷ «õ‡´‹.

v Ü¬ñFò£èŠ ðòI¡PŠ ðEò£ŸÁðõ˜è¬÷ˆ «îm‚èœ 

ÜFè‹ ªè£†´õF™¬ô.
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v «îm‚è÷£™ ªè£†´Šð´õ¬î‚ Ã®ò ñ†´‹ îM˜‚è 

«õ‡´‹. ªè£†®ò ÞìˆF™ õL»‹ âK„ê½‹ ãŸð´‹. «ñ½‹ 

HøŠ ðEˆ «îm‚èÀ‹ ªè£†ìŠð´‹. Cô «ïóƒèO™ ªè£†ì 

õ¼‹«ð£¶ ºèˆ¬î‚ ¬èè÷£™ Í®‚ ªè£‡´ ªð†®¬ò 

M†´ M¬ó‰¶ ïì‰¶ ªê™ô «õ‡´‹. Þ¶ «ð£ôˆ «îm‚èœ 

ªî£ì˜‰¶ ªè£†ì õ‰î£™ ªð†®¬ò Í®M†´„ CP¶ «ïó‹ 

èNˆ¶ Ü¬õ Ü¬ñFò£ù H¡ù˜ Ü™ô¶ ñÁï£œ ð£˜‚èô£‹. 

ªð†®¬òè¬÷ ÜŠð®«ò Íì£ñ™ M†´„ ªê¡ø£™ 

Ü¬õè¬÷‚ ¬èò£À‹ «ð£«î Ü¬õ «è£ðºŸÁ ï‹¬ñ‚ 

ªè£†´A¡øù.

âù«õ «îm õ÷˜Š«ð£‹

 “ªêŒ î‚è Ü™ô ªêò‚ªè´‹ ªêŒî‚è
 ªêŒò£¬ñ ò£Â‹ ªè´‹”

â¡ø °øœ ªñ£N‚° ãŸð ªêò™ð´î™ ÜõCò‹.

-40-



1) ªðKò ªñ¿° Ü‰¶Š Ì„C (Greater, Wax moth)

 «îm‚èO¡ Iè º‚Aòñ£ù âFKŠ Ì„C ªñ¿° Ü‰¶Š 

Ì„Cò£°‹. ÞŠÌ„CJ¡ î£‚°î™ Þ‰Fòˆ «îm ÞùƒèO™ 

êñªõOŠ ð°FèO™ ü§¡ ºî™ Ü‚«ì£ð˜ ñ£î‹ õ¬ó ÜFè‹ 

è£íŠð´Aø¶. ñ¬ôŠð°FèO™ Þî¡ î£‚°î™ °¬ø¾. 

Þˆî£Lòˆ «îm‚èœ ÜFèñ£ù Ü÷¾ «î¡ HC¡ «êèKˆ¶ 

ê†ìƒèO¡ Þ´‚°è¬÷ GóŠ¹õî£™, ªñ¿° Ü‰¶Š Ì„CJ¡ 

î£‚°î™ °¬øõ£è«õ è£íŠð´A¡ø¶. õ½‚ °¡Pò 

Ã†ìƒèO½‹, ð¬öò Ü¬ìèO½‹. «êIˆ¶ ¬õ‚èŠð†´ 

Ü¬ìèO½‹, î£‚°î™ ÜP°Pèœ Ã´îô£è‚ è£íŠð´‹. ¹¿ 

õ÷¼‹ Ü¬ìè«÷ ÜFè‹ î£‚èŠð´‚¡øù. ªð£¶õ£èˆ «î¡ 

«êI‚èŠð†´œ÷ Ü¬ìèœ ÜFè‹ î£‚èŠð´õF™¬ô.

ÜP°Pèœ

v Ü¬ìŠðóŠH¡ «ñ™ ªñ™Lò ð†´ ËLù£™ Ýù Ëô£‹ ð¬ì 

«ð£¡ø õ¬ôŠ H¡ù£™ è£íŠð´‹.

v Ì„CJ¡ õ÷˜„CŠ ð¼õƒèœ ð†´‚ Ã†®Âœ ð£¶è£Šð£è 

Þ¼‚°‹.

v Ü¬ìŠðóŠH™ è¼Š¹ Gø‚ èN¾ˆ ¶èœèœ è£íŠð´‹.

v î£‚èŠð†ì Ü¬ìèœ å¡«ø£´ å¡Á H¬í‚èŠð†´ 

Þ¼‚°‹.

v Ü¬ìèœ ¹¿M¡ î£‚°îô£™ ºŸP½ñ£è ÜN»‹.

v Cô êñòƒèO™ Ã†´Š ¹¿‚èO¡ î¬ô ªõ†ìŠð†´ 

Ã†´Š¹¿ àœ÷ Ü¬ì Ü¬øèœ ªñ¿° Í®J¡P Ü¬øèO¡ 

MO‹¹èœ àò˜‰¶ Þ¼‚°‹.

v Ü¬ì„ ê†ìƒèO™ Ã†ì‹ Ã†ìñ£è Ã†´Š ¹¿‚èœ ð†´‚ 

Ã†®Âœ Þ¼‚°‹.

v ðEˆ «îm‚èœ ²Á²ÁŠH¡P Þ¼‚°‹.

v ªð†®J¡ ãî£õ¶ å¼ Í¬ôJ™ ðEˆ «îm‚èœ Ã†ìñ£è‚ 

è£íŠð´‹.

5. «îm‚è¬÷ˆ î£‚°‹ º‚Aò Ì„Cèœ5. «îm‚è¬÷ˆ î£‚°‹ º‚Aò Ì„Cèœ5. «îm‚è¬÷ˆ î£‚°‹ º‚Aò Ì„Cèœ
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v «îm‚ Ã†ìƒèœ ªð†®¬ò M†´ æ® M´‹.

v º¿õ¶‹ ï£ê‹ ªêŒòŠð†ì Ü¬ìJ™ ð†´Š H¡ù£½‹ ¹¿‚ 

èN¾‹ ñ†´«ñ â…C Þ¼‚°‹.

õ£›‚¬è º¬ø

 Ý‡ Ü‰¶Š Ì„Cèœ Ü÷M™ CPò¬õ. ÜõŸP¡ «ñ™ 

Þø‚¬èèO¡ ªõO æóƒèœ êŸÁ àœ «ï£‚A õ¬÷‰¶ 

Þ¼‚°‹. ªð‡ Ü‰¶Š Ì„Cèœ Ü÷M™ ªðKò¬õ. ÜõŸP¡ 

«ñ™ Þø‚¬èèO¡ ªõO æóƒèœ àœ «ï£‚A õ¬÷‰¶ 

Þ¼‚è£¶. ðø‚è£î «ïóƒèO™ Þø‚¬èèœ Ü‰¶Š Ì„CJ™ 

àì¬ô Í® Þ¼‚°‹. ªð‡ Ü‰¶Š Ì„CJù£™ ªõOJìŠð´‹ 

èõ˜„C ²óŠH™ àœ÷ “«ï£ïï£™” âùŠð´‹ ªð£¼œ Ý‡ Ü‰¶Š 

Ì„Cè¬÷‚ èõ˜‰¶ ¹í˜„C‚° Þ¿‚A¡øù. «î¡ ªñ¿A½‹ 

àœ÷ Þ«î “«ï£ïï£™” â¡ø ªð£¼œ ªð‡ Ü‰¶Š Ì„C¬ò‚ 

èõ˜‰¶ Þ¿ˆ¶ º†¬ìJìˆ É‡´Aø¶. ªð‡ Ü‰¶Š Ì„Cèœ 

ðè™ «ïóˆF™ ªð†®JÂœ ñ¬øõ£ù ÞìƒèO™ ð¶ƒA 

Þ¼‚°‹. Þó¾ «ïóˆF™ Ü‰¶Š Ì„Cèœ ²Á²ÁŠð£è ÞòƒA 

º†¬ìJìˆ ªî£ìƒ°‹. º†¬ìè¬÷ Þ´‹. ¹Fî£èŠ ªð£K‰¶ 

õ‰î ¹¿‚èœ å¼ I.e. c÷‹ Þ¼‚°‹. 

 Þ÷‹ ¹¿‚èœ Ü®Š ðô¬èJ™ M¿‹ ªñ¿° ñŸÁ‹ 

ñèó‰îˆ É¬÷ à‡´ õ£¿‹. H¡ù˜ «îm‚èœ °¬øõ£è àœ÷ 

Ü¬ìèO¡ æóŠ ð°F¬òˆ î£‚è Ýó‹H‚°‹. ¹¿‚èœ °PŠð£è 

Ü¬ì Ü¬øèO¡ ï´„ ²õ¬óˆ ¶¬÷ˆ¶„ ªê¡Á Ü¬ìJ¡ 

¬ñòŠ ð°F¬ò Ü¬ìA¡øù. ¹¿‚èœ îƒè¬÷„ ²ŸP½‹ 

ð£¶è£Šð£è ð°F¬ò Ü¬ìA¡øù. ¹¿‚èœ îƒè¬÷„ ²ŸP½‹ 

ð£¶è£Šð£è ð†´ Ëô£™ Ýù Ã†¬ì Ü¬ñˆ¶‚ ªè£œõî£™, 

«îm‚èO¡ î£‚°îLL¼‰¶ îŠHˆ¶‚ ªè£œA¡øù. å¼ 

ñ£îˆF™ º¿ õ÷˜„C Ü¬ì‰î ¹¿‚èœ à¼¬÷ õ®M™ 

ð¼ñù£è¾‹ 25 I.e c÷º‹ Þ¼‚°‹. Þ¬õ ê†ìƒè¬÷„ CP¶ 

²ó‡®Š H¡ù˜ àÁFò£è Ü¬ñˆ¶ Ã†´Š ¹¿õ£è ñ£Á‹. 

Ã†´Š ¹¿‚èœ å¼ õ£óˆF™ º¿ õ÷˜„Cò¬ì‰î Ì„Cè÷£è 

ñ£Á‹.
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è†´Šð´ˆ¶‹ º¬øèœ

v «îm õ÷˜Š«ð£‹ ºŸP½ñ£è ªñ¿° Ü‰¶Š Ì„C¬ò ªõŸP 

ªè£œ÷ Þòô£¶. Ýù£™ Ü«î êñòˆF™ «îm‚èœ ð£´ð†´‚ 

è†®ò Ü¬ìè¬÷ ªñ¿° Ü‰¶Š Ì„CJ¡ î£‚°îLL¼‰¶ 

ÜõCò‹ W›‚è‡ì º¬øè¬÷Š H¡ðŸP‚ è£‚èô£‹. 

v Ã†ìƒè¬÷ õ½õ£ù G¬ôJ™ ¬õˆ¶ Þ¼Šð¶ ÜõCò‹. 

õ½õ£ù Ã†ìƒèœ ªñ¿° Ü‰¶Š Ì„CJ¡ ¹¿‚è¬÷ ªð¼è 

Mì£¶ î´ˆ¶ è†´‚°œ ¬õ‚A¡øù.

v «îm‚è÷£™ ÅöŠðì£î ÜFèŠð®ò£ù è£L Ü¬ìè¬÷ 

â´ˆ¶M†´ î´Š¹Š ðô¬è¬ò‚ ªè£‡´ «îm‚è¬÷‚ 

°ÁAò ð°FJ™ ñ†´Šð´ˆî «õ‡´‹.

v «îmŠ ªð†®J™ àœ÷ CÁCÁ H÷¾è¬÷ ñ‚° ªè£‡´ 

Ü¬ìˆ¶Mì «õ‡´‹.

v ªð†®è¬÷ õ£ó‹ å¼º¬ø ²ˆî‹ ªêŒò «õ‡´‹. Ü®Šðô¬è 

ñŸÁ‹ ªð†®J¡ Hø ð°FèO™ è£íŠð´‹ º†¬ì‚ °Mò™, 

Þ÷‹¹¿‚èœ ÝAòõŸ¬øˆ «î® ÜN‚è «õ‡´‹.

v î£‚èŠð†ì Ü¬ìè¬÷„ CP¶ «ïó‹ ªõŒJL™ ¬õŠðî£™ 

ªõO«òÁ‹, ¹¿‚è¬÷ ï²‚A‚ ªè£¡ÁMìô£‹.

v ¹¿‚è÷£™ ÜFè‹ «êîŠ ð´ˆîŠð†ì Ü¬ìè¬÷ É‚A 

ªõOJ™ âPõ¶ î¬ìòŸø ¹¿Š ªð¼‚èˆFŸ° õN õ°‚°‹. 

âù«õ Þˆî¬èò ðòùŸø Ü¬ìè¬÷ à¼‚A ªñ¿° è£Œ„C 

Mì «õ‡´‹. 

v è£L Ü¬ìè¬÷ º¬øò£è‚ è£ŸÁŠ ¹è£î ªè£œèô¡èO™ 

¬õˆ¶ «êI‚è «õ‡´‹.

v °O˜ ðîùŠ ªð†®J™ àœ÷ à¬øò ¬õ‚°‹ Ü¬øJ™ 

Ü¬ìè¬÷ 24 ñE «ïó‹ ¬õŠðî£™ º†¬ìèœ ñŸÁ‹ 

¹¿‚èœ ºŸP½‹ Þø‰¶ M´‹.

v ð£ó£-¬ì°«÷£ó£-ªð¡n¡ (PDB) â¡ø Ü‰¶ˆ ¶èœè¬÷Š 

¹¬è Í†ì‹ Þ´õîŸ°Š ðò¡ð´ˆF»‹ Ü¬ìè¬÷„ «êIŠH™ 

ªñ¿° Ü‰¶Š Ì„CJ¡ î£‚°îL¼‰¶ ð£¶‚è£‚èô£‹.
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CPò ªñ¿° Ü‰¶Š Ì„C (Lasser wax moth)

 ªð£¶õ£è ñ¬ôŠ ð°FJ™ Þî¡ î£‚°î™ 

è£íŠð´A¡ø¶. ªðKò ªñ¿° Ü‰¶Š Ì„CJù£™ Ü¬ìèœ 

«êîŠð´ˆîŠð†ì Hø° ÞŠÌ„CJ¡ î£‚°î™ ªî¡ð´Aø¶. î£Œ 

Ü‰¶Š Ì„C º†¬ìè¬÷ CÁCÁ °Mò™è÷£è ªð†® 

Þ´‚°èO½‹, ªõ®Š¹èO½‹ ñ¬øõ£è Þ´A¡ø¶. 

º†¬ìJL¼‰¶ ªõOõ¼‹ ¹¿‚èœ ªê‹ð¿Š¹ Gøˆ î¬ô»ì¡ 

à¼M™ CPî£è Þ¼‚°‹. Þ¬õ Ü®Šðô¬èJ™ M¿‰¶ Aì‚°‹ 

ªñ¿°ˆ ¶èœè¬÷ à‡´ õ÷˜A¡øù. H¡ù˜ Ü¬ìèO¡ æóŠ 

ð°F¬ò «ñŸ«ð£‚è£è‚ °¬ì‰¶ «êîŠð´ˆ¶ A¡øù. °ö™ 

«ð£™ °¬ìòŠð†ì ð°FJ¡ à†¹ø‹ ð†´ ¸£ô£™ ÍìŠð†´ 

Þ¼‚°‹, Þ‚°öLÂœ ¹¿‚èœ ð¶ƒA õ£¿‹. õ÷˜‰î ¹¿‚èœ 

ð†´‚ Ã†®Âœ Ã†´Š¹¿õ£è ñ£Á‹. Þ‚Ã†¬ì„ ²ŸP½‹ 

¹¿M¡ èKò Gø‚ èN¾ˆ ¶èœèœ å†®‚ ªè£‡´ Þ¼‚°‹. 

Hóè£Q† Þù‚ °÷M ÞŠ¹¿Šªð¼‚èˆ ¬îŠ ªðK¶‹ 

ñ†´Šð´ˆ¶A¡ø¶. Ü®Šðô¬è¬ò Ü®‚è® ²ˆî‹ ªêŒõî¡ 

Íô‹ ÞŠÌ„CJ¡ «êîˆ¬î‚ °¬ø‚èô£‹.

âÁ‹¹èœ 

 «è£¬ì è£ôƒèO½‹ ñ¬ö è£ôƒèO½‹ âÁ‹¹èO¡ 

î£‚°î™ êñªõOŠ ð°FJ™ Ã´îô£èˆ ªî¡ð´‹. Þ¬õ 

«îm‚è¬÷Š «ð£ô êºî£ò õ£›‚¬è ïìˆ¶A¡øù. «îm‚ 

èÀ‚° ÜFè‹ ªî£™¬ô ªè£´‚°‹. âÁ‹¹ Þùƒèœ 

è†ªìÁ‹¹‹ CèŠ¹ âÁ‹¹‹ Ý°‹.

1. è†ªìÁ‹¹èœ Þ¬õ à¼M™ ªðKò¬õ. è¼Š¹ GøˆF™ 

Þ¼‚°‹. ÞõŸP¡ î£¬ìèœ õ½õ£ù¬õ. GôˆF¡ Ü®J™ 

CÁ ¹ŸÁèO™ õ£¿‹.

2. CèŠ¹ âÁ‹¹èœ Þ¬õ ñó‚A¬÷èO™ Þ¬ôè¬÷ å¡Á 

«ê˜ˆ¶‚ Ã´è†® õ£¿‹. ÞšM¼õ¬è âÁ‹¹èÀ‹ 

õ½‚°¡Pò Ã†ìƒèOL¼‰¶ º†¬ì, ¹¿, Ã†´Š¹¿, 

«îm‚èœ, ñèó‰î‹ ñŸÁ‹ «î¬ù â´ˆ¶„ ªê™A¡øù. 

âÁ‹¹èO¡ ªî£™¬ô ÜFèK‚°‹ «ð£¶ «îm‚èœ Ã†¬ì 

M†´ æ® M´A¡øù. «ñ½‹ ¹Fî£èŠ H®ˆ¶ ¬õˆî 

Ã†ìƒè¬÷ âÁ‹¹èOìI¼‰¶ è£‚èˆ îõPù£™ Ü¬õ æ® 

M´‹.  
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î´Š¹ º¬øèœ

v âÁ‹¹Š ¹ŸÁè¬÷ˆ «î®‚ è‡´H®ˆ¶ ÜîÂœ 0.1 êî 

Ý™®K¡ è¬óê¬ô áŸP ÜN‚è «õ‡´‹.

v âÁ‹¹Š ¹ŸÁèœ, Ã´èœ ÜFè‹ Þ™ô£î ÞìƒèO™ «îmŠ 

ªð†®è¬÷ ¬õˆî™ «õ‡´‹.

v «îmŠ ªð†®è¬÷ ¬õˆ¶œ÷ î£ƒAJ¡ è£™èœ 

åšªõ£¡¬ø»‹ å¼ A‡íˆF™ ¬õˆ¶ c˜ Ü™ô¶ 

ðò¡ð´ˆîŠð†ì Þ¡T¡ â‡¬í¬ò áŸP ¬õŠðî£™ 

âÁ‹¹èœ ãø Mì£ñ™ î´‚èô£‹.

v î£ƒAJ¡ è£™èO¡ «ñ™ Agv îìM ¬õˆî™ «õ‡´‹.

v ê˜‚è¬óŠ ð£° ªè£´‚°‹ êñòƒèO™ ð£° W«ö C‰¶õ¬îˆ 

îM˜Šðî¡ Íô‹ âÁ‹¹èœ ß˜‚èŠð´õ¬î‚ °¬ø‚èô£‹.

°÷Mèœ

 Þ¼Mîñ£ù °÷Mèœ «îm‚è¬÷ î£‚°A¡øù. 

°÷Mèœ àìL™ à«ó£ñƒèœ Þ¼‚è£¶.

«îm H®‚°‹ °÷M

 ªð£¶õ£è à¼M™ êŸÁ ªðKò «îm H®‚°‹ °÷M ñ¬ô 

óè Þ‰Fòˆ «îm‚è¬÷ˆ î£‚°A¡ø¶. ñŸªø£¼ «îm H®‚°‹ 

°÷M Þù‹ à¼M™ êŸÁ CPò¶. ÞõŸP¡ àì™ è¼Š¹ GøˆF™, 

ñ…êœ Gø‚ «è£´èÀì¡ Þ¼‚°‹. åšªõ£¼ °÷M»‹ 

²Á²ÁŠð£è„ ªêò™ð†´ ï£œ å¡Á‚° 20 «îmè¬÷Š H®ˆ¶„ 

ªê™A¡ø¶. 

 °÷MèO¡ «ïóˆ¬î îŸè£Š¹‚è£è ÜFè‹ ªêôM´õî£™ 

Ü¬õèO¡ ªêò™Fø¡ Iè¾‹ °¬øA¡ø¶. Þšõ£Á H®‚°‹ 

«îm‚è¬÷ Þ‚°÷M î¡ ªè£´‚è£™ ªè£†® ªêò™ Þö‚è„ 

ªêŒA¡ø¶. GôˆF¡ Ü®J™ ÞìŠð†ì ¶¬÷èO™ åšªõ£¼ 

¶¬÷J½‹ 4 Ü™ô¶ 5 «îm‚è¬÷ «ê˜ˆ¶ ¬õˆ¶ å¼ 

º†¬ìJ´A¡ø¶. º†¬ìJ L¼‰¶ ªõOõ¼‹ ¹¿‚èœ 

«îm‚è¬÷ àíõ£è à†ªè£‡´ õ÷˜‰¶ Ã†´Š¹¿õ£è ñ£P 

H¡ù˜ °÷Mò£è à¼ñ£Ÿø‹ Ü¬ìA¡øù.
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èì‰¬î Ü™ô¶ ñ…êœ ð†¬ì‚ °¼M

 Þ¬õ à¼M™ ªðKò¬õ. ð™«õÁ Þùƒè¬÷„ «ê˜‰î 

Þ‚°÷Mèœ Ã® õ£¿‹ Þò™¹ à¬ìò¬õ. Þ¬õ è£Aˆî£ô£ù 

Ã´è¬÷ ñ ó‚A¬÷èO«ô£, ²õ˜e«î£, GôŠ H÷¾èO«ô£, 

Ü™ô¶ ñóŠ ªð£‰¶èO«ô£ è†´A¡øù. èì‰¬îJ¡ õJŸÁŠ 

ð°F èKò GøˆF™ ñ…êœ GøŠ ð†¬ì»ì¡ è£íŠð´‹. Þ¬õ 

îŸè£ŠHŸè£è‚ ªè£†´‹ °í‹ ð¬ìˆî¬õ. Þ¬õ õ½‚°¬ø‰î 

Ã†ìºœ÷ ªð†®JÂœ ¸¬ö‰¶ ªê¡«ø Ü™ô¶ ªð†®¬ò„ 

²ŸPŠ ðø‰¶ ªè£‡´ Ã†®Ÿ° àí¾ «î® ªè£‡´ õ¼ñ¢ 

«îm‚èO¡ î¬ô, è£™èœ, Þø‚¬èèœ ñŸÁ‹ õJŸÁŠ ð°F¬ò 

è®ˆ¶ c‚AM†´ ê¬îŠH®Š¹ì¡ Ã®ò ñ£˜¹Š ð°F¬ò ñ†´‹ 

Ã†®Ÿ° ªè£‡´ õ‰¶ õ÷¼‹ ¹¿‚èÀ‚° àíõ£èˆ 

î¼A¡øù.

 õ½‚°¡Pò Ã†ìƒèœ ÜFèñ£è‚ °÷MJ¡ 

î£‚°î½‚° Þô‚è£A¡øù. Þˆî£Lòˆ «îm‚èO¡ îŸè£Š¹ 

Fø¡ °¬ø¾. âù«õ Þ¬õ Þ‰Fòˆ «îm‚è¬÷ Mì‚ °÷M 

è÷£™ ÜFè‹ î£‚èŠð´A¡øù. õL¬ñI‚è å¼ Þ‰Fòˆ «îm 

Ã†ìˆFÂœ å¼ °÷M ¸¬öò ºŸð†ì£™ Ü„êñò‹ è£õ™ 

ðEJ™ ß´ð†´œ÷ ðEˆ«îm‚èÀ‚° ÜPM‚A¡øù. 

îƒèO¡ àí˜ ªè£‹¹è¬÷ àò˜ˆ¶A¡øù. õJŸÁŠ ð°F¬ò 

M¬ó‰¶ «ñ½‹ W¿‹ Ü¬êA¡øù. Þø‚¬èè¬÷ ªõ° «õèñ£è 

MCÁA¡øù. îƒèO¡ õ£ê¬ù„ ²óŠHJL¼‰¶ å¼ â„êK‚¬è 

«õFŠ ªð£¼¬÷ ªõO«òŸP Üî¡ ñíˆ¬îŠ ðóŠH Ã†®™ 

àœ÷ Hø ðEˆ «îm‚è¬÷ àîM‚° Ü¬ö‚A¡øù. Þîù£™ 

Ü‚°÷M¬ò 200 ºî™ 300 ðEˆ «îm‚èœ ð‰¶ «ð£ô, Ü¬ó 

ñE«ïóˆFŸ°„ ²ŸP„ Å›‰¶ ªè£œA¡øù. Þî¡ M¬÷õ£è 

ªõŠðG¬ô 46 ªê¡®A«ó®Ÿ° ÜFèK‚A¡ø¶. Þšõ£Á 

ãŸð´ˆîŠð´‹ ÜFè Å†®ù£™ °÷M ªè£™ôŠð´A¡ø¶. Þî¡ 

H¡ù˜ °÷M¬ò„ Å›‰F¼‰î ðEˆ «îm‚èœ HK‰¶ 

ªê™A¡øù. Þ‰Fòˆ «îm‚èO¡ YÁ‹ °í‹, M«êû àì™ 

Ü¬ê¾èœ ñŸÁ‹ å¼ °¿õ£è„ ªêò™ð†´‚ Ã†¬ìŠ 

ð£¶è£‚°‹ Þò™¹ ÝAò¬õ õ½õ£ù å¼ Ã†ìˆFŸ°œ 

°÷M¬òŠ ¹è Mì£¶ ¶óˆ¶A¡øù.
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è†´Šð´ˆ¶‹ º¬ø

v °÷M‚ Ã´è¬÷ˆ «î®‚ è‡´H®ˆ¶ ñ£¬ô «ïóƒèO™ 

bŠð‰î‹ ªè£‡«ì£ Ü™ô¶ Ì„Cñ¼‰¶ ªîOˆ«î£ 

ÜN‚èô£‹.

v «îmŠ ªð†® Ü¼«è ðø‰¶ õ¼‹ °÷Mè¬÷ Ü®ˆ¶‚ 

ªè£™ôô£‹.

v °÷MŠ ªð£P ¬õˆ¶ ÜîÂœ ï„²í¾ ¬õˆ¶‚ °÷Mè¬÷Š 

H®‚èô£‹.

v ¸¬ö¾ õN¬ò å¼ «îm ñ†´‹ õ‰¶ ªê™½‹ Ü÷MŸ° 

°¬ø‚è «õ‡´‹.

v ¸¬ö¾ õN‚° Ü¼«è Üñ˜‰¶ °÷Mèœ «îm‚è¬÷Š H®‚è 

Þòô£õ‡í‹ Ü®Šðô¬è¬ò ñ£ŸP Ü¬ñ‚è «õ‡´‹.
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6. «îm Þùˆ«î˜¾ Þìˆ«î˜¾6. «îm Þùˆ«î˜¾ Þìˆ«î˜¾
ñŸÁ‹ àí¾ˆ î£õóƒèœñŸÁ‹ àí¾ˆ î£õóƒèœ

6. «îm Þùˆ«î˜¾ Þìˆ«î˜¾
ñŸÁ‹ àí¾ˆ î£õóƒèœ

Þùˆ«î˜¾

 Ü´‚°ˆ«îm Þùƒè÷£ù ãHv ªêó£ù£ (ï£†´ Þù‹), 

ãHv ªñ™Lªðó£ (Þˆî£Lò Þù‹) ÝAòù ñ†´«ñ Ã´èO™ 

õ÷˜ŠðîŸ° ãŸø Þùƒèœ Ý°‹. «î˜‰ªî´‚èŠð´‹ Þù‹ 

H¡õ¼‹ CøŠHò™¹è¬÷‚ ªè£‡®¼‚è «õ‡´‹.

Ÿ Þó£Eˆ«îmJ¡ Cø‰î º†¬ìJ´‹ Fø¡

Ÿ Yó£ù ¹¿ Ü¬ì õ÷˜„C

Ÿ Cø‰î ñèó‰î‹ ñŸÁ‹ «î¡ «êèK‚°‹ Fø¡

Ÿ Ã†¬ìM†´ æ´‹ î¡¬ñ °¬øõ£è Þ¼ˆî™. 

Ÿ ÜFè «ï£Œ âF˜Š¹ˆ Fø¡.

«îmŠð‡¬í Ü¬ñŠðîŸè£ù Þìˆ«î˜¾

Ÿ «îmŠªð†®èœ ¬õ‚èŠð´‹ Þì‹, «îmŠð‡¬í¬ò 

¬õŠðîŸ° àè‰î Þìñ£ â¡ð¬î ÝŒM†´ «î˜¾ ªêŒî 

H¡ù«ó «îmŠð‡¬í Ü¬ñ‚èŠðì «õ‡´‹.

Ÿ «îmŠð‡¬í Ü¬ñ‚èˆ ªîK¾ ªêŒòŠð´‹ Þì‹ 

«îm‚èÀ‚°‹. «îm õ÷˜Šðõ˜èÀ‚° ãŸøî£è Þ¼‚è 

«õ‡´‹. ªîK¾ ªêŒòŠð´‹ ÞìˆF™ ÞòŸ¬èJ«ô«ò 

«îm‚ Ã†ìƒèœ è£íŠðì «õ‡´‹. Þˆî¬èò Þìƒè«÷ 

«îm‚èœ õ÷˜ŠðîŸ° ãŸø¬õ.

Ÿ CPò Ü÷M™ «îm õ÷˜Š¬ð «ñŸªè£œðõ˜èœ «îmŠªð†® 

è¬÷ˆ îƒèO¡ i†®¡ Ü¼è£¬ñJ«ô«ò ¬õˆ¶‚ ªè£œõ¶ 

ïô‹. ãªùQ™ «îm‚Ã†ìˆF¡ õ÷˜„C¬ò‚ Ã˜‰¶ 

èõQ‚è àî¾‹. «îmŠªð†®èO¡ ð£¶è£Š¹, Ý´, ñ£´ 

ñŸÁ‹ °óƒ° àœO†ì Môƒ°è÷£™ «îmŠªð†® 

«êîñ¬ìõ¬î î´‚è¾‹, «îm‚èO¡ âFKèO¡ 

ïìñ£†ìˆ¬î èõQ‚è¾‹ i†®¡ Ü¼è£¬ñJ«ô«ò «îmŠ 

ªð†®èœ Þ¼Šð¶ àè‰î¶.
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Ÿ ï£‹ «îm õ÷˜Š¬ð ªõŸPèóñ£è «ñŸªè£œ÷, ÜFèˆ «î¬ùŠ 

ªð†®èOL¼‰¶ ªðø, «î˜‰ªî´‚èŠð†ì Þìˆ¬î„ ²ŸP½‹ 

Þó‡´ A«ô£ e†ì˜ ²ŸÁ õ†ì£óˆF™ «îm‚èÀ‚° àí¾î¼‹ 

ñóƒèœ, CÁªê®èœ ñŸÁ‹ è¬÷„ªê®èœ ÝAò¬õ õ¼ì‹ 

º¿õ¶‹ ÜõCò‹ Þ¼ˆî™ «õ‡´‹.

Ÿ ªîK¾ ªêŒòŠð†ì ÞìˆFŸ° Ü¼A™ ï¡m˜ Ýî£ó‹ è†ì£ò‹ 

«õ‡´‹.

Ÿ «îm‚è¬÷ ÜFè‹ ð£F‚°‹ è£óEè÷£ù ÜFè‚ è£ŸÁ, ¹¬è, 

ñ¬ö, ªõŠð‹ ñŸÁ‹ Ì„Cªè£™L ñ¼‰¶ ðò¡ð£´ ÝAòù àœ÷ 

Þìƒè¬÷ˆ îM˜ˆî™ «õ‡´‹.

Ÿ ÜFèñ£ù è£ŸÁ Ü®‚°‹ Þìƒèœ «îm õ÷˜ŠHŸ° àè‰î¶ 

Ü™ô. è£ŸÁ Ü®‚°‹ F¬ê‚° «ï£‚A ¸¬ö¾õN Þ¼‚°ñ£Á 

«îmŠªð†®¬ò ¬õˆî£™ Ã†ì‹ M¬óM™ æ®M´‹.

Ÿ «îmŠ ð‡¬í¬òŠ ðœO, ê‰¬î «ð£¡ø ªð£¶ 

ÞìƒèOL¼‰¶‹, «ð£‚°õóˆ¶ ê£¬ô¬ò M†´ °¬ø‰î¶ 100 

e†ì˜ îœO»‹ Ü¬ñ‚è «õ‡´‹. «îmŠ ð‡¬í¬ò i†®Ÿ° 

Ü¼A™ Ü¬ñ‚è «ïK†ì£™, °¬ø‰î¶ 50 e†ì˜ Þ¬ìªõO îó 

«õ‡´‹.

ñ¶ó‹ ñŸÁ‹ ñèó‰î Ýî£óƒèœ

 «îmŠªð†®è¬÷ ¬õŠðîŸ° º¡, ÜšMìˆF¡ ñ¶ó‹ ñŸÁ‹ 

ñèó‰î Ýî£óƒèO¡ å¼ õ¼ìˆFŸè£ù ñFŠd´ Mõóƒè¬÷ 

ÜP‰¶ ªè£œõ¶ ÜõCò‹ Ý°‹. ñ¶ó‹ ñŸÁ‹ ñèó‰î 

Ýî£óƒèO¡ ð‡¹è¬÷»‹, Üì˜ˆF¬ò»‹ ªè£‡´ ÜšMìˆF™ 

âˆî¬ù «îm‚ Ã†ìƒèœ ¬õ‚èô£‹ â¡ð¬î b˜ñ£Q‚è 

«õ‡´‹.

ãHv ªêó£ù£ Þ‡®è£ Þù «îm‚èœ 600 ºî™ 700 e†ì˜ õ¬ó 

«ñŒ„ê½‚° ªê¡ø£½‹, Fø¡ õ£Œ‰î «ñŒ„ê™ ªî£°F 

ªð¼‹ð£½‹ 300 e ºî™ 400 e õ¬ó ñ†´«ñ Ü¬ñ»‹.

«îm‚èO¡ àí¾ˆ î£õóƒèœ ñŸÁ‹ Üî¡ º‚Aòˆ¶õ‹

 «îm‚èÀ‚°ˆ «î¬õò£ù àí¾ ªð¼‹ð£½‹ 

ñô˜èOìI¼‰«î A¬ì‚A¡ø¶. ñô˜èœ ñ¶óˆ¬î»‹, 

ñèó‰îˆ¬î»‹ «îm‚èÀ‚° àíõ£èˆ î¼A¡øù.
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Ü†ìõ¬í-4
Þ‰Fòˆ «îm‚èO¡ º‚Aòñ£ù àí¾ˆ î£õóƒèœ

õ.
â‡

î£õóƒèO¡ 
ªð£¶õ£ù ªðò˜èœ ñŸÁ‹ 

ÜPMò™ ªðò˜‚÷

Ýî£ó‹
ñèó‰î‹

(P)
ñ¶ó‹

(N) P+N

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Yƒ¬è‚ªè£® (Acacia Torta)

ªð£¡ù£ƒè¡Q W¬ó (Alternanthera Sessilis)

«õ‹¹ (Azadirachta India)

ÌêE‚è£Œ (Benincasa Hispida)

ð¬ùñó‹ (Borassus Flabellifer)

I÷è£Œ (Capsicum Frutescens)

Þôõ‹ (Ceiba Pentandra)

â½I„¬ê (Citrus Medica)

«è£¬õ (Coccinia Grandis)

ªî¡¬ù (Cocus Nucifera L)

è‡í¡ W¬ó (Commelina Benghalensis)

ªè£ˆîñ™L (Coriandrum Sativum)

ªî£Œò‚W¬ó (Digera Muricata)

ÅKòè£‰F (Helianthus Annuls)

ñ¼î£E (Lawsonia Inermis)

ñ£ñó‹ (Mangifera Indica)

º¼ƒ¬è (Moringa Pterygosperma)

è‹¹ (Pennisetum Amerianum)

õ£¬ö (Musa Paradisiaca)

ªï™L (Phyllanthus Emblica)

¹ƒè¡ (Pongamia Pinnata)

è£K‡´ (Pterolobium Hexapetalum)

èˆîK (Soalnum Melongena)

«ê£÷‹ (Sorghum Halepense)

¹Oòñó‹ (Tamarindus Indica)

ªï¼…C (Tribulus Terrestris)

ªï£„C (Vitex Negundo)

ð£¬ô (Wrightia Tinctoria)

Þô‰¬î (Ziziphus Mauritiana)

ñ‚è£«ê£÷‹ (Zea myze)

*

*
*

*

*

*

*

*
*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*
*

*

*

*
*

*

*

*

*

*

*
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1) ñ¶ó‹

 ñ¶ó‹î£¡ «îmèœ ñô˜èOìI¼‰¶ ªðÁ‹ º‚Aò àí¾ 

Ý°‹. ñô˜èO™ ñ¶ó„ ²óŠHèœ à†¹ø‹ Ü™ô¶ ªõOŠ¹ø‹ 

Ü¬ñ‰F¼‚°‹. ÞóŠð˜ ñóˆF™ Þ¬ô‚è£‹¹, ð¼ˆFŠ ðJK™ 

Þ¬ôJ¡ Ü®Š¹ø‹ àœ÷ Þ¬ô ïó‹H¡ Ü¼A™ ñ¶ó„ ²óŠHèœ 

è£íŠð´‹. «îm‚èœ îóñ£ù ñ¶ó‹ î¼‹ ñô˜è¬÷«ò ÜFè 

Ü÷M™ ï£®„ ªê™A¡øù. «îm‚èœ õò™ªõOJ™ «êèKˆî 

ñ¶óˆ¬î ªï£FŠªð£¼O¡ àîMò£™ «îù£è ñ£ŸP, ÜÁ«è£í 

õ®õ Ü¬øèO™ «êI‚A¡øù. «ñ½‹ ñ¶ó‹ «îm‚èœ àí¾ 

«îìˆ «î¬õò£ù ê‚F¬òˆ î¼A¡ø¶.

ðJK¡ î¡¬ñ, ñ‡E¡ î¡¬ñ ñŸÁ‹ è£ôG¬ô ñ£Ÿø‹ 

ÝAòù ñ¶ó„ ²óŠ¬ð G˜íJ‚°‹ è£óEèœ Ý°‹. ñ‡E™ 

«ð£Fò Ü÷¾ ßóŠðî‹ Þ¼‰î£ô¢ ñ†´«ñ ñ¶ó„ ²óŠ¹ Yó£è 

Þ¼‚°‹. ñ‡E™ ßóŠðî‹ °¬ø‰î£ô¢ ñ¶ó„ ²óŠ¹ °¬ø»‹. 

è´¬ñò£ù õø†C è£ôƒèO™ ãŸð´‹. c˜Š ðŸø£‚°¬ø 

è£óíñ£è ñ¶ó àŸðˆF °¬øA¡ø¶. ñôK¡ õò¬îŠ ªð£Áˆ¶‹ 

ñ¶ó‹ ²ó‚°‹ Fø¡ ñ£Áð´‹. ñèó‰î„«ê˜‚¬è ãŸð†´ è¼¾Ÿø 

ñô˜èO™ ñ¶ó‹ ºŸP½‹ ²óŠð¶ Þ™¬ô. «îm‚èœ Cô 

«ïóƒèO™ (àí¾ˆ î†´Šð£´œ÷ è£ôƒèO™) ï£õ£ŒŠ Ì„Cèœ 

ªõO«òŸÁ‹ å¼ FˆFŠð£ù HC¡ «ð£¡ø èN¬õ„ «êèKˆ¶ 

Üî¬ùˆ «îù£‚°A¡øù. Þˆ«î¡ è¼Šð£è¾‹, å¼ Mîñ£ù 

õ£ê¬ù»ìÂ‹ Þ¼‚°‹.

2) ñèó‰î‹

 «îm‚èœ ñèó‰îŠ¬ð¬òˆ î£¬ìè÷£ô¢ è®ˆ¶ ÜFL¼‰¶ 

ªõOŠð´‹ ñèó‰îˆ¶ìù¢ CP¶ àI›c˜, ñ¶ó‹ ÝAòõŸ¬ø‚ 

èô‰¶ è£™ ²¬ñò£è‚ Ã†®Ÿ°‚ ªè£‡´ õ‰¶ ÜÁ«è£í 

õ®õ Ü¬øèO™ «êI‚A¡øù. Þ‹ñèó‰îˆ¶ì¡, «îm‚èœ 

CP¶ «î¬ù‚ èô‰¶ «îm ªó£†®ò£è ñ£ŸPˆ Fø‰î ÜÁ«è£í 

Ü¬øèO™ «êIŠðî£™, Þ¬õ ñèó‰îˆ¬î ªèì£¶ è£‚A¡øù. 

¹¿ õ÷˜„C ï¬ìªðÁ‹ è£ôƒèO™ ñèó‰î„ «êèKŠ¹ ÜFèñ£è 

ï¬ìªðÁ‹. Ü„êñòƒèO™ õò™ªõOˆ «îm‚èœ ÜFè Ü÷M™ 

ñèó‰îˆ¬î‚ ªè£‡´ õ‰¶ Ã†®™ «êI‚A¡øù.

¹¿‚èO¡ õ÷˜„C‚°‹ ¹¿‚èO¡ àì™ â¬ì Ã´õîŸ°‹ 

ñèó‰î‹ Þ¡Pò¬ñò£î àíõ£A¡ø¶. «ñ½‹ ñèó‰î‹ 
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A¬ì‚è£î è£ôƒèO™ ¹¿ õ÷˜Š¹ ºŸP½‹ î¬ìð´A¡ø¶. 

Þ÷‰«îm‚èœ î£Fˆ «îm‚è÷£èŠ ðEò£Ÿø ñèó‰î‹ 

ÜõCòñ£A¡ø¶. î£Fˆ «îm‚èœ «ð£Fò Ü÷¾ Üóêð¬ê¬ò„ 

²ó‚è ñèó‰î‹ ÜõCòñ£A¡ø¶. «õ¬ô‚è£óˆ «îm‚èœ ªñ¿° 

àŸðˆF ªêŒò ñèó‰î‹ «î¬õŠð´A¡ø¶.

å¼ ð°F «îm õ÷˜ŠHŸ° ãŸøî£ â¡ð¬î‚ è‡ìPò ºîL™ 

Ì‚è¬÷‚ èí‚W´ ªêŒ¶ å¼ Ü†ìõ¬í îò£˜ ªêŒò 

«õ‡´‹. «îmŠªð†® ¬õ‚èŠð†ì ÞìˆFL¼‰¶ 300e 

(«îmŠªð†®JL¼‰¶ Aö‚°, õì‚°, «ñŸ° ñŸÁ‹ ªîŸ° 

F¬êèO™) ªî£¬ôM½œ÷ Ì‚èO¡ Ýî£óƒè¬÷ ñFŠd´ 

ªêŒ¶ H¡õ¼ñ£Á Ü†ìõ¬íŠ ð´ˆî «õ‡´‹. (Ü†ìõ¬í6)

ðò¡èœ

Ÿ «îm õ÷˜Š«ð£¼‚° «îm‚èÀ‚° àí¾ î¼‹ î£õóƒèœ 

ðŸP ÜPò ñô˜ Ü†ìõ¬í àî¾A¡ø¶.

Ÿ è£ôˆFŸ«èŸð F†ìI†´ˆ «îm‚ Ã†ìƒè¬÷Š ªð¼‚è¾‹ 

ðó£ñK‚è¾‹ Þ¶ àî¾A¡ø¶.

Ÿ «îm‚èÀ‚° ÜFè Ü÷¾ àí¾ A¬ì‚°‹ Þìƒè¬÷ˆ 

ªîK¾ ªêŒ¶, ÜšMìƒèÀ‚°ˆ «îm‚ Ã†ìƒè¬÷ â´ˆ¶„ 

ªê¡Á ¬õˆ¶ ÜFèˆ «î¡ ñèÅ™ ªðø Þ¶ àî¾A¡ø¶.
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à‡Eèœ (Mites)

 Í¡Á õ¬èò£ù à‡Eèœ «îm‚è¬÷Š ð£F‚A¡øù. 

Þ¬õ ï£¡° «ü£®‚ è£™èÀ‹, àP…C à‡µ‹ õ£ò¬ñŠ¹‹ 

ªè£‡ì à¼M™ CPò àJKùƒè÷£°‹.

àœÀ¬ø å†´‡Eèœ (Endo Parasites)

²õ£ê‚ °ö™ à‡Eèœ (Acarapis)

 Þ¬õ õ÷˜‰î «îm‚èO¡ àìLÂœ Þ¼‰¶ ªè£‡´ 

«îm‚è¬÷ ïL¾ø„ ªêŒA¡øù. Þ¬õ °PŠð£è Þ÷‰ «îm‚ 

è¬÷«ò ÜFèñ£èŠ ð£F‚A¡øù. Þ¬õ ²õ£ê‚ °ö™ ñŸÁ‹ 

²õ£êŠ ¬ðJÂœ Þ¼‰¶ ªè£‡´ Ü¬õè¬÷ˆ ¶¬÷J†´ àì™ 

ê£Ÿ¬ø àP…C à‡´ ð™AŠ ªð¼°A¡øù. º¿ õ÷˜„C ªðŸø 

à‡Eèœ ²õ£êˆ ¶¬÷ Íôñ£è ªõO«òÁA¡øù. î£‚èŠð†ì 

«îm‚èœ ¬õóv «ï£Œ î£‚°î½‚°‹ Þô‚è£°‹. Þîù£™ 

²õ£ê‹ î¬ìŠð´A¡ø¶. «ñ½‹ ðø‚°‹ «ïóƒèO™ «îm‚ 

èÀ‚° «ð£Fò Ü÷¾ Hó£íõ£» A¬ìŠðF™¬ô. î£‚èŠð†ì 

«îm‚èO¡ º¡ ñŸÁ‹ H¡ Þø‚¬èèœ Þì‹ ªðò¼õî£™ 

Þø‚¬èèœ “K”  Þ¼‚°‹. ðø‚°‹ Fø¡ °¬ø»‹. õ£¿‹ è£ôº‹ 

°¬ø»‹. õ£¿‹ è£ôº‹ °¬ø»‹. ðø‚è Þòô£î «îm‚èœ 

ªð†®J¡ àœÀ‹ ªõOJ½‹ CÁ CÁ Ã†ìƒè÷£è á˜‰¶ 

ªê™½‹. Þˆî¬èò «îm‚èO¡ ñ£˜¹Š ð°FJÂœ àœ÷ ªðKò 

²õ£ê‚ °öLÂœ Þš¾‡Eè¬÷»‹ Üî¡ õ÷˜„CŠ 

ð¼õƒè¬÷»‹ è£íô£‹. ÞõŸ¬ø‚ è†´Šð´ˆî ªð†® 

å¡Á‚° ä‰¶ I™L â¡ø Ü÷M™ 85 êî ð£˜I‚ ÜIôˆ¬îŠ 

¹¬è Í†ìI†´‚ è†´Šð´ˆîô£‹.

ªõO»¬ø å†´‡Eèœ (Ecto Parasites)

õ«ó£õ£ à‡E (Varroa)

 Þ¬õ à¼M™ CPò¬õ. ÞõŸP¡ àì™ à¼‡¬ìò£è 

°‡´CJ¡ î¬ô Ü÷¾ Þ¼‚°‹. õ÷˜‰î ªêš¾‡Eèœ 

«îm‚èO¡ õJŸÁŠ ð°FJ¡ «ñ™ Þ¼‰¶ ªè£‡´ Þóˆîˆ¬î 

àP…C‚ °®‚A¡øù. Þ÷‹ ð¼õˆF™ à‡Eèœ, õ÷˜„C 

Ü¬ì‰î ¹¿ ñŸÁ‹ Ã†´Š¹¿‚è¬÷ˆ î£‚A ÜõŸP¡ 

6. «îm‚è¬÷ˆ î£‚°‹ à‡Eèœ6. «îm‚è¬÷ˆ î£‚°‹ à‡Eèœ6. «îm‚è¬÷ˆ î£‚°‹ à‡Eèœ
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Þóˆîˆ¬î àP…C‚ °®‚A¡øù. Þ¬õ Þ‰Fòˆ «îm 

ÞùƒèO™ Ý‡ «îmJ¡ ¹¿‚è¬÷ ñ†´«ñ î£‚°A¡øù. 

Ýù£™ Þˆî£Lòˆ «îm ÞùˆF™ õ÷¼‹ Ý‡ ñŸÁ‹ ðEˆ 

«îm‚èO¡ ¹¿¬õ Iè¾‹ ð£F‚A¡øù. 

†«ó£H«ô ô£Šv ªêš¾‡E (Tropilaelaps)

 Þ¬õ Þì‹ ªðò˜‰¶ ªê™½‹ Fø¡ °¬øõ£è àœ÷ 

Þˆî£Lˆ «îm Þùƒè¬÷ ªõ°õ£èˆ î£‚°A¡øù. º¬øò£èŠ 

ðó£ñK‚èŠðì£î Ã†ìƒèœ ÞõŸP¡ î£‚°îô£™ 3 ºî™ 6 ñ£îƒ 

èÀ‚°œ ºŸP½ñ£è ÜNò «ïK´‹. bMóˆ î£‚°îô£™ õ÷˜‰î 

¹¿‚èÀ‹, Ã†´Š¹¿‚èÀ‹ ÜFè â‡E‚¬èJ™ 

Þø‚A¡øù. à‡EèÀ‹ ÜõŸP¡ õ÷˜„CŠ ð¼õƒèÀ‹ 

õ÷˜‰î ¹¿ ñŸÁ‹ Ã†´Š¹¿M¡ óˆîˆ¬î ñ†´«ñ àP…C 

õ£›A¡øù. âù«õ Þ¬õ ¹¿ Ü¬ì Þ™ô£î Ã†ìƒèO™ c‡ì 

ï£œ àJ˜ õ£ö Þòô£¶.

v î£‚°î½‚° Þô‚è£ù Ã†ìƒèO™ ¹¿ õ÷˜„C Yó£è 

Þ¼‚è£¶.

v ¹¿‚èO¡ Þóˆî Üµ‚èœ °¬ø¾Šð†´ ïL¾ÁA¡øù.

v Ü¬ì Ü¬øèO¡ ªñ¿° Í®¬òˆ Fø‰¶ àŸÁŠ ð£˜ˆî£™ 

ªêš¾‡Eèœ M¬ó‰¶ ªõOŠð´õ¬î‚ è£íô£‹.

v ÜFèñ£èŠ ð£F‚èŠð†ì ¹¿ Ü¬ìèO¡ «ñŸðóŠH™ 

Þ¬õèO¡ ïìñ£†ì‹ ªî¡ð´‹.

v õ÷˜‰î ¹¿ ñŸÁ‹ Ã†´Š ¹¿‚èO™ Þóˆî ÞöŠ¹ Ã´îô£è 

Þ¼‰î£™ Ü¬õ º¿ õ÷˜„Cò¬ìò£ñ™ Þø‰¶M´‹.

v î£‚°î½‚° º¿¶‹ Þô‚è£è£î ¹¿‚èœ «îm‚è÷£è 

à¼ñ£Ÿø‹ Ü¬ì»‹ «ð£¶ °¬øð£´èœ à¬ìò àì™ 

àÁŠ¹è¬÷Š ªðŸÁ Þ¼‚°‹. Þ¬õèO¡ è£™èœ ñŸÁ‹ 

Þø‚¬èèœ º¿ õ÷˜„CòŸÁ‹, õJŸÁŠ ð°F ²¼ƒA»‹ 

è£íŠð´‹. Þˆî¬èò àì™ áùºŸø «îm‚èœ âšMîŠ 

ðE»‹ ªêŒò Þòô£¶ H¡ù˜ Þø‰¶M´‹.

v Þø‰î «îm‚èO¡ àì™ ¶‡´èÀ‹, Þø‰î à‡Eè¬÷»‹ 

Ü®Šðô¬èJ™ è£íô£‹.
 Þšõ¬è à‡Eè¬÷Š ¹¿ õ÷˜Š¹ Ü¬ø„ ê†ìƒèO¡ 
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«ñ™ å¼ ê†ìˆFŸ° 200 I™L Aó£‹ ï¡° ªð£® ªêŒòŠð†ì 

è‰îèˆ É¬÷ õ£ó‹ Þó‡´ Ü™ô¶ Í¡Á º¬ø É¾õî£™ 

è†´Šð´ˆîô£‹.

«îm‚è÷£™ Þì‹ ªðò¼‹ ªêš¾‡Eèœ (Phoreticmites)

G«ò£¬úç «ð£«ôô£Šv à‡E  (Neocypholaelaps)

 Þ¬õ ñôK™ ñèó‰îˆ¬î à‡´ õ£¿‹ à‡Eèœ. Þ¬õ 

«îm‚è¬÷«ò£ ÜõŸP¡ õ÷˜„CŠ ð¼õƒè¬÷«ò£ «ïó®ò£èŠ 

ð£FŠð¶ Þ™¬ô. Þ„ªêš¾‡Eèœ õò™ªõO «îm‚èO¡ 

àìL™ ªî£ŸP‚ ªè£‡´ Þì‹ ªðò˜A¡ø¶. ÜFè 

â‡E‚¬èJ™ Þ¬õ «îm‚èO¡ àì‹H™ ªî£ŸP‚ ªè£œÀ‹ 

«ð£¶, «îm‚èO¡ ðø‚°‹ ê‚F ñŸÁ‹ ªêò™ Fø¡ 

°¬ø¾ð´A¡ø¶. «ñ½‹ Þˆî¬èò «îm‚èœ àì¬ôˆ ÉŒ¬ñŠ 

ð´ˆ¶õF™ ÜFè «ïóˆ¬î ªêôM´A¡øù. Þîù£™ àí¾ 

«î´‹ è£ô‹ °¬øA¡ø¶.
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 Þ‰Fòˆ «îm, ñ¬ôˆ «îm ñŸÁ‹ ªè£‹¹ˆ «îm‚è¬÷ˆ 

î£Œ ê£‚°Š ¹¿ ¬õóv «ï£Œ (Thai sac brood virus) â¡Â‹ å¼ «ï£Œ 

î£‚°A¡ø¶. ÞòŸ¬èò£è «îm‚èO½‹ Þ‰«ï£Œ î£‚°î™ 

êŸÁ °¬øõ£è‚ è£íŠð´A¡ø¶. Þˆî£Lòˆ «îm Þùˆ¬î 

Þ‰î ¬õóv óè‹ î£‚°õ¶ Þ™¬ô. 1976‹ Ý‡´ Þ‰î «ï£Œ 

ºî¡ ºîL™ î£Œô£‰¶ ï£†®™ è£íŠð†ì¶. âù«õ Þ‰î «ï£Œ 

Ü‰ï£†´ ªðòK™ ‘î£Œ’ ê£‚°Š ¹¿ ¬õóv «ï£Œ âù Ü¬ö‚èŠ 

ð´A¡ø¶. Þ‰î «ï£Œ ï‹ ï£†®™ «ñè£ôò£ ñ£GôˆF™ 1978‹ 

Ý‡´ è£íŠð†ì¶. H¡ù˜ â‡ðî£‹ Ý‡´èO™ Þ‰î «ï£Œ 

ðô õì Þ‰Fò ñ£GôƒèO™ ðóMò¶. Þ‰î «ï£Œ 1991-92 Ý‹ 

Ý‡´èO™ ªî¡ ñ£Gôƒè÷£ù «èó÷£, è˜ï£ìè£ ñŸÁ‹ îI› 

ï£†®Ÿ°Š ðóMò¶. Ü„êñòˆF™ îI›ï£†®™ ñ†´‹ Þ‰«ï£ò£™ 

Þó‡´ Þô†ê‹ «îm‚Ã†ìƒèœ ÜN‰îù. Þîù£™ «î¡ 

àŸðˆFJ™ 55 êî i›„C ãŸð†ì¶.

ÜP°Pèœ

v Ü¬ìèO™ ¹¿‚èO¡ õ÷˜„C å«ó Yó£è Þ¼‚è£¶.

v ªñ¿° Í®èœ êŸÁ à†°N‰¶ æK¼ ¶¬÷èÀì¡ Þ¼‚°‹.

v «ï£»Ÿø ¹¿‚èœ Ü¬ì Ü¬øèO™ ªè£‚A «ð£™ õ¬÷‰¶ 

Þ¼‚è£ñ™ GI˜‰î G¬ôJ™ Þ¼‚°‹.

v «ï£»ŸÁ Þø‰î ¹¿ å¼ ¬ðJÂœ Fóõˆî£™ ÅöŠð†´ 

Þ¼‚°‹. Ýù£™ Þ‰î ÜP°P â™ô£ ÞìƒèO½‹ è£íŠ 

ð´õF™¬ô.

v ¹¿‚èO¡ àìLL¼‰¶ ªð£¶õ£è âšMî ï£Ÿøº‹ ªõOð¢ 

ð´õF™¬ô.

v Þø‰î ¹¿‚èO¡ àì™ Gø‹ î¬ôŠ ð°FJL¼‰¶ ñ£øˆ 

ªî£ìƒ°‹. °PŠð£èˆ î¬ôŠð°F è¼Šð£è Þ¼‚°‹.

v Þø‰î ¹¿‚èO¡ àì‹¹ õŸP ºŸP½ñ£è‚ è£Œ‰¶ 

ªêF™è÷£è ñ£Á‹.

7. Þ‰Fòˆ «îm‚è¬÷ˆ î£‚°‹ ¬õóv «ï£Œ7. Þ‰Fòˆ «îm‚è¬÷ˆ î£‚°‹ ¬õóv «ï£Œ7. Þ‰Fòˆ «îm‚è¬÷ˆ î£‚°‹ ¬õóv «ï£Œ

-56-



v Þ„ªêF™èœ Üèôñ£è¾‹, î†¬ìò£è¾‹ Ü¬øJ¡ Ü®J«ô£ 

Ü™ô¶ àœ æóƒèO«ô£ å†®‚ªè£‡´ Þ¼‚°‹. 

Þ„ªêF™è¬÷ âOî£è c‚AMì Þò½‹.

v ¹¿‚èO¡ ÞøŠð£™ «îm‚èO¡ ªð¼‚è‹ °¬ø»‹. 

Ã†ìƒèœ õ½‚ °¡PM´‹.

v ðEˆ «îm‚èO¡ â‡E‚¬è °¬ø»‹. Þîù£™ Ü¬ìŠ 

ð°Fè¬÷ˆ «îm‚è÷£™ ºŸP½ñ£è Íì Þòô£¶. Þîù£™ 

Ü¬ìèœ è£òˆ ªî£ìƒ°‹.

v Þó£Eˆ «îm º†¬ìJ´õ¬î GÁˆFM´‹.

v ðEˆ «îm‚èœ ²Á²ÁŠH¡P Þ¼‚°‹. Þîù£™ àí¾ 

«êèK‚°‹ ðE °¬øõ£è«õ ïì‚°‹.

v «ï£Œ î£‚°î™ bMóñ¬ì»‹ «ð£¶ Ã†ìƒèœ «ð£Fò àí¾ 

Þ¼Š¹ Ã†®™ àœ÷ «ð£¶‹ Ã†¬ìM†´ æ® M´A¡øù.

v Þˆî¬èò Ã†ìƒèœ Þ™ô£î Ã´èœ ªñ¿° Ü‰¶Š Ì„C 

Jù£™ «êîŠð´ˆîŠð´A¡øù.

«ï£Œ ²öŸC

 Þ‰î «ï£Œ °PŠð£è õ÷˜‰î ¹¿‚è¬÷«ò î£‚°A¡ø¶. 

Þîù£™ õ÷˜‰î ¹¿‚èO™ ÞÁFˆ «î£™ àKŠ¹ ï¬ìªðÁ 

õF™¬ô. Þˆ«î£™ ¹¿¬õ„ ²ŸP½‹ å¼ ¬ð «ð£ô Ü¬ñA¡ø¶. 

ÞŠ¬ðJÂœ «î£½K‚°‹ «ð£¶ ²ó‚èŠð´‹ «î£½KŠ¹ˆ Fóõ‹ 

G¬ø‰¶ Þ¼‚°‹. «ï£»Ÿø ¹¿‚èœ ¹¿‚è÷£è«õ Þ¼‚°‹. 

Þ¬õè÷£™ Ã†´Š¹¿õ£è à¼ñ£ø Þòô£¶. Þˆî¬èò ¹¿‚èœ 

Þø‰¶M´‹. Þø‰î ¹¿‚è¬÷ ðEˆ «îm‚èœ ªõO«òŸÁ‹. 

H¡ù˜ Ü¬ì Ü¬øè¬÷ˆ î£Fˆ «îm‚èœ ÉŒ¬ñŠð´ˆ¶‹. 

ÜŠ«ð£¶ ¬õóv A¼Ièœ î£Fˆ «îm‚èO¡ àìLÂœ 

ª ê ™ A ¡ ø ù .  Þ ‚ A ¼ I è œ  Ü ó ê ‚ Ã ›  ² ó Š H ™  

ªð¼‚èñ¬ìA¡øù. H¡ù˜ Þˆî¬èò î£Fˆ «îm‚èœ àí¾ 

á†´‹ ðE¬ò «ñŸ ªè£œÀ‹ «ð£¶ «ï£òŸø ¹¿‚èO½‹ Þ‰î 

«ï£Œ ðó¾A¡ø¶. Þ‰«ï£Œ å¼ Ã†ìˆFL¼‰¶ Hø 

Ã†ìƒèÀ‚° Ã´ ñ£P„ ªê™½‹ «îm‚è÷£½‹, Ã†ì‹ 

HKõî£½‹. Ü¬ì ðKñ£Ÿø‹ ªêŒõî£½‹ «ï£»Ÿø Ã†ìƒè¬÷ˆ 

«î¡ «êèKŠðîŸè£è Hø ÞìƒèÀ‚° â´ˆ¶„ ªê™õî£½‹ 

ðó¾A¡ø¶.
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è†´Šð´ˆ¶‹ º¬ø

v «ï£»Ÿø Ã†ìƒè¬÷ˆ bJ†´ ÜNˆ¶ Mì «õ‡´‹.

v «ï£Œ î£‚Aò ÞìƒèOL¼‰¶ Hø ÞìƒèÀ‚°ˆ «îm‚ 

Ã†ìƒè¬÷ â´ˆ¶„ ªê™ô‚ Ãì£¶. 

v Ü¬ìðKñ£Ÿø‹ ªêŒî™ Ãì£¶

v «îmŠ ªð†®è¬÷»‹, ê†ìƒè¬÷»‹, ªè£F‚°‹ cKL†´ˆ 

ÉŒ¬ñ ªêŒ¶ H¡ù˜ ªõJL™ è£ò ¬õ‚è «õ‡´‹.

v «ï£»Ÿø Ã†ìˆF¡ ó£Eˆ «îm¬ò c‚A M†´Š H¡ù˜ ¹Fò 

ó£Eˆ «îm¬ò ªè£´Šð¶ «ï£¬ò‚ °¬ø‚è àî¾‹. Þšõ£Á 

¹¿‚è¬÷ ÜèŸø Þò½‹.

v «ï£Œ è£íŠð´‹ ÞìƒèO™ å¼ Cô Ã†ìƒèO™ ñ†´‹ 

Þ‰«ï£Œ î£‚°î™ è£íŠð´õF™¬ô. Üˆî¬èò «ï£Œ 

âF˜‚°‹ Ü™ô¶ î£ƒ°‹ Ã†ìƒè¬÷ ªð¼‚A õ÷˜‚èô£‹.

v Þ‰«ï£Œ âF˜Š¹ Fø¡ àœ÷ Þˆî£Lòˆ «îm Þùƒè¬÷ 

ê£îèñ£ù Å›G¬ô àœ÷ ÞìƒèO™ õ÷˜‚èô£‹.
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8. «î¡8. «î¡8. «î¡

 ðJ˜èO™ Iè‚ °¬ø‰î Ü÷«õ è£íŠðì‚Ã®ò ñ¶óˆ¬î 

ñQîù£™ ªðø Þòô£¶. «îm‚èœ ÞõŸ¬ø CÁCÁ ¶Oè÷£è„ 

«êèKˆ¶ˆ «îù£è ñ£ŸP îñ¶ Ã´èO™ «êèK‚A¡øù.  

ñ¶óˆF™ 50% c˜ è£íŠð´Aø¶.  Þ¬õ «îù£è ñ£Á‹ ªð£¿¶ 

20% c˜ î£¡ è£íŠð´A¡ø¶. c˜ ÝMò£õîŸ° õêFò£è 

«îm‚èœ îƒèœ Cø°è¬÷ M¬óõ£è Ü¬êˆ¶ MCÁA¡øù. 

Þ¬õ Ü™ô£ñ™ «îm‚èO¡ «î¡ õJŸÁ ²õK½œ÷ 

ªê™è÷£½‹ æó÷¾ c˜ àP…êŠð†´ èN¾Šªð£¼†è÷£è ªõO 

«òŸøŠð´Aø¶. ñ¶óˆF™ àœ÷ è¼‹¹ ê˜‚è¬ó (Sucrose) 

Þ¡õ˜«ìv âùŠð´‹ ªï£Fò£™ âOF™ à†AóA‚èŠðìõ™ô 

Fó£†¬ê ê˜‚è¬óò£è¾‹ (Glucose) ðö„ ê˜‚è¬óò£è¾‹ 

ñ£ŸøŠð´A¡ø¶. Þ‰î ªï£F «îm‚èO¡ â„CL™ àœ÷¶. 

ñ¶óˆF¡ î¡¬ñ¬òŠ ªð£Áˆ¶ «îQ¡ Gøº‹, ²¬õ»‹ 

ñ£Áð´Aø¶.

«îQ™ àœ÷ ªð£¼†èœ
 
 «îQ™ ÜìƒA»œ÷ ªð£¼†èœ ñŸÁ‹ êˆ¶‚èO¡ Mðó‹ 

W«ö ªè£´‚èŠð†´œ÷¶.

ªð£¼œ  Ü÷¾ (%)

ðö„ê˜‚è¬ó 38.2

Fó£†¬ê ê˜‚è¬ó 31.3

è¼‹¹ ê˜‚è¬ó 1.3

Hø ê˜‚è¬óèœ 8.8

c˜   17.2

èKñ ÜIôƒèœ 0.6

¹óîƒèœ  0.3

Hø ªð£¼†èœ 2.3
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«î¡ HKˆªî´‚°‹ º¬ø

 «îQ™ àœ÷ cK¡ Ü÷¾ 20%‚°‹ °¬øõ£‚èŠð†ì 

H¡ù«ó «îm‚èœ «î¡ ªñ¿° Ü¬øè¬÷ Í®J†´ 

Í®¬õˆ¶‚ ªè£œÀ‹. ÜFèñ£è c˜ èô‰F¼‚°‹«ð£¶ «î¡ 

Ü¬øè¬÷ Ü¬õ Í´õF™¬ô. Ý¬èò£™ «î¡ Ü¬øèœ 

ÍìŠð†ì Ü¬ìèOL¼‰¶ ñ†´«ñ «î¬ùŠ HKˆªî´Šð¶ 

ï™ô¶. Þšõ¬èJ™ â´‚èŠð†ì «î¡ ñ†´«ñ º¿ 

êˆ¶¬ìòî£è¾‹, ¼Cò£ùî£è¾‹ ð‚°õŠð´ˆîŠð†ìî£è¾‹ 

ÜFè è£ôˆFŸ° ªè†´Š«ð£è£ñ½‹ Þ¼‚°‹. Þšõ£Á «î¡ 

Ü¬øèœ ÍìŠð†ì Hø° c‡ì è£ôñ£è HKˆªî´‚èŠðì£ñ™ 

Þ¼‰î£™ «î¡ è¼ˆ¶ ªè†®ò£AM´‹. Þšõ¬èò£ù «î¡ 

«î¬ùŠ HKˆªî´‚°‹ àðèóíˆF™ «ð£†´ ²ŸÁ‹«ð£¶‹ 

âOF™ HK‰¶ õó£¶. Ýù£½‹ Þ‹ñ£FKˆ «î¡ Þ¼‚°‹ 

Ü¬ìè¬÷ ªõ†® â´ˆ¶ ªñ¡Á à‡í àð«ò£A‚èô£‹. 

 «îm‚èœ ñ¬ö‚è£ôˆFŸªèù «î¬ù «êIˆ¶ 

¬õ‚A¡øù. ñ¶ó õóˆ¶ è£ôƒèO™ ÜšõŠ«ð£¶ Ã†¬ì„ 

«ê£Fˆ¶ «î¬ù â´ˆ¶‚ ªè£‡«ì Þ¼‚èô£‹. Ýù£™ ñ¬ö‚ 

è£ôˆF™ «î¬ù â´‚è‚Ãì£¶. õ÷¼‹ ¹¿‚èÀ‚° «îÂ‹ 

ñèó‰îŠ ªð£®»‹ Þ¡Pò¬ñò£î àíõ£¬èò£™ ¹¿ Ü¬ìJ™ 

«êI‚èŠð†®¼‚°‹ «î¬ù â´ˆî™ Ãì£¶. «îù¬øJ™ 

Þ¼‚°‹ «î¬ù ñ†´‹ â´ˆ¶‚ ªè£œ÷ô£‹. Üšõ£Á â´‚°‹ 

«ð£¶ Ü¬ìJ™ Üñ˜‰F¼‚°‹ «îm‚è¬÷ ñŸøˆ î†´èO¡ 

«ñ™ ï¡ø£è àîPM†´ CP¶ H¡ù£™ ªê™ô «õ‡´‹. «î¬õŠ 

ð†ì£™ CPî÷¾ ¹¬è àð«ò£èŠð´ˆîô£‹. Þ™ô£M®™ ¹¿ 

õ÷˜Š¹ Ü¬ø‚°‹, «îù¬ø‚°‹ Þ¬ì«ò ðEˆ «îm c‚°‹ 

ðô¬è¬ò ¬õˆ¶ «î¡ Ü¬øJ½œ÷ â™ô£ˆ «îm‚è¬÷»‹ W› 

Þøƒè ªêŒ¶M†´ «î¡ Ü¬ìè¬÷ â´‚èô£‹.

 Þšõ£Á â´‚èŠð†ì «îù¬ìè¬÷„ CP¶ Éó‹ ªè£‡´ 

ªê¡Á H¡ èˆF¬ò àð«ò£èŠð´ˆF ð‚°õñ£è Ü¬ìJ¡ å¼ 

ð‚èˆ¶ ªñ¿° Í®è¬÷ YM â´ˆ¶Mì «õ‡´‹. Hø° ¬ñò 

Mô‚° M¬ê Íô‹ ªêòô£ŸÁ‹ «î¡ HK‚°‹ è¼M¬òŠ 

ðò¡ð´ˆFˆ «î¡ Ü¬ìJL¼‰¶ «î¬ùŠ HN‰ªî´‚èô£‹. 

Þšõ£Á â´‚èŠð´‹ «î¡ Iè¾‹ ²ˆîñ£ùî£è¾‹ Þ¼‚°‹. 

«î¡ â´‚°‹ è¼M îèóˆî£ô£ù à¼¬÷ õ®õŠ ð£ˆFóñ£°‹. 
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ÞŠð£ˆFóˆFÂœ ê¶óñ£ù å¼ õ¬ôŠ H¡ù™ Ü¬ñŠ¹ ²ö½‹ 

õ¬èJ™ Ü¬ñ‰¶œ÷¶. Þšõ¬ôŠH¡ù™ Ü¬ñŠ¹ «î¡ Ü¬ì 

è¬÷ ¬õŠðîŸ«èŸð Ü¬ñ‚èŠð†´œ÷¶. ªñ¿° Í® c‚èŠð†ì 

«î¡ Ü¬ìè¬÷ õ¬ôH¡ù™ Ü¬ñŠHÂœ ¬õˆ¶ ¬èŠH®¬ò„ 

²Ÿø «õ‡´‹. ºîL™ ¬èŠH®¬ò ªñ¶õ£è¾‹ ªî£ì˜‰¶ 

«õèñ£è¾‹ ²öô„ ªêŒò «õ‡´‹. «î¡ ð£ˆFóˆF¡ 

à†¹øˆF™ ¶Oè÷£è CîÁ‹. Þšõ£Á «î¬ùŠ HKˆªî´‚°‹ 

«ð£¶ «î¡ Ü¬ìèœ âšMîˆF½‹ «êî‹ Ü¬ìõF™¬ô. âù«õ 

Þ‰î Ü¬ìè¬÷ e‡´‹ e‡´‹ ðò¡ð´ˆîô£‹. Þîù£™ ¹Fò 

Ü¬ìè¬÷ˆ «î¡ «êIŠHŸè£è «îm‚èœ è†ìˆ «î¬õJ™¬ô.

 ñ¶ó õóˆ¶ ÜFèñ£è‚ A¬ì‚°‹ è£ôƒèO™ 15 FùˆFŸ° 

å¼ º¬ø «î¡ â´‚è õ£ŒŠ¹œ÷¶. êñªõOŠð°FèO™ ¹O, 

¹¡¬ù, ñ£, ï£¬è, ªè£œÀ, ðòÁ, ð¼ˆF, «ê£÷‹, âœÀ ºîLò 

î£õóƒèœ ñŸÁ‹ ñ¬ôHó«îêƒèO™ ü£èó£‡ì£, ð£†®™ Hów, 

èŸÌó ñóƒèœ, ê£™Mò£, ÜL«òê‹, è£†´ õ¬è ÅKòè£‰F 

«ð£¡ø î£õóƒèO½‹ Ì‚èœ ãó£÷ñ£è A¬ì‚°‹ è£ôƒèO™ 

«îm‚èOù£™ ñ¶ó‹ ÜFèñ£è °ÁAò è£ôˆF«ô«ò «êèK‚èŠ 

ð´A¡ø¶.

«î¬ù„ ªêòŸ¬èò£èŠ ð‚°õŠð´ˆ¶î™

 õ¼ìˆF™ Cô ñ£îƒè«÷ «î¡ ãó£÷ñ£è A¬ì‚A¡ø¶. 

Ýù£™ «îQ¡ «î¬õ ïñ‚° õ¼ì‹ º¿õ¶‹ àœ÷¶. «îQ™ 

Ü÷¾‚° I…Cò c¼‹, Ü¿‚°‹ èô‰F¼‰î£™ Ü¶ ¹Oˆ¶, 

¸¬óˆ¶ M¬óM™ ªè†´Š«ð£ŒM´‹. Þîù£™ «î¬ù M…ë£ù 

º¬øJ™ ²ˆî‹ ªêŒ¶ HŸè£ôˆFŸ° âù «êIˆ¶ ¬õ‚èô£‹. 

«îQ™ ÜìƒAJ¼‚°‹ ÜFè c¬ó ªõŠðˆFù£™ ªõO«òŸP 

«êIˆ¶ ¬õ‚èô£‹. ÞîŸè£èˆ «î¬ù æó÷¾ ñ¬øºèñ£è„ Å´ 

ð´ˆîô£‹. Ü«îêñò‹ «î¬ù ÜFèñ£è„ Å´ ªêŒî£™ «î¡ 

Üî¡ ñ¼ˆ¶õˆ î¡¬ñ¬ò Þö‰¶Mì «ïK´‹. «ñ½‹ ÜšMî‹ 

ÜFèñ£è Åì£‚èŠð†ì «î¬ù à†ªè£‡ì£™ ñô„C‚è™ 

«ð£¡ø õJŸÁ «è£÷£Áèœ ãŸðìô£‹.
 
 «î¡ ð£ˆFóˆ¬î «ïó®ò£è ªï¼ŠH™ ¬õˆ¶ Å«ìŸø‚ 

Ãì£¶. âù«õ «î¬ù‚ è£Œ„C â´ŠðîŸ° ãŸø ßò‹ Ü™ô¶ 

ßò‹ ÌêŠð†ì ªõ‡èôŠ ð£ˆFóˆF™ ªè£…ê‹ î‡a˜ ¬õˆ¶ 

-61-



æó÷¾ Åì£‚è «õ‡´‹. H¡ ï£¡° êñ Ü÷¾œ÷ CPò èŸè¬÷ 

î‡a¼‚°œ «î¬õò£ù Þ¬ìªõOJ™ î‡a˜ Þ¼‚°‹ 

ð£ˆFóˆFÂœ ¬õˆ¶ Üî¡ «ñ™ Þ¡ªù£¼ ð£ˆFóˆ¬î ¬õ‚è 

«õ‡´‹. Þ‰î ð£ˆFó‹ º¡ù£™ î‡a˜ Åì£A 

ªè£‡®¼‚°‹ ð£ˆFóˆF¡ àœ¹èˆ î‚èî£è¾‹ °¬ø‰î¶ 

Ü¬ó Üƒ°ô‹ Þ¬ìªõOJ™ ªðKò ð£ˆFóˆFÂœ à†è£¼‹ 

Ü÷M™ Þ¼Šð¶ ÜõCò‹. «êèK‚èŠð†ì «î¬ù ßóñ£ù 

ªñ™Lò ¶E ªè£‡´ (Muslin cloth) õ®è†ì «õ‡´‹. Þî¡ 

Íô‹ «îQ™ àœ÷ Iî‚°‹ ªð£¼†è÷£ù à¬ì‰î ªñ¿°ˆ 

¶‡´èœ. «îm‚èO¡ àìŸð°Fèœ, ñèó‰îˆÉœ ÝAòù 

HKˆªî´‚èŠð´A¡øù. Þšõ£Á õ®è†ìŠð´A¡øù.  Þšõ£Á 

õ®è†ìŠð†ì «î¬ù «ñŸÃøŠð†ì CPò ð£ˆFóˆF™ ¬õˆ¶ 

Åì£‚è «õ‡´‹. Þ‰î «î¡ ð£ˆFóˆF¡ Ü®Šð°FèO™ 

èŸèÀ‹ ñŸÁ‹ ð‚èƒèO™ Ü¬ó Üƒ°ô‹ î‡a¼‹ 

Þ¼Šðîù£™ bJ¡ ªõŠð‹ «ïó®ò£èˆ «îQ™ ðì£¶. Þšõ¬è 

ò£ù Åì£‚°‹ º¬øò£™ «î¡ å«ó Ü÷M™ Åì£A, Ü÷¾‚° 

I…Cò¶‹ ¸¬ó‚è ã¶õ£ù¶ñ£ù ÜFèŠð®ò£ù c˜ ÝMò£è 

ªõO«òŸøŠðì õêFò£°‹. «îQ™ ð®‰¶œ÷ Ü¿‚° ºîLòù 

«îQ¡ «ñ™ ð£èˆF™ õ‰¶ ¸¬óò£è Ã® GŸ°‹. Þ‰î ¸¬ó 

ñŸÁ‹ «î¬õJ™ô£î ªð£¼†è¬÷ å¼ èó‡®J¡ àîMò£™ 

ÜšõŠ«ð£¶ ÜèŸPMì «õ‡´‹. «êèK‚èŠð†ì «îQ™ 

èô‰¶œ÷ cK¡ Ü÷¬õŠ ªð£Áˆ¶ «î¬ù„ ²ˆFèK‚°‹ «ïóº‹ 

ñ£Áð´‹.

o o
 «ñŸè‡ì º¬øJ™ «î¡ 145 F-160 F‚° Å´ð´ˆF 

M¬óM™ °O˜M‚èŠðì «õ‡´‹. «î¡ ï™ô G¬ôJ™ 
o oð£¶è£‚èŠð´ õîŸ° 70 F-80 F‚°œ ¬õ‚èŠðì «õ‡´‹. «î¡ 

ÜIôˆî¡¬ñ à¬ìòî£ùî£™ î£Ió‹, ¶ˆîï£è‹ ñŸÁ‹ 

Ü½IQòˆî£™ Ýù ð£ˆFóƒèO™ «êIˆ¶ ¬õ‚èô£‹. 

è‡í£® ð£ˆFóƒèœ, ð£†®™èO™ Ü¬ìˆ¶ ¬õŠð¶‹ ï™ô¶. 

«êIˆ¶  ð£ˆFóƒè¬÷ º¬ø£è‚ A¼I c‚è‹ ªêŒ¶ (Sterilized) 

ðò¡ð´ˆî «õ‡´‹.

«îQ¡ èôŠðìˆ¬î ðK«ê£Fˆî™

 «î¡ èôŠðìñŸøî£? â¡ð¬î ÜPò °PŠHìˆî‚èî£è å¼ 
º¬ø Þ™¬ôªò¡ø£½‹ èôŠðŸø «îQ™ ï¬ùˆ¶ å¼ M÷‚°ˆ 
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FK¬ò âKò ¬õ‚°‹«ð£¶ âKò£¶ â¡ðî£è¾‹, èôŠðŸø «î¬ù 
ï£Œ ï‚°õ¶ A¬ìò£¶ â¡Á‹ ï‹ðŠð´Aø¶. ÞîŸè£ù 
ÜPMò™ Ì˜õñ£ù Ü®Šð¬ì ÜPòŠðìM™¬ô.

 «îQ¡ èôŠðìˆ¬î ðK«ê£F‚è ê£î£óí º¬ø»‹ âOò 
Þóê£òùº¬øèÀ‹ W«ö ªè£´‚èŠð†´œ÷ù.

ê£î£óí º¬ø

 å¼ è‡í£® ì‹÷K™ G¬øò î‡a˜ â´ˆ¶‚ ªè£œ÷¾‹. 
ÜF™ CPî÷¾ «î¬ù ªè£…ê‹ ªè£…êñ£è áŸø¾‹ ²ˆîñ£ù 
«îù£è Þ¼‰î£™ Ü¶ å¼ Ë™ «ð£¡ø ì‹÷K¡ Ü®Šð£è‹ 
õ¬ó„ ªê¡Á Üƒ° îƒ°Aø¶. èôŠðìºœ÷î£è Þ¼‰î£™ cK¡ 
«ñ™ ñ†ìˆF«ô«ò è¬ó‰¶ î‡a«ó£´ «ê˜‰¶ M´Aø¶. 
Þ¼‰î£½‹, Þ¶ Iè¾‹ ï‹ðˆî‚è «ê£î¬ù â¡Á 
°PŠHìŠð´Aø¶.

ÜQL¡ °«÷£¬ó´ «ê£î¬ù

 å¼ CPò î†¬ìò£ù dƒè£¡ ð£ˆFóˆF™ CP¶ «î¬ù 
â´ˆ¶‚ ªè£œ÷¾‹, Üˆ¶ì¡ 5 ºî™ 7 ¶Oèœ õ¬ó ÜQL¡ 
°«÷£¬ó¬ì «ê˜ˆ¶ ï¡ø£è èô‚è¾‹. Þšõ£Á èô‚°‹«ð£¶ 
«î¡ èôŠðì‹ ªêŒòŠð†ìî£è Þ¼‰î£™ CèŠ¹ Gø‹ (Crimson Red) 

Ü¬ìAø¶. 3 I.L. ÜQL¡ â¡Â‹ Þóê£òùº‹, 1 I.L Üì˜ 
¬ý†«ó£ °«÷£K‚ ÜIôº‹ «ê˜‚è «õ‡´‹. Þ‰î ÜQL¡ 
°«÷£¬ó´ îò£KˆîH¡ 2 Ü™ô¶ 3 ñE«ïóˆFŸ° «ñ™ 
¬õˆF¼‰î£™ Üî¡ î¡¬ñJ™ ñ£Ÿø‹ ãŸð´Aø¶. âù«õ 
îò£Kˆî àì¡ «î¬ù «ê£î¬ù ªêŒò Þî¬ù àð«ò£èŠð´ˆî 
«õ‡´‹.

çd¡ «ê£î¬ù

 å¼ «ê£î¬ù °ö£J™ 50 I.L. «î¬ù â´ˆ¶ ªè£œ÷¾‹. 
Þˆ¶ì¡ 50 I.L. c¬ó «ê˜ˆ¶ ï¡ø£è èô‚è¾‹. Hø° Þˆ«î¡ 
èô¬õJ™ 50 I.L. ßˆî˜ â¡Â‹ è¬óŠð£¬ù„ «ê˜‚è¾‹, Þ‚ 
èô¬õ¬ò ï¡ø£è èô‚AòŠH¡ ªîOò ¬õˆ¶Mì¾‹. «ñ«ô 
îƒ°Aø ßˆî˜ ð°F¬ò ñ†´‹ â´ˆ¶ ñŸªø£¼ CPò î†¬ìò£ù 
ð£ˆFóˆFŸ° ñ£Ÿø¾‹. CP¶ «ïóˆF™ ßˆî˜ ÝMò£AM´‹. 
Þ‰î ð£ˆFóˆF™ CPî÷¾ Kê£˜Cù£™ (Resorcinol) â¡ø ªð£¼¬÷ 
«ê˜‚°‹ ªð£¿¶ å¼ CèŠ¹ Gø‹ «î£¡Pù£™ «î¡ èôŠðì‹ 
ªêŒòŠð†ì¶ â¡Á ÜP‰¶ ªè£œ÷ô£‹.
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«î¡ ¶è÷£‚è‹

 «î¡ ÜFè ï£†èœ «êIˆ¶ ¬õ‚èŠð´‹ «ð£¶ ¶è÷£‚è‹ 
Ü™ô¶ ð®èñ£î™ Ü¬ìA¡ø¶. Þ¶ «îQ¡ Éò î¡¬ñ‚°„ 
ê£¡ø£è Ü¬ñA¡ø¶. ¶è÷£‚èˆF¡ «ð£¶ ªì‚v†«ó£v FìŠ 
ªð£¼÷£èŠ HKA¡ø¶. ªì‚v«ó£v ñŸÁ‹ ªô¾«ô£v ÞõŸP¡ 
MAî Ü®Šð¬ìJ«ô«ò ¶è÷£‚è‹ G˜íJ‚èŠð´Aø¶. ªô¾ 
«ô£R¡ Ü÷¾ ªð£¶õ£è ªì‚v†«ó£¬úMì ÜFèKŠðî£™ 
«îQ™ ð®èñ£î™ Gè›A¡ø¶. ªô¾«ô£v, ªì‚v†«ó£¬úMì 
ÜFè÷¾ è¬óò‚Ã®ò¶. âù«õ Þ¶ °¬ø‰î Ü÷«õ 
ð®èñ£Aø¶. ¶õ‚èˆF™ èôƒèô£ù «ñèÍ†ì‹ «ð£¡ø «î£Ÿø‹ 
ãŸð´‹. «îQ™ H¡ù˜ Fó‡´ å¼ ªî£°Šð£è‚ 
è£íŠð´A¡ø¶. «îQ™ àœ÷ è£ŸÁ °I›èœ, ñèó‰î‹ ñŸÁ‹ 
É²Š ªð£¼†èœ è£íŠð´‹«ð£¶ ð®èñ£î™ M¬óM™ 
ïì‚A¡ø¶.

«î¡¹Oˆ¶Mì‚ è£óí‹ â¡ù?

 ºF˜„Cò¬ìò£î «îQ™ 20 êîˆFŸ°‹ «ñô£è ßóŠðî‹ 
è£íŠð´Aø¶. «îQ™ ßóŠðî‹ Ã´‹«ð£¶ «î¡ Iè âOF™ 
ªï£Fˆ¶ M´A¡ø¶. è£ŸP½‹, cK½‹ àœ÷ ßv† «îÂì¡ 
ªî£ì˜¹ ªè£œÀ‹«ð£¶ «îQ¡ Éòˆî¡¬ñ ªè†´M´Aø¶. 
«î¡ ªï£Fˆ¶ M´õî£™ ÜIôˆ î¡¬ñ ÜFèK‚A¡ø¶. «î¡ 
¹Oˆ¶ M´A¡ø¶. «îQ¡ «ñŸðóŠH™ ̧ ¬ó «î£¡ÁAø¶. «î¡ 
è¼Gøñ£Aø¶

«î¡ MŸð¬ù

 «î¬ù Ü¬ìˆ¶ MŸð¬ù ªêŒò àð«ò£èŠð´ˆ¶‹ 
ð£†®™èœ M¬ô °¬øõ£èM‹, â¬ì ÜFèI™ô£ñ™ Þ¼Šð¶ 
ÜõCò‹. «î¬ùŠ ðŸPò W›‚è‡ì MðóƒèÀ‚°, M¬ô»‹ 
ð£†®™èO™ å†ìŠðì «õ‡´‹.

 â‰î õ¬èŠ ðJKL¼‰¶ A¬ì‚èªðŸø«î¡

 «î¡ â´‚èŠð†ì Þì‹

 àŸðˆFò£÷K¡ ªðò˜ ñŸÁ‹ ºèõK

 «îQ¡ Gèó â¬ì «ð£¡ø Mõóƒèœ îóŠðì «õ‡´‹.
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 Üò™ ñèó‰î„ «ê˜‚¬è Íô‹ ðJ˜ ñèÅ¬ô‚ Ã†´õF™ 

«îm‚èœ º‚AòŠ ðƒ° õA‚A¡øù. «îm‚è÷£™ ñèó‰î„ 

«ê˜‚¬è ï¬ìªðÁ‹ ðJ˜èO¡ Ì‚èœ «îm‚è¬÷‚ 

èõ˜õîŸè£è èõ˜„Cèóñ£ù Gøº‹, ï™ô ñíº‹ ªðŸÁœ÷ù. 

«ñ½‹ Þ¬õ «îm‚èÀ‚° ñèó‰îˆ¬î»‹, ñ¶óˆ¬î»‹ 

àíõ£èˆ î¼A¡øù. Þš¾í˜MŸè£è ñô¬ó ï£® õ¼‹ 

«îm‚èO¡ àì‹H™ ñèó‰îŠ ªð£® å†®‚ ªè£œA¡ø¶. H¡ù˜ 

Þ¬õ ñŸªø£¼ ñô¼‚° àí¾ «î®„ ªê™½‹«ð£¶ àì‹H™ 

à†‚ ªè£‡ì ñèó‰îˆ Éœ Å™º®¬ò„ ªê¡Á Ü¬ìA¡ø¶. 

Þîù£™ ðJK™ Üò™ ñèó‰î„ «ê˜‚¬è ï¬ìªðÁA¡ø¶.

 «îm‚è÷£™ ðJK™ Iè ÜFè Ü÷M™ Üò™ ñèó‰î„ 

«ê˜‚¬è ï¬ìªðø„ ªêŒò Þò½‹. «îm‚èO¡ îQˆî¡¬ñ 

õ£Œ‰î àì™ Ü¬ñŠ¹‹, Cô ²ð£õƒèÀ‹ ÞîŸ°Š ªðK¶‹ 

àî¾A¡ø¶.

1. àì™ à«ó£ñƒèœ

 àì‹¹ º¿õ¶‹ àœ÷ A¬÷»ì¡ Ã®ò «ó£ñƒèO™ 

ñèó‰îˆ Éœ âOî£è å†®‚ ªè£œA¡ø¶. à«ó£ñƒè÷£™ 

«ð£˜ˆîŠð†´œ÷ àì™ ÜFè Ü÷¾ ñèó‰îˆ É¬÷„ ²ñ‰¶ õó 

àî¾A¡ø¶.

2. àí¾ ²ñ‚°‹ è£™èœ

 è£™èO™ àœ÷ ñèó‰îˆ ¶ô‚Aèœ, ñèó‰î„ YŠ¹èœ, 

ñèó‰î«ñŸPèœ ñŸÁ‹ ñèó‰î‚ Ã¬ì àì‹H™ å†®»œ÷ 

ñèó‰îˆ É¬÷ õ£KŠ H¡ùƒè£™èL™ àœ÷ Þ¼ ñèó‰î‚ 

Ã¬ìèO½‹ ²ñ‰¶ õó àî¾A¡ø¶.

3. ï£‚°

 c÷ñ£ù ï£‚° ñ¶ó„ ²óŠHèOL¼‰¶ ªõOŠð´‹ 

ñô˜ˆ«î¬ù ï‚A àP…ê ãŸø õ‡í‹ Ü¬ñ‰¶œ÷¶.

9. ðJ˜ ñèÅL™ «îm‚èO¡ ðƒ°9. ðJ˜ ñèÅL™ «îm‚èO¡ ðƒ°9. ðJ˜ ñèÅL™ «îm‚èO¡ ðƒ°
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4. æKù ñô˜ M²õ£ê‹

 «îm‚èœ å¼ ðJ˜ Þùˆ¬î„ ê£˜‰î ñô˜è¬÷ˆ ªî£ì˜‰¶ 

ï£® àí¾ «î´‹ °í‹ ð¬ìˆî¬õ. àí¾ A¬ìŠð¶ º®»‹ 

õ¬ó, å¼ °PŠH†ì ñô¬ó«ò «îm‚èœ «î®„ ªê™A¡øù. 

Ì‚°ƒ è£ô‹ º®»‹ õ¬ó ñô˜èO™ «îm‚èœ è£†´‹ 

M²õ£ê«ñ Üò™ ñèó‰î„ «ê˜‚¬è ºŸP½ñ£è ïì‚è 

àî¾A¡ø¶.

5. ñèó‰î «êIŠ¹

 «îm‚èO¡ ñèó‰îˆ«î¬õ ÜFè‹. ãªù¡ø£™ ñèó‰î 

àí¾ õ÷¼‹ ¹¿‚èÀ‚°‹ õ÷˜‰î «îm‚èÀ‚°‹ 

îóŠð´A¡ø¶. ¶Kîñ£è ¹¿ õ÷˜Š¹ ï¬ìªðÁ‹ è£ôƒèO™ 

õò™ªõOˆ «îm‚èœ Ã†®¡ àí¾ˆ «î¬õ¬ò‚ è¼F 

Ý˜õˆ¶ì¡ ÜFè Ü÷¾ ñèó‰îˆ¬îˆ «î®„ «êI‚A¡øù. 

Üšõ£Á ªêò™ð´‹ «ð£¶ Ü¬õ ÜFè Ü÷M™ ðJK™ Üò™ 

ñèó‰î„ «ê˜‚¬è ï¬ìªðø õNõ°‚A¡øù.   

6. ðE «ïó‹

 èFóõ¡ «î£¡PòFL¼‰¶ ñ¬ø»‹ õ¬ó «îm‚èœ 

àíMŸè£è ñô¬ó ï£® õ¼A¡øù. Þ¬õ Þšõ£Á ªî£ì˜‰¶ 

ðô ñE «ïó‹ ðEò£ŸÁõî£™ Ã´îô£è ñèó‰î„ «ê˜‚¬è 

ï¬ìªðøˆ¶¬í ¹Ka¡øù.

7. â‡E‚¬è

 ð™ô£Jó‚ èí‚è£ù «îm‚èœ å¡Á Ã® Ã†ìñ£è 

õ£›A¡øù. õò™ªõOˆ «îm‚èO¡ â‡E‚¬è Ã†ì 

â‡E‚¬è¬òŠ ªð£Áˆ¶ Ü¬ñ»‹. Ü«î «ð£™ Üò™ ñèó‰î„ 

«ê˜‚¬è MAî‹ õò™ªõOˆ «îm‚èO¡ â‡E‚¬è¬òŠ 

ªð£Áˆî¶. ªð†®èO™ õ÷˜‚èŠð´‹ «îm‚è¬÷ âOF™ 

«î¬õò£ù ÞìˆF™ «î¬õò£ù â‡E‚¬èJ™ â´ˆ¶„ 

ªê¡Á ¬õˆ¶ Üò™  ñèó‰î„ «ê˜‚¬è ãŸð´ˆî Þò½‹.
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8. îèõ™ î¼‹ ÝŸø™
 àí¾ Þ¼ŠHìˆ¬î ºîL™ ÜP‰¶ õ¼‹ Cô õò™ªõOˆ 

«îm‚èœ îƒèO¡ è‡´ H®Š¬ðŠ Hø ðEˆ «îm‚èÀ‚° 

ïìù ªñ£N Íô‹ ÜPM‚A¡øù. Þšõ£Á îèõ™ ªðŸø ðEˆ 

«îm‚èœ ÜFè â‡E‚¬èJ™ ðJ¬ó ï£® àí¾ «îì„ 

ªê™A¡øù.

9. G¬ùõ£Ÿø™
 «îm‚èO¡ G¬ùõ£Ÿø™ ªî£ì˜‰¶ àí¾ A¬ì‚°‹ 

è£ô‹õ¬ó å«ó Þù ñô˜è¬÷ ï£®„ ªê™ô¾‹. àí¾ «î®ò 

H¡ù˜ Ã†®™ Þ¼ŠHìˆ¬î êKò£è ï£® õó¾‹ ð™«õÁ 

ðJ˜èO½‹ êKò£ù àí¾ A¬ì‚°‹ «ïó‹ ÜP‰¶ àí¾ «îì„ 

ªê™ô¾‹ àî¾A¡ø¶.

«îm‚ Ã†ìƒè¬÷ ñèó‰î„ «ê˜‚¬è‚è£èŠ 
ðó£ñK‚°‹ º¬ø

1. Ã†ìˆF¡ î¡¬ñèœ

 ñèó‰î„ «ê˜‚¬è ãŸð´ˆ¶õîŸè£è ðò¡ð´ˆîŠð´‹  

«îm Ã†ìƒèœ.

v õ½õ£ùî£è Þ¼‚è «õ‡´‹.

v «ð£Fò Ü÷¾ «î¡ ñŸÁ‹ ñèó‰î Þ¼Š¹ Þ¼‚è   «õ‡´‹.

v «îmJ¡ õ÷˜„CŠ ð¼õƒèœ Ü¬ùˆ¶‹ Þ¼ˆî™   Ü õ C ò ‹  

ªñ£ˆî Ü¬ìŠ ðóŠH™ °¬‰î¶ è£™   ð°FJô£õ¶ ¹¿‚èœ 

õ÷¼‹ G¬ôJ™ Þ¼‚è «õ‡´‹.  õ ÷ ¼ ‹  ¹ ¿ ‚ è O ¡  

àí¾ˆ «î¬õ‚è£èŠ ðEˆ   «îm‚èœ I°‰î Ý˜õˆ¶ì¡ 

ÜFè Ü÷¾ ñèó‰î‹   Fó†® õ¼‹. Þ¶ ÜFè Ü÷¾ ñèó‰î„ 

«ê˜‚¬è ï¬ìªðø  àî¾‹. 

v Þó£Eˆ «îm CøŠ¹øŠ ðE¹Kò «õ‡´‹.

v i†´ˆ «îm‚èÀ‹, õò™ªõOˆ «îm‚èÀ‹ ÜFè   

â‡E‚¬èJ™ Þ¼‚è «õ‡´‹.

2. àí¾ «êIŠHŸ°Š «ð£Fò ÞìõêF ñèó‰î‹ ñŸÁ‹   

«î¬ù„ «êIˆ¶ ¬õˆ¶‚ è£L Ü¬ìèœ «îmŠ   ª ð † ® è O ™  

Þ¼ˆî™ ÜõCò‹.
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3. «îmŠ ªð†®è¬÷ ¬õ‚°‹ Þì‹

 Þó‡´ Ü™ô¶ Í¡Á «îmŠ ªð†®è¬÷ å¼ 

ªî£°Fò£èˆ «î£†ìˆF¡ ñˆFJ™ ¬õˆî™ «õ‡´‹. Þîù£™ 

õò™ªõOˆ «îm‚èœ °¬ø‰î Ü÷¾ ê‚F¬ò ªêôõNˆ¶ 

àí¾ «î®‚ ªè£‡´ õó Þò½‹.

4. «îmŠ ªð†®è¬÷ ¬õ‚°‹ «ïó‹

 ðJ˜èœ Ì‚èˆ ªî£ìƒAò àì¡ «îmŠ ªð†®è¬÷ˆ 

«î£†ìˆF™ ªè£‡´ ªê¡Á ¬õ‚è «õ‡´‹. ÌŠðîŸ° º¡ 

¬õˆî£™ «îm‚èœ Hø ðJ˜è¬÷ ï£®„ ªê¡ÁM´‹. Ìˆ¶ 

º®‰î H¡ ¬õˆî£™ õ£®ò Ì‚è¬÷ ï£®ˆ «îm‚èœ ªê™ô£¶ 

Þ¼‰¶M´‹.

5. «î¬õŠð´‹ «îmŠ ªð†®èO¡ â‡E‚¬è

 ðJKìŠð†´œ÷ ðJ˜, ÌˆF¼‚°‹ è£ô‹, Ã†ìˆF¡ õ½, 

«îmŠ ªð†®è¬÷ ¬õ‚°‹ «ïó‹ ÝAòõŸ¬øŠ ªð£Áˆ¶î¢ 

«î¬õŠð´‹. «îmŠ ªð†®èO¡ â‡E‚¬è ñ£Áð´‹. 

ªð£¶õ£è å¼ ã‚è¼‚° å¼ «îmŠ ªð†® «ð£¶ñ£ù¶.

6. Ã†ìƒè¬÷Š ð£¶è£ˆî™ 

 ðJ˜èœ ÌˆF¼‚°‹ êñòˆF™ Ì„C‚ ªè£™L 

ñ¼‰¶è¬÷ˆ ªîOŠð¬îˆ îM˜ˆî™ «õ‡´‹. Þîù£™ 

«îm‚èÀ‚° Ì„C‚ ªè£™L ñ¼‰¶è÷£™ Ýðˆ¶ ãŸð†´ 

ÞøŠð¬î‚ °¬ø‚èô£‹. ðJ˜ Ì‚°‹ êñòƒèO™ ðJ˜ ð£¶è£Š¹ 

ÜõCò‹ â¡ø G¬ô ãŸð†ì£™ «îm‚èÀ‚° ð£¶è£Šð£ù 

ªîK‰¶ ªêòô£ŸÁ‹ Ì„C‚ ªè£™L ñ¼‰¶è¬÷«ò£, 

õ®õƒè¬÷«ò£ ðò¡ð´ˆîô£‹.

7. «îm‚è¬÷Š ðJŸÁMˆî™

 â‰îŠ ðJK™ «îm‚è¬÷‚ ªè£‡´ Üò™ ñèó‰î„ 

«ê˜‚¬è ãŸð´ˆî «õ‡´«ñ£ ÜŠðJK¡ ñô˜è¬÷„ ê˜‚è¬óŠ 

ð£A™ áø ¬õˆ¶ º‰Fò ï£œ Þó¾ «îm‚èÀ‚° ªè£´‚è 

«õ‡´‹. Þîù£™ ñÁï£œ «îm‚èÀ‚° Ü‹ñô¼œ÷ ðJ¬ó 

ï£® àí¾ «î®„ ªê™½‹.
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«îm‚è÷£™ Gè›¾Á‹ Üò™ ñèó‰î„ «ê˜‚¬è¬ò 
G˜íJ‚°‹ è£óEèœ

v «îm Þù‹

v «îmŠ ªð†®èO¡ â‡E‚¬è

v åšªõ£¼ «îmŠ ªð†®JL¼‚°‹ «îm‚èO¡         â‡E‚¬è.

v «îmŠ ªð†®è¬÷ ¬õ‚°‹ è£ô‹

v «îmŠ ªð†®è¬÷ ¬õ‚°‹ º¬ø

v ðJK™ àœ÷ ñô˜èœ Ü÷¾

v ñô˜èO¡ «îm ß˜Š¹ˆ Fø¡

v «îm‚èO¡ èõùˆ¬î F¬ê F¼Š¹‹ ðJ˜èœ 

v Gô¾‹ è£ôG¬ô

v Üò™ ñèó‰î «ê˜‚¬è¬ò ãŸð´ˆ¶‹ Hø Ì„CJùƒèO¡ 

â‡E‚¬è.
 
 ðJK™ Üò™ ñèó‰î„ «ê˜‚¬è Gè›ˆ¶‹ ðE¬ò ñ¬ôˆ 

«îm‚èœ Ü´‚°ˆ «îm‚è¬÷ Mì„ CøŠð£è„ ªêŒA¡øù. 

Ü´‚°ˆ «îm ÞùƒèO™, Þˆî£Lòˆ «îm‚èœ ÜFè Ü÷¾ 

Üò™ ñèó‰î„ «ê˜‚¬è ãŸðì àî¾A¡øù. ÞîŸ° º‚Aò 

è£óí‹ Þˆî£Lòˆ «îm‚èœ Þ‰Fòˆ «îm‚è¬÷ Mì ÜFè 

ªî£¬ô¾ ðø‰¶ ªê¡Á àí¾ «î® õ¼A¡øù. Þ‰Fòˆ «îm 

ÞùˆF™ ñ¬ôóè‹, êñªõO óèˆ¬îMì ÜFè Ü÷M™ Üò™ 

ñèó‰î„ «ê˜‚¬è‚° àî¾Aø¶.

 «è£¬ô è£ôƒèO™ Ã†®¡ ªõŠðG¬ô Ã´‹ªð£¿¶,  

àí¾ «î´‹ ðEJ™ ß´ð†´œ÷ ðEˆ «îm‚èO™ Cô 

Ã†®¡ ªõŠðG¬ô¬ò‚ °¬øŠðîŸè£è c˜ ªè£‡´ õ¼‹ ðE 

«òŸA¡øù. âù«õ è£ô G¬ô»‹ ðJK™ «îm‚è÷£™ Üò™ 

ñèó‰î„ «ê˜‚¬è Gè›¾Á‹ Ü÷¬õ G˜íJ‚A¡øù.

ðJ˜ñèÅL™ «îm‚èO¡ ðƒ°

 ð£F‚°‹ «ñŸð†ì ðJ˜èœ Üò™ ñèó‰î„ «ê˜‚¬è‚° 

Ì„Cè¬÷«ò ï‹H àœ÷ù. ðòÁ õ¬èŠ ðJ˜èœ â‡ªíŒ 
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Mˆ¶èœ, è£ŒèPŠ ðJ˜èœ ñŸÁ‹ ðö ñóƒèO™ «îm‚è÷£™ 

Üò™ ñèó‰î„ «ê˜‚¬è ï¬ìªðÁA¡ø¶. °PŠð£è ðö ñèÅ½‹ 

ðöƒèO¡ îóº‹ ÝŠHœ, «ðK‚è£Œ, Š÷‹, ðŠð£O, â½I„¬ê 

«ð£¡ø ðJ˜èœ Ã´õîŸ° «îm‚èO¡ õó¾ «î¬õŠð´A¡ø¶. 

è£ó†, è£OH÷õ˜, ªõƒè£ò‹ «ð£¡ø è£ŒèP ðJ˜èO™ îóñ£ù 

M¬îè¬÷ Ã´îô£è àŸðˆF ªêŒòˆ «îm‚èœ àî¾A¡øù.
 
 ÅKòè£‰F, °²‹ð£, âœ, è´° ñŸÁ‹ ªî¡¬ù «ð£¡ø 

â‡ªíŒ Mˆ¶Š ðJ˜èO™ àò˜ ñèÅ™ ªðøˆ «îm‚èœ 

ªðK¶‹ àî¾A¡øù. ÅKòè£‰FŠ ðJKL¼‰¶ «îm‚èÀ‚° 

ñô˜ˆ«îÂ‹ ñèó‰îº‹ ÜFè Ü÷M™ A¬ì‚A¡øù. Þîù£™ 

î£¡ «îmŠ ªð†®è¬÷ ÅKòè£‰F õòL™ ¬õ‚°‹ ªð£¿¶ 

«îm‚Ã†ìƒèœ ï¡° ªêNˆ¶ õ÷˜A¡øù. Þ‰Fòˆ «îm‚èœ 

ÜFè Ü÷M™ ÅKòè£‰F¬ò ï£® õ¼A¡øù. Þîù£™ ÅKò 

è£‰F ðJK™

v 30 ºî™ 40 êî‹ M¬î ñèÅ™ ÜFèKŠ¹

v 6 êî‹ Ã´î™ â‡ªíŒ êˆ¶

v ¹óî Ü÷¾ Ã´î™

v M¬î â¬ì, º¬÷Š¹ˆ îó‹ Ã´î™ ÝAò¬õ   Gè›A¡øù.

 ñ¬ôˆ«îm‚èÀ‹, Þ‰Fòˆ «îm‚èÀ‹ âœ ðJ¬ó ï£® 

õ‰¶ ñô˜ˆ «îÂ‹, ñèó‰îº‹ «êèK‚A¡øù. Þ¬õèO¡ 

õóõ£™ âœ ñèÅ™ 25 êî‹ Ã´A¡ø¶. âœ ðJK™ ñô˜ˆ «î¡ 

²óŠHèœ ñôK¡ àœ«÷»‹ ªõO«ò»‹ àœ÷ù. ªè£‹¹ˆ 

«îm»‹, ªè£²ˆ «îm»‹ ñô¼‚° ªõO«ò àœ÷ ¹ø ñô˜ ²óŠH 

èOL¼‰¶ ñ†´‹ ñ¶óˆ¬î àP…²õî£™, Þ¬õ Üò™ ñèó‰î„ 

«ê˜‚¬è‚° àî¾A¡øù. âœ Ì‚èOL¼‰¶ ñèó‰î‹ «êK‚°‹ 

ðEˆ «îm‚èœ î¬ô Wö£èŠ Ì‚èÀ‚°œ ¸¬öA¡øù. 

Þîù£™ ÜõŸP¡ õ£Œ àÁŠ¹èœ, è£™èœ ñŸÁ‹ õJŸP¡ W›Š 

ð°F º¿¶‹ ñèó‰î‹ ÜFè Ü÷M™ å†®‚ ªè£œA¡øù. 

âù«õ Þ¬õ ÜFè Ü÷¾ Üò™ ñèó‰î„ «ê˜‚¬è ï¬ìªðø 

àî¾A¡øù. ªî¡¬ù «îm‚° ñ¶óˆ¬î»‹ ñèó‰îˆ¬î»‹ 

î¼A¡ø¶. ªî¡ù‰ «î£Š¹èO™ «îmŠ ªð†®è¬÷ ¬õŠðî£™ 

«îƒè£Œ àŸðˆF Ã´A¡ø¶.
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 «îÂ‚è£è ñ†´‹ «îm õ÷˜Š¹ â¡ø G¬ô ñ£P «ñ¬ô 

ï£´èO™ àœ÷¶ «ð£ôŠ ðJK™ Üò™ ñèó‰î„ «ê˜‚¬è 

ã Ÿ ð´ˆ¶õîŸè £è¾‹  F†ìI†´ˆ  «îm  õ÷ ˜ Š ¹  

ï¬ìªðŸø£™î£¡ ï£‹ ðJ˜ ñèÅ¬ô‚ Ã†ì Þò½‹.
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 ðJ˜ð£¶è£ŠH™, Þóê£òù ñ¼‰¶è¬÷Š ðò¡ð´ˆ¶õ¶, 

ºŸP½‹ îM˜‚è Þòô£î å¡ø£è àœ÷¶. Þîù£™ ðJ˜è¬÷ 

ï£®„ ªê™½‹ «îm‚èœ ðô MîƒèO½‹ ð£F‚èŠð´A¡øù. 

è¬÷è¢ è†´Šð£†®Ÿ° è¬÷‚ ªè£™L ñ¼‰¶è¬÷Š ðò¡ð´ˆ¶ 

õî£™ «îm‚è÷£™ è¬÷„ ªê®èOL¼‰¶ àí¾ «êèK‚è 

Þòô£¶ «ð£A¡ø¶. °PŠð£èŠ Ì‚°‹ î¼íˆF™ Ì„C‚ 

ªè£™L ñ¼‰¶è¬÷ˆ ªîO‚°‹«ð£¶ õò™ªõOˆ «îm‚èœ 

ñ¼‰¶èO¡ «ïó®ˆ î£‚°î™èÀ‚° Þô‚è£A õòL«ô£, õ¼‹ 

õNJ«ô£ Ü™ô¶ Ã†®Ÿ° õ‰î H¡ù«ó£ Þø‚è «ïK´A¡øù. 

«ñ½‹ «îm‚èœ ñ¼‰¶ ªîO‚èŠð†ì ðJK™ ªê¡Á ï…² èô‰î 

ñô˜ ñ¶¬õ»‹ ñèó‰îˆ¬î»‹ «êèKˆ¶ õ¼‹ «ð£¶‹ ð£FŠHŸ° 

àœ÷£A¡øù. Iè ¸‡Eò °INÂœ ÞìŠð†ì Ì„C‚ªè£™L 

ñ¼‰¶èÀ‹ Éœ õ®õ ñ¼‰¶èÀ‹ «îm‚èO¡ àìL¡ «ñ™ 

Iè âOî£è å†®‚ ªè£œA¡øù. Ýè«õ «îm‚èœ ÞõŸ¬ø»‹ 

ñèó‰î ÉÀì¡ «ê˜ˆ¶ Ü¬ì Ü¬øèO™ «êIˆ¶ ¬õ‚è 

«ïK´A¡ø¶. Þˆî¬èò ï…²èô‰î ñèó‰îˆ Éœ ªè£‡´ 

à¼õ£‚èŠð†ì «îm ªó£†®¬ò àíõ£èŠ ªð¼‹ õ÷¼‹ ¹¿‚ 

èÀ‹ Þø‚A¡øù. Cô «ïóƒèO™ «îmŠ ªð†®J™ âÁ‹¹èœ 

ãø£ñ™ Þ¼ŠðîŸè£è î£ƒAJ¡ è£™è¬÷„ ²ŸP ÉõŠð†ì 

H.â„.C Éœ ñ¼‰î£½‹ «îm‚èœ ð£F‚èŠð´‹ õ£ŒŠ¹ àœ÷¶.

ï…²èœ ªêòô£ŸÁ‹ Mî‹

 ï…²èœ àìL¡ «ñŸ¹ø æ†®¡ Íôñ£è«õ£ ð‚èõ£†®™ 

àœ÷ ðˆ¶ «ü£® ²õ£êˆ ¶¬÷èœ Íôñ£è«õ£, Ü™ô¶ ï…² 

èô‰î àí¬õ M¿ƒ°õî£«ô£ Þø‚è «ïKìô£‹. ï…C¡ 

î¡¬ñ‚°ˆ î‚èð® Þ‰î ÞøŠ¹ àìù®ò£è«õ£ Ü™ô¶ êŸÁ 

è£ô‰î£›ˆF«ò£ Gèöô£‹. Þ‰î ï…²èœ «îm‚èO¡ Yóí 

àÁŠ¹ ñŸÁ‹ ïó‹¹ ñ‡ìôƒè¬÷ ªêò™ Þö‚è„ ªêŒA¡øù. 

«ñ½‹ è£™èœ, Þø‚¬èèœ ÝAòõŸP¡ ªêò™ð£†¬ìŠ ð£F‚ 

A¡øù. àí¬õ»‹, c¬ó»‹ «î´‹ Fø¬ù «îm‚èœ Þö‚ 

A¡øù. àí¾ ªêKŠð¶‹ î¬ì ðìô£‹. Ýè«õ, àí¾ c˜ Þ¡P 

ð†®Q Aì‰¶ õL¬ñ °¡Pˆ «îm‚èœ Þø‚A¡øù. «îmŠ 

10. «îm‚èÀ‹ Ì„C‚ ªè£™L ñ¼‰¶èÀ‹10. «îm‚èÀ‹ Ì„C‚ ªè£™L ñ¼‰¶èÀ‹10. «îm‚èÀ‹ Ì„C‚ ªè£™L ñ¼‰¶èÀ‹
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ð‡¬í¬ò„ ²ŸP½‹ Ü®‚è® Ì„C‚ ªè£™Lèœ ªîO‚èŠ 

ð†ì£™ ï…C¡ î£‚°îLL¼‰¶ M´ð†´ õ÷ó õ£ŒŠH™ô£ñ™ 

«îm‚ Ã†ìƒèœ ºŸP½ñ£è ÜNò «ïK´‹.

ï…Cù£™ ãŸð´‹ ð£FŠ¬ð G˜íJ‚°‹ è£óEèœ

1. «îmŠ ð‡¬í‚°‹ ñ¼‰¶ ªîO‚èŠð†ì õòLŸ°‹   

Þ¬ìJ™ àœ÷ Éó‹.

2.  «îm‚èO¡ àì™ Ü÷¾ CPò «îm‚èO¡ àì™ ðóŠ¹   
ÜFèñ£è Þ¼Šðî£™ Ü¬õ ªî£´ ï…²è÷£™ Ã´îô£èŠ  
ð£F‚èŠð´A¡øù.

3. Ì„C‚ ªè£™L ñ¼‰¶èO¡ G¬ôˆ¶ ªêòô£ŸÁ‹ õ™ô¬ñ  
ÞˆFø¡ Ã´îô£è Þ¼ŠH¡ ð£FŠ¹‹ ÜFèñ£è Þ¼‚°‹.

4. â…C G¡Á ªêòô£ŸÁ‹ Fø¡ ÞˆFø¡ Ã´îô£è àœ÷  
ñ¼‰¶èœ «îm‚èÀ‚° ÜFè‹ b¬ñ M¬÷M‚°‹.

5. Ì„C‚ ªè£™L ñ¼‰F¡ õ®õ‹ °¼¬í õ®õŠ Ì„C‚   
ªè£™Lèœ «îm‚è¬÷ ð£FŠð¶ Þ™¬ô. Ýù£™ ðJK™  É œ  
õ®õ ñ¼‰¶è¬÷ˆ É¾‹«ð£¶ «îm‚èœ Iè¾‹   
ð£F‚èŠð´A¡øù. Fóõ ñ£ŸÁˆFó†´èœ ªîO‚èŠð†ì  
H¡ù˜, °ÁAò è£ôˆF™ ªõŠðŠ Hó£‰FòˆF™ ï„²ˆ   
î¡¬ñ¬ò Þö‚A¡øù. Iè ¸‡Eò °INÂœ ÞìŠð†ì  
ñ¼‰¶èœ «îm‚èÀ‚° I°‰î Ýðˆ¬î M¬÷M‚°‹.

6. ðò¡ð´ˆ¶‹ º¬ø õ£¡ õNò£è ñ¼‰¶ ªîO‚°‹ «ð£¶  
ñ¼‰¶ˆ ¶Oèœ è£ŸPù£™ Þ¿ˆ¶„ ªê™ôŠð†ì õ£ŒŠ¹  
Þ¼Šðî£™ Þ‹º¬øJ™ ñ¼‰¶ ªîO‚°‹«ð£¶ «îm‚èœ  
Iè¾‹ ð£F‚èŠð´A¡øù.

ï…²ˆ î£‚°î½‚è£ù ÜP°Pèœ

1. «îmŠ ªð†®¬ò„ ²ŸP½‹, Ü®Šðô¬èJ½‹ Þø‚°‹ ñŸÁ‹  
Þø‰î «îm‚èœ Ã†ì‹ Ã†ìñ£è‚ è£íŠð´‹ «îm‚èœ  
îƒèœ Ã†¬ìˆ «î®‚ ªè£‡´ è‡´H®‚°‹ Fø¬ù  
Þö‚°‹.

2. ðEˆ «îm‚èO¡ â‡E‚¬è ªõ°ñ£è‚ °¬ø»‹.

3. «îm‚ Ã†ìƒèO¡ õL¬ñ °¡Á‹.
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4. Ü¬ìèO™ õ÷¼‹ ¹¿‚èO¡ â‡E‚¬è    Ü F è ñ £ è ¾ ‹  
«îm‚èœ â‡E‚¬è °¬ø‰¶    Þ¼‚°‹. Þîù£™ Ü¬ìJ¡ 
Å†¬ì êKò£èŠ ðó£ñK‚è  Þòô£ñ™ ¹¿‚èœ Þø‚°‹.

5. ¹¿‚èœ âšMî «ï£Œˆ î£‚°î½‚°‹ Þô‚è£ù ÜP°Pèœ  
ã¶‹ «î£¡ø£ñ«ô Þø‰¶ è£íŠð´‹.

6. Þ¶«ð£¡ø ÜP°Pèœ Ü¼A™ àœ÷ «îmŠ ð‡¬íèO½‹  
ªî¡ð´‹.

7. «î¡ «êIŠ¹ °¬ø»‹.

 ñ¼‰F¡ î¡¬ñ‚° ãŸð «õÁ Cô ÜP°PèÀ‹ ðEˆ   
«îm‚èO™ è£íŠðìô£‹.
 
v Þø‰î «îm‚èO¡ ï£‚° ªõO«ò c†®‚ ªè£‡´ Þ¼‚°‹.

v Üƒèè ð£vðóv ñ¼‰¶è÷£™ î£‚èŠð†ì «îm‚èœ   
M¿ƒAò ñèó‰î‹, ñŸÁ‹ ñô˜ˆ «î¬ù è‚AM´‹.

v õJŸÁŠ «ð£‚° Þ¼‚°‹. õJŸÁŠ ð°F êK‰¶ Þ¼‚°‹.

v H¡ùƒè£™è¬÷ î¬óJ™ Þ¿ˆ¶‚ ªè£‡«ì ïì‚°‹.

v «ñ™ ñŸÁ‹ Ü® Þø‚¬èèœ Þ¬í‰î G¬ôJ™ õJ¬ø  M†´ 
MôA Þ¼‚°‹.

v ªêò™ð£´èO™ ñ£Ÿø‹ ãŸð´‹.

v î¬ôWö£èŠ ð´ˆî G¬ôJ™ ²ö½‹.

v õLŠ¹ «ï£»Ÿø¶ «ð£ô è£™è¬÷ ªõ†® ªõ†® Þ¿‚°‹.  
è£™èO¡ Þò‚è‹ ð£F‚èŠð´‹.

v «îm‚èœ ÜFèñ£è‚ ªè£†ìˆ ªî£ìƒ°‹.

v è£õ™ «îm‚èœ ñùƒ°ö‹Hò G¬ôJ™ Þ¼‚°‹.

v ñ¼‰¶ î£‚°î½‚° Þô‚è£ù «îm‚ Ã†ìƒèO™ Cô  
«ïóƒèO™ ó£Eˆ «îmJ¡ ªêò™ Fø¡ °¬ø»‹.

v Þó£Eˆ «îm º†¬ìè¬÷ å¿ƒèŸø º¬øJ™ Þ´‹.

v Þó£Eˆ «îmJ¡ º†¬ìJ´‹ ÝŸø™ °¬ø»‹ Ü™ô¶  
ºŸP½ñ£è º†¬ìJ´õ¬î, GÁˆFM´‹.
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v ñ¼‰¶ˆ î£‚°î½‚° îŠH ºŸP½‹ ÜNò£î Ã†ìƒèO™ 
ðíˆ «îm‚èœ Ü¬ìJ¡ «ñŸðóŠH™ ¹Fò ó£Eˆ 
«îmõ÷˜Š¹ Ü¬øè¬÷‚ è†® ¹Fò ó£Eˆ «îm¬ò 
à¼õ£‚°‹.

«îm‚è¬÷ Ì„C‚ ªè£™L ñ¼‰¶èO¡ î£‚°îL¼‰¶ 
è£‚°‹ õNº¬øèœ :
1. å¼ƒA¬í‰î ðJ˜ ð£¶è£Š¹ º¬øè¬÷‚ è¬ìŠH®‚è  

«õ‡´‹.

2. «î¬õJ¡ Ü®Šð¬ìJ™ ñ†´«ñ Ì„C‚ ªè£™Lè¬÷Š ðò¡  
ð´ˆî «õ‡´‹.

3. ªîK‰¶ ªêòô£ŸÁ‹ Ì„C‚ ªè£™Lè¬÷ (Selective Insecticides) 
ðò¡ð´ˆ¶õ¶  ÜõCò‹.  â‡«ì£ê™ð£¡ âùŠð´‹ 
î«ò£ì£¡ «ð£¡ø «îm‚è¬÷Š ð£F‚è£î Ü™ô¶ 
«îm‚èÀ‚°‚ °¬øõ£ù ï…²ˆ î¡¬ñ»œ÷ ñ¼‰¶è¬÷Š 
ðò¡ð´ˆî «õ‡´‹.

4. õ÷¼‹ ðòK™ Ì‚°‹ º¡ù˜ ðJ˜ ïìõ®‚¬èè¬÷   
«ñŸªè£‡´ Ì„CèO¡ ªð¼‚èˆ¬î è†´Šð´ˆîô£‹.

5. Ì‚°‹ î¼íˆF™ Ã´ñ£ùõ¬ó ðJ˜ ð£¶è£ŠHŸ° óê£òù  
ñ¼‰¶è¬÷Š ðò¡ð´ˆî‚ Ãì£¶.

6. Üšõ£Á ªîO‚è «õ‡®ò ÜõCò‹ ãŸð†ì£™ «îm‚èO¡  
ªêò™ð£´ °¬ø‰F¼‚°‹ ñ£¬ô Ü™ô¶ Ü‰F «ïóˆF™  
ªîO‚è «õ‡´‹.

7. Éœ ñŸÁ‹ CÁ °¼¬í õ®õ Ì„C‚ ªè£™L ñ¼‰¶è¬÷  
èõùI¡P Fø‰î ªõOJ™ ¬õŠð«î£ I…Cò ñ¼‰¶è¬÷  
ªõOJ™ âPõ«î£ Ãì£¶.  ãªùQ™ «îm‚èœ ñèó‰î‹ 
A¬ì‚è£î è£ôƒèO™ ÜõŸ¬ø»‹ ñèó‰î‹ âù G¬ùˆ¶„ 
«êèKˆ¶ Þø‚è «ïK´‹.

8. Mõê£Jèœ ñ¼‰¶ ªîO‚°‹ º¡ù˜ Ü¼A™ àœ÷ «îm 
õ÷˜Š«ð£¼‚° ÜPM‚è «õ‡´‹.  ñ¼‰¶ ªîO‚°‹ 
ï£O½‹, ªîO‚èŠð†ì ñ¼‰F¡ ï„²ˆî¡¬ñ °¬ø»‹ è£ô‹ 
õ¬óJ½‹ «îmŠ ªð†®è¬÷ Þìñ£Ÿø‹ ªêŒ¶ ¬õ‚è 
«õ‡´º‹.  Üšõ£Á Þòô£î ð†êˆF™ «îm‚è¬÷ ªõOõó 
Mì£ñ™ «îmŠ ªð†®J¡ ¸¬ö¾ õN¬ò ï¡° Ü¬ìˆ¶ 
¬õ‚è «õ‡´‹.  Üšõ£Á ªêŒ»‹«ð£¶ W›‚è‡ì 
°PŠ¹è¬÷ ñùF™ªè£œ÷ «õ‡´‹.
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 â™ô£ˆ «îm‚èÀ‚°‹ «ð£¶ñ£ù ÞìõêF ªð†®JÂœ 
Þ¼‚è «õ‡´‹.

 ªð†®JÂœ «ð£Fò è£Ÿ«ø£†ì õêF Þ¼‚è «õ‡´‹.  
Ã´ñ£ùõ¬ó °¬ø‰î «ïó‹ ñ†´«ñ «îm‚è¬÷ Ü¬ìˆ¶ 
¬õ‚è «õ‡´‹.
ªð†®JÂœ «îm‚èÀ‚° c˜õêF ªêŒ¶ îó «õ‡´‹.  
«îm‚è¬÷ ÜFè «ïó‹ ªð†®JÂœ Ü¬ìˆ¶ ¬õˆî£™ 
è£Ÿ«ø£†ì‚ °¬øMù£™ Å´ ÜFèKˆ¶ «îm‚èœ Þø‚èô£‹.  
Ýè«õ Þî¬ùˆ îM˜‚è ßó„ ê£‚°è¬÷‚ ªè£‡´ ªð†®¬ò 
Íìô£‹.

 ªð†®J¡«ñ™ ð°FJ™ è‹I õ¬ô ªð£¼‰Fò àœ Í® 
¬õŠðî£½‹, ð‚èõ£†®™ ¹¿ õ÷˜Š¹ Ü¬ø‚°‹, «î¡ «êIŠ¹ 
Ü¬ø‚°‹ Þ¬ì«ò CPò Þ¬ìªõO ãŸð´ˆF»‹ è£Ÿ«ø£†ì 
õêF¬ò‚ Ã†ìô£‹.
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ïñ¶ «è£¬õ ñ£õ†ìˆF™ «îm õ÷˜ŠH™ ïñ¶ «õ÷£‡¬ñ 
ÜPMò™ G¬ôò‹ º‚Aò ðƒè£ŸP‚ ªè£‡´ õ¼Aø¶. 
«õ÷£‡¬ñ ÜPMò™ G¬ôòˆF¡ Íô‹ èì‰î Þó‡´ Ý‡´ 
èO™ 8 G¬ôò ðJŸCèÀ‹ å¼ ªî£N™ º¬ù«õ£˜ ðJŸC»‹, 
ÝÁ Aó£ñŠ¹ø ðJŸC»‹, «îm õ÷˜ŠH™ ï¬ìªðŸøù. Þ‰î 
ðJŸCJ™ ²ñ£˜ 123 ðòù£Oèœ èô‰¶ ªè£‡´ ðòù¬ì‰îù˜. 
«ñ½‹ ïñ¶ G¬ôòˆF¡ Íô‹ àôè «îm ï£œ ªðKòï£ò‚è¡ 
ð£¬÷ò‹ õ†ì£óˆF™ àœ÷ ð¡Qñ¬ì Aó£ñˆF™ ªè£‡ì£ìŠ 
ð†ì¶. Þ‰î MNŠ¹í˜¾ Gè›„CJ™ 72 Mõê£Jèœ, ð‡¬í 
ñèO˜ ñŸÁ‹ ªî£N™ º¬ù«õ£˜ èô‰¶ ªè£‡´ 
ðòù¬ì‰îù˜. èì‰î Ý‡´ å¼ƒA¬í‰î ð‡¬íòˆF™ 
«îm õ÷˜Š¬ð «ñ‹ð´ˆ¶‹ «ï£‚èˆF™ ²ñ£˜ 10 Mõê£J 
èÀ‚° «õ÷£‡¬ñ ÜPMò™ G¬ôòˆF¡ Íô‹ ªî£NŸ 
º¬ù«õ£˜ ðJŸC ÜO‚èŠð†ì¶. Üî¡ ðòù£è ïñ¶ Mõê£J 
F¼.A¼wíÍ˜ˆF, ð¡Qñ¬ì, Üõ˜èœ îƒè÷¶ 
å¼ƒA¬í‰î ð‡¬íòˆF™ «îm õ÷˜Š¬ð å¼ Üƒèñ£è 
«ê˜ˆ¶ Üî¡ Íô‹ ðòù¬ì‰¶ õ¼Aø£˜.

«ñ½‹ ïñ¶ «õ÷£‡¬ñ ÜPMò™ G¬ôòˆF¡ Íô‹ ²ñ£˜ 
3 õ†ì£óˆF™ è£óñ¬ì, âv.âv.°÷‹ ñŸÁ‹ ªðKòï£ò‚è¡ 
ð£¬÷òˆF™ àœ÷ 10 Aó£ñƒèO™ «îm õ÷˜Š¬ð á‚èŠð´ˆF 
åšªõ£¼ Aó£ñƒèO½‹ ²ñ£˜ 5 ºî™ 16 è£ôQèœ õ¬ó 
Mõê£Jèœ îƒè÷¶ «î£†ìƒèO™ õ÷˜ˆ¶ õ¼A¡øù˜. Þî¡ 
Íô‹ Üõ˜èœ ðJK´‹ ðJ˜èO™ ñèó‰î„ «ê˜‚¬è ÜFèKŠð 
«î£´ Üõ˜èÀ‚° «î¡ ñŸÁ‹ è£ôEè÷ MŸð¬ù Íô‹ 
Ã´î™ õ¼ñ£ù‹ A¬ì‚Aø¶. ïñ¶ îI›ï£´ «õ÷£‡¬ñ 
ð™è¬ô‚èöèˆF¡ ÜP¾ÁˆîL¡ «ðK™ õ£™ð£¬ø õ†ì£óˆF™ 
àœ÷ W›ŠÌí£„C Aó£ñˆF™ àœ÷ ¹ôò˜ Þù ñ¬ô õ£› 
ñ‚èO¡ õ£›õ£î£óˆ¬î «ñ‹ð´ˆ¶‹ «ï£‚èˆF™ «îm õ÷˜Š¹ 
ñŸÁ‹ «î¬ù ðò¡ð´ˆF ñFŠ¹ Ã†ìŠð†ì ªð£¼†èœ 
îò£Kˆî™ ðŸPò F†ì‹ îò£K‚èŠð†´ ï¬ìº¬øŠð´ˆîŠð†´ 
õ¼Aø¶.

11. «è£¬õ ñ£õ†ì «îm õ÷˜ŠH™ «õ÷£‡¬ñ 11. «è£¬õ ñ£õ†ì «îm õ÷˜ŠH™ «õ÷£‡¬ñ 
ÜPMò™ G¬ôòˆF¡ ðƒ°ÜPMò™ G¬ôòˆF¡ ðƒ°

11. «è£¬õ ñ£õ†ì «îm õ÷˜ŠH™ «õ÷£‡¬ñ 
ÜPMò™ G¬ôòˆF¡ ðƒ°
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«ñ½‹ ïñ¶ Þ‰Fò «õ÷£‡¬ñ Ýó£Œ„C‚ èöèˆF¡ 
Fø¡ «ñ‹ð£†´ ðJŸCJ™ ïñ¶ M…ë£Qèœ èô‰¶ ªè£‡´ 
Ü‰î ðJŸCJ¡ ªî£ì˜ð£è ïñ¶ «õ÷£‡¬ñ ÜPMò™ 
G¬ôòˆF™ ²ñ£˜ 20 ïð˜èÀ‚° Fø¡ «ñ‹ð£†´Š ðJŸC 
ÜO‚èŠð†´ õ¼A¡øù. Þ‰îŠ ðJŸCJ™ ð™«õÁ Mîñ£ù 
ªî£N™¸†ðƒèœ ðòù£OèÀ‚° ÜO‚èŠð´Aø¶.

Ü¬õò£õù:

1. Ü¬ìªð†® îò£Kˆî™

2. «îmèÀ‚° ãŸð´‹ «ï£Œ ñŸÁ‹ «ñô£‡¬ñ

3. è£ôQè¬÷ HKˆî™ ñŸÁ‹ «ê˜ˆî™

4. «î¡ A¬ì‚è£î «ïóƒèO™ ªð†® ðó£ñKˆî™

5. ÞòŸ¬èò£ù º¬øJ™ àœ÷ è£ôQè¬÷ àœ÷ è£ôQè¬÷ 
H®ˆî™ ñŸÁ‹ ð£¶è£ˆî™

6. «îm õ÷˜‚°‹ ªõš«õÁ ÞìƒèÀ‚° è‡´í˜¾ ²ŸÁô£ 
Ü¬öˆ¶„ ªê™½î™

7. «î¡ â´ˆî™

8. «î¡ ê£˜‰î ñFŠÌ†ìŠð†ì ªð£¼†èœ îò£Kˆî™

9. à¬øJì™ ñŸÁ‹ ê‰¬îŠð´ˆ¶î™

Þšõ£ø£è ïñ¶ «õ÷£‡¬ñ ÜPMò™ G¬ôò‹ «îm 
õ÷˜ŠH™ º‚Aò ðƒè£ŸP‚ ªè£‡´ õ¼Aø¶. Þî¡ Íô‹ 
Mõê£JèO¬ì«ò «îm õ÷˜Š¹ ðŸPò MNŠ¹í˜¾ 
ÜFèKˆ¶œ÷¶.
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«îm õ÷˜Š¬ð «ñŸªè£œ÷ ºîô£õî£èˆ «îm‚è¬÷Š 
ðŸP ÜP¾ Iè¾‹ ÜõCò‹. «îm õ÷˜‚è M¼‹¹ðõ˜èœ 
«îm‚èO¡ ï¡¬ñèœ, Ü¬õ õ÷¼‹ Mî‹, ÜõŸP¡ õ£›‚¬è 
º¬ø, ÜõŸPŸ° àí¾ î¼‹ ðJ˜èœ, Ü¬õè¬÷ ¬èò£À‹ 
Mî‹, Ü¬õèO¡ õ÷˜„C¬òŠ ð£F‚°‹ è£óEèœ ñŸÁ‹ 
Ü¬õè¬÷ˆ î£‚°‹ âFKèœ ñŸÁ‹ «ï£Œèœ ÝAòù ðŸP 
ÜõCò‹ ªîK‰¶ ¬õˆF¼ˆî™ «õ‡´‹. ÜŠ«ð£¶î£¡ 
«îm‚èO¡ «î¬õ¬ò àí˜‰¶, àKò «ïóˆF™ î°‰î ðó£ñKŠ¹ 
ïìõ®‚¬èè¬÷ «ñŸªè£œ÷ Þò½‹.

«îm õ÷˜Š¹ ðŸPò ¹ˆîèƒèœ ñŸÁ‹ è£†CŠªð£¼†èO¡ 
Íô‹ ð£˜ˆ¶, ð®ˆ¶ «îm õ÷˜Š¹ ªî£ì˜ð£ù ̧ †ðƒè¬÷ ÜP‰¶ 
ªè£œ÷ô£‹. âQÂ‹ «îm õ÷˜Š¹ ¸†ðƒè¬÷ ÜÂðõ‹ I‚è 
«îm õ÷˜Š«ð£KìI¼‰«î£ Ü™ô¶ «îm õ÷˜Š¹Š ðJŸCèO™ 
èô‰¶ ªè£‡«ì£ ï¡° ÜP‰¶ ªè£œõ¶ I°‰î ðò¡ 
ÜO‚°‹.

«îm õ÷˜Š¬ð„ CPò Ü÷M™ ªî£ìƒ°õ«î Cø‰î¶. 
ºîL™ ï£¡° Ü™ô¶ ä‰¶ «îmŠ ªð†®èO™ «îm‚è¬÷ 
õ÷˜‚èˆ ªî£ìƒA. «ð£Fò ðJŸC»‹ ÜÂðõº‹ ªðŸø H¡ù˜ 
õEè gFJ™ «îm õ÷˜Š¬ðˆ ªî£ì˜‰¶ ªêŒòô£‹.

«îm õ÷˜Š¬ð «ñŸªè£œÀ‹ º¡ «îm õ÷˜Š¬ð «ñŸªè£œÀ‹ º¡ 
Cô «ò£ê¬ùèœCô «ò£ê¬ùèœ

«îm õ÷˜Š¬ð «ñŸªè£œÀ‹ º¡ 
Cô «ò£ê¬ùèœ

Hóîñ ñ‰FKJ¡ «õ¬ôõ£ŒŠ¬ð à¼õ£‚°‹ F†ìˆF¡ 
Ü®Šð¬ìJ™ (Prime Minister’s Employment Generation Programme = 

PMEGP) F†ìˆF™ «îm õ÷˜Š«ð££¢ ðò¡ªðÁ‹ õ¬èJ™ 
F†ìƒèœ õ°‚èŠð†´œ÷ù. ñ£Gô Khadi & Village Industries 

Commission (KVIC) ¬ñòƒèœ, ñ£Gô è£F ñŸÁ‹ Aó£ñˆ ªî£N™ 
èöèƒèœ (KVIB) ñ£õ†ì ªî£N™ ¬ñòƒèœ (DIC) ñŸÁ‹ õƒAèœ 
Íôº‹ èì¡ F†ìƒèœ õöƒèŠð´A¡øù.

«îm õ÷˜ŠHŸ° ÜóC¡ àîMèœ«îm õ÷˜ŠHŸ° ÜóC¡ àîMèœ«îm õ÷˜ŠHŸ° ÜóC¡ àîMèœ
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ABSTRACT: 

The upsurge of COVID-19 has caused a direct impact on the global economy. This COVID-19 

pandemic also affected most of the sectors in India which were contributing a major share in building 

Indian economy. But even after the COVID-19 destructing the other sectors, pharmaceutical sector 

played a buoyant role. Many pharmaceutical companies seemed to sustain even during the crisis period. 

This paper exhibits the in-depth statistical analysis of the soaring performance of Cipla during the 

pandemic which played a greater responsibility on the pharmaceutical sector to support and fight 

against COVID-19 and maintained access to medication for all nations. 

 

1. INTRODUCTION: 

The study of data collection, categorization, analysis, and interpretation is commonly 

characterized as Statistics. Many statistical methods, such as standard deviation, normal distribution, 

correlation, regression, and quartile deviation, can be used to determine a company's trends. And also 

it’s used in stock analysis to forecast future stock price and to analyze stock price patterns. For the 

fiscal years 2019-20, 2020-21, and 2021-22 (upto Q3), we have collected historical data of Cipla 

Limited.  Standard Deviation (SD), Quartile Deviation (QD), Correlation, Rank Correlation, 

Regression, Frequency Analysis, and Normal Curve are some of the statistical indicators that are used 

in this paper to assess the trend and overbought/oversold positions of stocks. 

 

2. PRELIMINARIES 

2.1 STANDARD DEVIATION (SD) 

The standard deviation shows how closely the values in the datasets are clustered around the 

mean. The standard deviation is modest when the values in a dataset are densely grouped together. The 

standard deviation will be rather significant when the values are spaced apart. The standard deviation 

should be proportional to the mean at all times. 

σ =  √
∑𝐝𝟐

𝐧
  where σ is the SD; 𝑑2 = (x-𝑥̅); n is the number of values. 

 

2.2 CORRELATION: 

The association between two variables is referred to as correlation. Correlated variables have 

a tendency to change at the same time. Positive, negative, and no correlation are the three possible 

outcomes of a correlation. The correlation coefficient has a range of -1 to 1.  In financial markets 

correlation coefficient is used to measure the intensity of a relation between two equities moving in 

lockstep. 
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r = 
∑(𝐗−𝐗)̅̅ ̅ (𝐘−𝐘 )̅̅ ̅̅

√∑((𝐗−𝐗)̅̅ ̅𝟐 √∑((𝐘−𝐘)̅̅ ̅𝟐
 

where r is the correlation coefficient; X and Y are open and close price respectively; 𝑋̅and 𝑌̅  

are average of open and close price respectively. 
 

2.3 RANK CORRELATION: 

A measure of ordinal relationship is rank correlation. The degree and direction of the 

relationship between two ranked variables is measured by rank correlation. 
 

𝝆  = 1 - 
𝟔(∑𝒅𝟐+𝑭)

𝒏(𝒏𝟐+𝟏)
 

F = m (m2−1) 12; d= difference between the rank of two variables; n= number of samples. 
 

2.4 FREQUENCY ANALYSIS: 

Frequency analysis is a branch of statistics that determines how often an event happens. 

Frequency Analysis examines occurrence data and calculates central tendency, dispersion, and 

percentiles. 
 

2.5 LINEAR REGRESSION 

A regression analysis is a tool that attempts to determine the growth of a stock. It's a statistical 

term that illustrates how things improve or return to the mean over time. Consider a stock that has 

increased in value over the period of several months. The stock price then drastically raises or lowers 

one day for no apparent reason. Regression assumes that the jump is an anomaly and that the trend will 

return to its average growth rate. 
 

2.6 NORMAL DISTRIBITION (ND) 

The normal distribution, commonly known as the Gaussian distribution, is a continuous 

random variable with a symmetric and bell-shaped graph. It plays a significant role in stock market 

technical analysis in determining price distribution and enabling investors in making statistical 

predictions about expected return and risk. SD and mean are the two most essential factors. 
 

3. STATISTICAL ANALYSIS: 

The historical price of Cipla Ltd. Stock is collected for the FY19-FY20, FY20-FY21, 

FY21-FY2022 till 31st December 2021 to find market trend, forecast the future trend, 

correlation, and overbought/oversold position of a stock using the following statistical tools. 
 

FY19-FY20 

 SD QD COR RL RANK CRL 

CIPLA 51.47268 47.53751 0.987222 0.97704 

NIFTY 50 822.734 358.2625 0.98667 0.49754 

NIFTY PHARMA 557.9973 426.65 0.98043 0.95786 
 

FY20-FY21 

 SD QD COR RL RANK CRL 

CIPLA 86.56903 92.075 0.987036 0.94885 

NIFTY 50 1963.453 1688.875 0.99777 0.996161 

NIFTY PHARMA 1265.3.344 1440.188 0.9915568 0.982973 
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3.1. REGRESSION ANALYSIS FOR CIPLA LTD.: 

 
Fig 1. Linear regression for FY2019-2020 

 

 
Fig 2. Linear regression for FY2020-2021 

 

 
Fig 3. Linear regression for FY2021-2022 till 31st December 2021 

 

INTERPRETATION: 

• The regression equation is for FY2019-2020, FY2020-FY2021, FY2021-FY2022 till 31st 

December 2021 are y = -0.628x + 564.32, R2 = 0.7469 

y = 1.073x + 594.49, R2 = 0.797 



CONTEMPORARY ISSUES IN MULTIDISCIPLINARY SUBJECTS, VOLUME-4 

97 

y = -0.0214x + 927.84, R2 = 0.0012 

 

The above equation aids in the prediction of future prices. We don't know if the stock will 

continue to rise or fall. But based on our previous study of our data, the rate of linear growth was 

higher. As a consequence, the future price will be higher than the past. 

• From the above regression graphs, the stock price dips below the linear line signals that the 

stocks were oversold. And the points above the line shows the stock price were overbought. 

 

3.2. NORMAL DISTRIBUTION: 

 
Fig 4. Normal distribution for FY2019-FY2020 

 

 
Fig 5. Normal distribution for FY2020-FY2021 
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Fig 6. Normal distribution for FY2021-FY2022 till 31st December 2021 

 

INTERPRETATION: 

• The normal distribution is commonly associated with the three rules that is 68%, 95% and 99.7% 

of the data is within 1SD, 2SD and 3SD of the mean respectively. From the above figures most 

of the price fall within the 1SD shows the firmness growth of the company. 

• Less standard deviation shows that the price is not distributed from its mean. It also demonstrates 

the minimal volatility, indicating that the market is growing steady. 

 

3.3 FREQUENCY ANALYSIS: 

3.3.1. Up Gap and Down Gap Pattern Frequency: 

The frequency graph is plotted to calculate the up gap and down gap pattern Cipla Ltd during 

the era of COVID-19. The up gap occurs when previous day close is lower than the current day open 

price. The down gap occurs when previous day close is higher than the current day open price. The 

frequency is calculated for FY19-20, FY20-21 and FY21-22 till 31st December 2021 which measures 

the positive and the negative momentum of the price. 

Graph 1.                                                                                         Graph 2. 
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Graph 3. 

 
 

INTERPRETATION: 

• During FY19-20 the maximum gain frequency was obtained at a rate of 8 consecutive days and 

maximum loss frequency was obtained at a rate of 11 consecutive days. 

• During FY20-21 the maximum gain frequency was obtained at the rate of 24 consecutive days 

and the maximum loss frequency is 2 about 6 times. 

• During FY21-22 till 31st December 2021the maximum gain frequency was obtained at the rate of 

24 consecutive days and the maximum loss frequency is 3 about 4 times. 

 

3.3.2. Red and Green Pattern Frequency: 

The frequency graph is plotted to calculate the consecutive Gain and loss (today’s open and 

the close price) of Cipla Ltd during the era of unprecedented disease COVID19. The frequency is 

calculated for FY19-20, FY20-21 and FY21-22 till 31st December 2021 which measures the positive 

and the negative momentum of the price. 

 

Graph 4.                                                                   Graph 5. 
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Graph 6. 

 
 

INTERPRETATION: 

• From the above frequency, the red indicate that price is declined and the green shows the increase 

in price. During FY19-20 the maximum green frequency is 5 about 2 times and maximum loss 

frequency was obtained at a rate of 10 consecutive days. 

• During FY20-21 the maximum gain frequency was obtained at a rate of 7 consecutive days and 

maximum loss frequency was obtained at a rate of 10 consecutive days. 

• During FY21-22 till 31st December 2021 the maximum gain frequency is 3 about 7 times and 

maximum loss frequency was obtained at a rate of 7 consecutive days. 

 

4. CONCLUSION: 

Due to COVID-19, the pharmaceutical industry now plays a critical role in global healthcare. 

To combat the infection, medication manufacturing has been expanded. India got a request from the 

United States, a number of additional nations for drug supply. The entire globe has been under 

tremendous stress. As a result of the COVID-19 epidemic, the financial system has collapsed. People's 

health, as well as their wellbeing, is affected. Many industries are suffering as a result of the crisis. 

India saw one of the worst falls in history, with sectors trading in a downward trend. The 

pharmaceutical sector provides a beacon of optimism, and many investors see the potential for 

pharmaceutical stocks to thrive throughout the crisis. In this study, we conclude that the stock price 

increased dramatically after the Covid 19 emergence. The statistical findings (SD, QD, Normal 

distribution, Correlation, Rank correlation, Regression, Frequency analysis) shows the massive growth 

of Cipla Limited stock price and the golden run of Pharmaceutical sector. 
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